
ഭിിന്നശേ�ഷിി : സങ്കല്പനങ്ങളുംം സമീീപനങ്ങളുംം
ഡോ�ോ.സ്റ്റാാലിിൻ ദാാസ്് പടിിഞ്ഞാാറെെപുരക്കൽ

അസോ�ോസിിയേ�റ്റ്് പ്രൊ�ൊഫസർ, മലയാാളവിിഭാാഗംം, ഗവ. ആർട്്സ്് & സയൻസ്് കോ�ോളേ�ജ്്, 
കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്്

പ്രബന്ധസംംഗ്രഹംം
ഭിിന്നശേ�ഷിിപഠനമേ�ഖലയിിലെ� ഏറ്റവുംം അടിിസ്ഥാാനപരമാായ പ്രശ്നംം 
ഭിിന്നശേ�ഷിി എന്ന സങ്കല്പനത്തിിന്റെ� സങ്കീീർണ്ണതയാാണ്്. നിിർവ്വചനങ്ങൾ
ക്കുംം വിിശദീീകരണങ്ങൾക്കുംം അനാായാാസംം വഴങ്ങുന്ന ഒന്നല്ല ഭിിന്നശേ�ഷിി
യെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള വിിവിിധങ്ങളാായ കാാഴ്ചപ്പാാടുകൾ. ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� കൃത്യയമാായിി 
നിിർവ്വചിിക്കാാനുള്ള ശ്രമങ്ങൾ വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രമാാതൃക (Medical model),സാാമൂ
ഹിികമാാതൃക (Social model) എന്നീീ സുപ്രധാാനമാായ രണ്ടു സമീീപനങ്ങളെ� 
രൂപപ്പെ�ടുത്തിിയിിട്ടുണ്ട്്. ഒരു സാാമൂഹിികനിിർമ്മിിതിിയെ�ന്ന നിിലയിിൽ ഭിിന്നശേ�
ഷിിയെ� ചരിിത്രപരമാായിി സമീീപിിക്കുകയുംം ഭിിന്നശേ�ഷിി പഠനമേ�ഖലകളിിൽ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ടുന്ന പ്രധാാനസമീീപനങ്ങളെ� പരിിചയപ്പെ�ടുത്തുകയുമാാണ്് 
പ്രബന്ധംം ലക്ഷ്യയമിിടുന്നത്്.
താാക്കോ�ോൽവാാക്കുകൾ: വൈൈകല്യംം� - ഭിിന്നശേ�ഷിി - വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രമാാതൃക - 
സാാമൂഹിികമാാതൃക -നിിർവചനംം

സമൂഹമെെന്ന ബൃഹദ്്സംംഘത്തിിലെ� അംംഗമാായിി ഓരോ�ോ വ്യയക്തിിയുംം പരിിണമിി
ക്കുന്നതിിനു പിിന്നിിൽ സാാമൂഹിികമാായ വിിവിിധ പരിിഗണനകൾ നിിർണ്ണാായക
മാാവുന്നുണ്ട്്. വ്യയക്തിിയുടെെ സാാമൂഹിികമൂല്യംം� സമൂഹാംം�ഗമാായിി മാാറുന്നതിിൽ 
സുപ്രധാാനമാായ പങ്കുവഹിിക്കുന്ന ഒന്നാാണ്.് സമൂഹത്തിിൽ വ്യയക്തിിയുടെെ സ്ഥാാനംം 
നിിർണ്ണയിിക്കുന്ന ജാാതിി, മതംം, ലിംം�ഗപദവിി, സാാമ്പത്തിികനിില, വർഗ്ഗംം എന്നിിവ
യെ�പ്പോ�ോലെ� നിിർണ്ണാായകമാാണ്് ശാാരീീരിിക-മാാനസിികനിില.സമൂഹങ്ങൾതോ�ോറുംം 



മലയാാളപ്പച്ച

malayala pachcha
Feb., 2024-Jan. 25
Volume 02: No. 2

172

പരമ്പരാാഗതമാായിി അംംഗീീകരിിക്കപ്പെ�ട്ട ശാാരീീരിിക-മാാനസിിക മാാനദണ്ഡങ്ങ
ളിിൽനിിന്നു ഭിിന്നമാായ ശരീീര-മനോ�ോനിിലകൾ ഭിിന്നശേ�ഷിി കർതൃത്വവങ്ങളെ� 
പൊ�ൊതുസമൂഹത്തിിൽനിിന്ന്് പാാർശ്വവവല്കരിിക്കുന്നതിിനിിടയാാക്കുന്നു. ബൗൗദ്ധിി
കശേ�ഷിികളുടെെയുംം ശാാരീീരിിക യോ�ോഗ്യയതകളുടെെയുംം സാാങ്കല്പിിക ഉദാാത്താാവ
സ്ഥകൾ സമൂഹങ്ങൾ തോ�ോറുംം വിിഭിിന്നങ്ങളാായ രീീതിിയിിൽ നിിലനിിൽക്കുന്നുണ്ട്്. 
നൂറ്റാാണ്ടുകൾകൊ�ൊണ്ട്് ഉരുവംം കൊ�ൊണ്ട അത്തരംം സങ്കല്പങ്ങൾക്കനുയോ�ോജ്യയമാായ 
തലത്തിിലേ�ക്ക്് പ്രവേ�ശനംം ലഭിിക്കാാത്ത ഭിിന്നശേ�ഷിി വിിഭാാഗക്കാാരുടെെ സാാമൂഹിി
കമൂല്യംം� ഏറ്റവുംം താാഴെെയുള്ള സാാമൂഹിികശ്രേ�ണിിയിിലാാണ്് അടയാാളപ്പെ�ടുന്നത്്.

വൈൈകല്യംം�-വിികലാം�ംഗർ തുടങ്ങിി ഏറെെക്കാാലംം ഉപയോ�ോഗത്തിിലുണ്ടാാ
യിിരുന്ന സംംജ്ഞകൾ പോ�ോലുംം സാാമൂഹിികമാായ മുൻധാാരണകളെ�യുംം വിിവേ�
ചനബോ�ോധത്തെ�യുംം ഉൾവഹിിക്കുന്നതാായിി കാാണാംം�. ശാാരീീരിിക-മാാനസിിക 
ശേ�ഷിിയുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടു നിിർവ്വചിിക്കപ്പെ�ട്ട കൃത്രിിമമാായ ഉദാാത്തസങ്കല്പ
ങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് ഭിിന്നരാായവരെെ സ്ഥാാനപ്പെ�ടുത്താാൻ ഭിിന്നശേ�ഷിിയുള്ളവർ 
എന്ന പ്രയോ�ോഗംം സാാധൂകരിിക്കപ്പെ�ട്ടു തുടങ്ങിിയത്് വൈൈകല്യംം� - വിികലാം�ംഗർ 
തുടങ്ങിിയ പ്രയോ�ോഗങ്ങളുടെെ വിിവേ�ചനാാധിിഷ്ഠിിതമാായ സാാമൂഹിിക - സാംം�സ്കാാരിിക 
തലങ്ങളെ� തിിരിിച്ചറിിഞ്ഞു തുടങ്ങിിയതിിനാാലാാണ്്.

ശാാരീീരിികവുംം ബുദ്ധിിപരവുമാായ വെ�ല്ലുവിിളിികൾ അനുഭവിിക്കുന്ന വിിഭാാഗ
ത്തെ�യാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിിക്കാാരാായിി വിിവക്ഷിിക്കുന്നത്്. സാാമൂഹിികസമ്മതിിയുള്ള 
സാാങ്കല്പിിക ഉദാാത്താാവസ്ഥ ശരീീരത്തിിനുംം ബുദ്ധിിക്കുംം ശേ�ഷിിയുള്ളവരെെ സ്വാാ�ഭാാ
വിികമനുഷ്യയരാായുംം അപരന്മാാരെെ അസ്വാാ�ഭാാവിികരാായുംം ചാാപ്പയടിിക്കുന്ന മനുഷ്യയ
വിിരുദ്ധത ശാാരീീരിികവൈൈകല്യംം� (  Disability) എന്ന പ്രയോ�ോഗത്തിിനുള്ളതിിനാാൽ 
ഭിിന്നശേ�ഷിി (Differently abled) എന്ന നൈൈതിികതയുള്ള പ്രയോ�ോഗമാാണ്് 
പുതിിയ കാാലത്ത്് ഭിിന്നശേ�ഷിി അനുഭവങ്ങളെ� സൂചിിപ്പിിക്കുവാാൻ ഉപയോ�ോഗിിച്ചു 
വരുന്നത്്.

ഭിിന്നശേ�ഷിികളെ� അഞ്ചു വിിഭാാഗമാായിി ഇന്ത്യയൻ സർക്കാാർ ഔദ്യോ�ോ�ഗിിക
മാായിി വിിഭജിിച്ചിിട്ടുണ്ട്് (R.S. Pandey, Lal Advani: 1995: 15). ഈ വിിഭജനപ്രകാാരംം 
കാാഴ്ച, ശ്രവണ -സംംസാാരംം,ചലനശേ�ഷിി, മാാനസിികശേ�ഷിി, നാാഡീീസംംബന്ധംം 
എന്നിിങ്ങനെ� അഞ്ചു മേ�ഖലകളിിൽ വ്യയക്തിികൾക്ക്് അനുഭവപ്പെ�ടുന്ന പരിിമിിതിി
കളെ�യോ�ോ അഭാാവങ്ങളെ�യോ�ോ ആണ്് ഇന്ത്യയൻ സർക്കാാർ ഔദ്യോ�ോ�ഗിികമാായിി 
ഭിിന്നശേ�ഷിി അനുഭവങ്ങളാായിി അംംഗീീകരിിക്കുന്നുള്ളൂ. എന്നാാൽ സർക്കാാർ 
നിിശ്ചയിിച്ച ഈ പട്ടിികയ്ക്കു പുറത്തുംം ധാാരാാളംം ഭിിന്നശേ�ഷിി അനുഭവങ്ങളുണ്ട്്. 
താാഴ്ന്ന കാാഴ്ചാാശേ�ഷിി (Low vision), പഠന വൈൈകല്യയങ്ങൾ (Learning disabilities) 
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എന്നിിവയൊ�ൊക്കെ� അത്തരത്തിിൽ പെ�ട്ടവയാാണ്്. ഭിിന്നശേ�ഷിികളെ�ന്നെ� 
നിിലയിിൽ കാാലങ്ങളാായിി സമൂഹംം പരിിഗണിിക്കുന്ന അന്ധത, ബധിിരത, 
മൂകത,ചലനശേ�ഷീീപ്രശ്നങ്ങൾ എന്നിിവയോ�ോടൊ�ൊപ്പംം ഇതര വിിഭാാഗങ്ങളുംംകൂടിി 
ചേ�രുന്നതോ�ോടെെ അത്യയന്തംം ബൃഹത്തുംം സങ്കീീർണ്ണവുമാായിി ഭിിന്നശേ�ഷിി - വൈൈക
ല്യയപരിികല്പനകൾ പരിിണമിിക്കുന്നു.

ശാാസ്ത്രപഠനങ്ങളിിലുംം മാാനവിികപഠനശാാഖകളിിലുംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയുമാായിി 
ബന്ധപ്പെ�ട്ട അന്വേ�േഷണങ്ങൾ സജീീവമാായിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുന്ന കാാലമാാണിിത്്. 
ശരീീരവുമാായുംം ബൗൗദ്ധിികശേ�ഷിിയുമാായുംം ബന്ധപ്പെ�ട്ട ഒരവസ്ഥാാവിിശേ�ഷംം 
എന്ന നിിലയിിൽമാാത്രംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� കാാണാാൻ കഴിിയാാത്ത അവസ്ഥ 
വന്നിിരിിക്കുന്നു. രോ�ോഗംം, ആരോ�ോഗ്യംം�, ഭിിന്നശേ�ഷിി, ബലഹീീനതകൾ തുടങ്ങിിയ 
ശാാരീീരിികവുംം മാാനസിികവുമാായ സവിിശേ�ഷാാവസ്ഥകളെ� വ്യയത്യയസ്തങ്ങളാായ 
ജ്ഞാാനശാാസ്ത്രസമീീപനങ്ങളാാൽ മനസ്സിിലാാക്കാാനാാവുന്നതാാണ്്. ശരീീരത്തെ�
ക്കുറിിച്ചുള്ള അംംഗീീകൃതമാായ സാാമൂഹിികധാാരണകൾ രൂപപ്പെ�ടുത്തുന്നതിിൽ 
മതംം പോ�ോലുള്ള സാാമൂഹിികനിിർമ്മിിതിികളോ�ോളംം തന്നെ� പ്രാാധാാന്യംം� ആധുനിിക 
വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രംം, സാാമൂഹിികശാാസ്ത്രംം, മന:ശാാസ്ത്രംം, ജീീവശാാസ്ത്രംം തുടങ്ങിിയ 
വൈൈജ്ഞാാനിികമണ്ഡലങ്ങൾക്കുമുണ്ട്്. ശരീീരത്തിിന്റേ�യുംം ബൗൗദ്ധിികശേ�ഷിിയുടെെ
യുംം അംംഗീീകൃതനിിലയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള സങ്കല്പനങ്ങളുംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള 
കാാഴ്ചപ്പാാടുകളുംം ഉരുവംം കൊ�ൊള്ളുന്നതിിനു പിിന്നിിൽ അങ്ങേ�യറ്റംം വൈൈവിിധ്യയപൂർ
ണ്ണമാായ സാാമൂഹിികബലങ്ങൾ പ്രവർത്തിിക്കുന്നതു കാാണാംം�. ലിംം�ഗപദവിി, 
ജാാതിി, മതംം, വർണ്ണംം, വർഗ്ഗംം, തൊ�ൊഴിിൽ, ദേ�ശംം തുടങ്ങിിയ പശ്ചാാത്തലങ്ങൾ 
ആരോ�ോഗ്യംം�, രോ�ോഗംം, ഭിിന്നശേ�ഷിി തുടങ്ങിിയ അവസ്ഥകളെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള പൊ�ൊതു
ബോ�ോധത്തെ� നിിർമ്മിിക്കുന്നതിിൽ സാാരമാായ പങ്കുവഹിിക്കുന്നുണ്ട്്.

ദേ�ശഭേ�ദങ്ങൾക്കനുസൃതമാായിി സാംം�സ്കാാരിികമാായുംം സാാമ്പത്തിികമാായുംം 
രൂപപ്പെ�ടുന്ന ആചാാരവിിശ്വാാ�സങ്ങളുടെെ ഉല്പന്നംം കൂടിിയാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭ
വങ്ങൾ. സാാമൂഹിികവിിശ്വാാ�സങ്ങളുംം ആചാാരാാനുഷ്ഠാാനങ്ങളുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട 
സാാമൂഹിികപ്രയോ�ോഗങ്ങളുമാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിി വ്യയക്തിിത്വവങ്ങളെ� പാാർശ്വവവത്്ക
രിിക്കുന്നതിിന്് ഇടയാാക്കുന്നത്്. പ്രാാചീീന മെെസപ്പൊ�ൊട്ടോ�ോമിിയയിിൽ വ്യയതിിരിിക്ത 
ശരീീരത്തോ�ോടെെ ജനിിച്ചു വീീഴുന്ന കുഞ്ഞുങ്ങൾ ആപത്തു വരുത്തിിവെ�ക്കുമെെന്ന 
വിിശ്വാാ�സംം പൊ�ൊതുവെ� ഉണ്ടാായിിരുന്നു. പ്രാാചീീന സുമേ�റിിയയിിലെ� ക്യൂൂണിിഫോം�ം� 
രേ�ഖകളിിലാാണ്് ഇത്തരത്തിിലുള്ള വിിശ്വാാ�സങ്ങൾ മുദ്രിിതമാായിിരിിക്കുന്നത്്. 
“രാാജകൊ�ൊട്ടാാരത്തിിലെ� ഒരു വനിിത ബധിിര ശിിശുവിിന്് ജന്മംം നൽകിിയാാൽ 
രാാജാാവിിന്റെ� അധിികാാരംം നഷ്ടമാാകുമെെന്നുംം ഒരു വീീട്ടിിൽ കുള്ളന്റെ� ജനനംം 
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നടന്നാാൽ ആ വീീട്് തകർന്നു പോ�ോവുമെെന്നുംം മുടന്തന്് ജന്മംം നൽകുന്ന 
ഗൃഹത്തിിലെ� നാാഥൻ ദു:ഖമനുഭവിിക്കേ�ണ്ടിി വരുംം (Leichty Eric 2006: 88) 

എന്നുംം മറ്റുമുള്ള വിിശ്വാാ�സങ്ങൾ ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങൾക്കുമേ�ൽ ആരോ�ോപിിക്ക
പ്പെ�ടുന്ന പാാപംം,തിിന്മ തുടങ്ങിിയ മൂല്യയസങ്കല്പങ്ങളുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ടുത്തിി ചർച്ച 
ചെ�യ്യേ�ണ്ടതാാണ്്. പുണ്യയപാാപങ്ങളെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള സാാമ്പ്രദാായിിക ധാാരണകളിിൽ 
നിിന്നാാണ്് ഇത്തരംം വിിശ്വാാ�സങ്ങൾ രൂപംം കൊ�ൊള്ളുന്നത്്. പാാപകർമ്മങ്ങൾ 
ചെ�യ്ത വ്യയക്തിികളുടെെ തിിന്മയുടെെ പ്രതിിഫലമാായിി ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങളെ� 
മതങ്ങൾ പൊ�ൊതുവെ� പരിിഗണിിക്കുന്നതു കാാണാംം�.

ആദ്യയകാാലറോ�ോമിിൽ ശാാരീീരിികമാായ വ്യയതിിയാാനങ്ങളോ�ോടെെയുള്ള കുഞ്ഞു 
ജനിിച്ചാാൽ അയൽക്കാാരാായ അഞ്ചു പേ�രെെ കാാണിിച്ച്് അവരെെ കുഞ്ഞിിന്റെ� 
വ്യയത്യയസ്താാവസ്ഥ ബോ�ോധ്യയപ്പെ�ടുത്തിിയ ശേ�ഷംം കൊ�ൊന്നുകളയാാൻ കുഞ്ഞിിന്റെ� 
പിിതാാവിിന്് അധിികാാരമുണ്ടാായിിരുന്നു (Canon Robert 1911: 27). ഭിിന്നശേ�ഷിി 
വ്യയക്തിിത്വവങ്ങളെ� അപൂർണ്ണതയുടെെയുംം പാാപത്തിിന്റെ�യുംം തിിന്മയുടെെയുംം 
പൈൈശാാചിികതയുടെെയുംം പ്രതീീകമാായിി കാാണുകയുംം സുഗമമാായ സാാമൂഹിി
കക്രമത്തിിന്് തടസ്സമാാകുന്ന സങ്കീീർണ്ണപ്രതിിഭാാസമാായിി വിിലയിിരുത്തുകയുംം 
ചെ�യ്യുക പതിിവാാണ്്. ഇത്തരംം തീീർപ്പുകളുടെെ അടിിസ്ഥാാനത്തിിൽ ഭിിന്നശേ�
ഷിിയെ� സംംബന്ധിിച്ച നിിഷേ�ധാാത്മകമാായ വിിശ്വാാ�സങ്ങൾ വിിവിിധ ദേ�ശങ്ങളിിൽ 
രൂപംം കൊ�ൊള്ളുകയുംം പുണ്യയ-പാാപ-കർമ്മ സിിദ്ധാാന്തങ്ങൾ ആവിിർഭവിിക്കുകയുംം 
വ്യാാ�പിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു.

മനുസ്മൃതിിയിിൽ സ്വവത്തവകാാശംം കൈൈമാാറുന്നതുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട്് ഭിിന്ന 
ശാാരീീരിികപ്രകൃതിിയുള്ളയാാൾ സ്വവത്തവകാാശത്തിിന് ്അർഹനല്ലെ�ന്ന് ്വിിധിിയുണ്ട്.് 
“ഷണ്ഡൻമാാരുംം അധഃഃകൃതരുംം അന്ധത, ബധിിരത, ഭ്രാാന്ത്്, മൂകത, ബുദ്ധിി 
വൈൈകല്യംം� എന്നിിവ ബാാധിിച്ചവരുംം സ്വവത്തിിനർഹരല്ല.” (Wendy Doniger 

1991: 220) എന്ന മനുവിിന്റെ� വാാദംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങളെ� സാാമ്പത്തിിക
ഘടകങ്ങളുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ടുത്തിി രൂപപ്പെ�ടുത്തിിയ വിിവേ�ചനങ്ങളെ�യാാണ്് പ്ര
തിിഫലിിപ്പിിക്കുന്നത്്. മതവുംം ഭരണകൂടവുംം സാാമൂഹിികസ്ഥാാപനങ്ങളുംം ഒന്നാായിി 
ചേ�ർന്നുകൊ�ൊണ്ട്് വ്യയക്തിികൾക്കുമേ�ൽ നടത്തുന്ന പുറംംതള്ളൽ പ്രക്രിിയയുടെെ 
സൂക്ഷ്മ സ്വവഭാാവമാാണ്് ഇവിിടെെ വെ�ളിിവാാകുന്നത്്.

ശേ�ഷിി/ഭിിന്നശേ�ഷിി എന്നീീ സങ്കല്പങ്ങളെ� വേ�ർതിിരിിക്കുക ആയാാസകര
മാാണ്്. ശാാരീീരിികവുംം ബൗൗദ്ധിികവുമാായ ശേ�ഷിികൾക്ക്് എല്ലാാ സമൂഹങ്ങളിിലുംം 
സാാങ്കല്പിികമാായ നിിലവാാരസൂചിിക സൃഷ്ടിിക്കപ്പെ�ട്ടിിക്കുന്നു. ഈ സാാങ്കല്പിികനിില
വാാരത്തിിൽനിിന്ന്് വ്യയതിിചലിിക്കുന്ന ജീീവിിതാാവസ്ഥകളുള്ളവരെെയാാണ്് സമൂഹംം 
ഭിിന്നശേ�ഷിി കർതൃത്വവങ്ങളാായിി പരിിഗണിിക്കുന്നത്്. വ്യയത്യയസ്ത സമൂഹങ്ങളുംം 
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സംംസ്കാാരങ്ങളുംം വേ�റിിട്ട മാാനദണ്ഡങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ചാായിിരിിക്കുംം ഭിിന്നശേ�
ഷിിയെ� നിിർവ്വചിിക്കുന്നത്്. ഇങ്ങനെ� വരുമ്പോ�ോൾ നിിർവ്വചിിക്കുവാാൻ പ്രയാാസ
കരവുംം സങ്കീീർണ്ണവുംം ബഹുമുഖവുമാായ സങ്കല്പനമാായിി ഭിിന്നശേ�ഷിിയവസ്ഥ 
പരിിണമിിക്കുന്നു.

ഒരു സമൂഹത്തിിൽ സാാധാാരണംം (Normal) എന്നു കരുതപ്പെ�ടുന്ന ഒരു 
കാാര്യം�ം/ അവസ്ഥ മറ്റൊ�ൊരു സമൂഹത്തിിൽ അസാാധാാരണംം (Abnormal) ആയിി 
പരിിഗണിിക്കപ്പെ�ട്ടേ�ക്കാംം�. വ്യയക്തിിയുടെെ ശാാരീീരിിക ബൗൗദ്ധിിക വ്യയതിിയാാനങ്ങളെ� 
അപൂർണ്ണമെെന്നുംം അസ്വാാ�ഭാാവിികമെെന്നുംം സമൂഹംം വിിലയിിരുത്തുന്നത്് അതത്് 
സമൂഹത്തിിന്് ശരീീരത്തേ�യുംം ബൗൗദ്ധിികശേ�ഷിിയേ�യുംം കുറിിച്ചുള്ള തീീർപ്പുകളുടെെ 
പുറത്താാണ്്. ഓരോ�ോ സമൂഹവുംം ശരീീരത്തേ�യുംം ബൗൗദ്ധിികശേ�ഷിിയേ�യുംം സംംബ
ന്ധിിച്ച സ്വാാ�ഭാാവിികംം/അസ്വാാ�ഭാാവിികംം എന്ന ദ്വവന്ദ്വവങ്ങളിിൽ ഏതെ�ങ്കിിലുംം ഒന്നിിൽ 
എത്തിിച്ചേ�രുന്നത്് ഇപ്രകാാരംം മുൻകൂട്ടിി നിിർണ്ണയിിക്കപ്പെ�ട്ട സാാമൂഹിികനിിലപാാ
ടുകൾക്കനുസൃതമാായാാണ്്. സാാമൂഹിികവുംം സാംം�സ്കാാരിികവുമാായ താാല്പര്യയങ്ങളുടെെ 
വൈൈജാാത്യയങ്ങൾ ഭിിന്നശേ�ഷിികളെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള വ്യയത്യയസ്ത നിിലപാാടുകൾ വിിവിിധ 
സമൂഹങ്ങൾക്കിിടയിിൽ രൂപപ്പെ�ടുത്തിിയിിട്ടുണ്ട്്. ഇന്ത്യയൻ പൊ�ൊതുസമൂഹത്തിിൽ 
പരമ്പരാാഗതമാായിി ഭിിന്നശേ�ഷിി സവിിശേ�ഷതകളാായിി പരിിഗണിിക്കപ്പെ�ടാാത്ത 
താാഴ്ന്ന കാാഴ്ചശേ�ഷിി, പഠനവൈൈകല്യയങ്ങൾ, അപസ്മാാരംം (Epilepsy), നാാഡീീരോ�ോ
ഗജന്യയമാായ വൈൈകാാരിിക വിിലക്ഷണപ്രശ്നങ്ങൾ (Neuro based emotional 

disturbance) എന്നിിവയൊ�ൊക്കെ� പല പടിിഞ്ഞാാറൻ രാാജ്യയങ്ങളിിലുംം ഭിിന്നശേ�ഷിി
കളാായിി പരിിഗണിിക്കപ്പെ�ടുകയുംം ഭിിന്നശേ�ഷിിവ്യയക്തിിത്വവങ്ങൾക്കുള്ള സാാമൂഹിിക 
സുരക്ഷാാപദ്ധതിികളുടെെ ഗുണഫലങ്ങൾ അനുഭവിിക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നുണ്ട്്. (ആർ.
എസ്്. പാാണ്ഡെ� & ലാാൽ അഡ്വാാ�നിി 1995: 15) ഭിിന്നശേ�ഷിി എന്ന സങ്കല്പനത്തെ� 
രൂപപ്പെ�ടുത്തുന്നതിിൽ വ്യയത്യയസ്ത സമൂഹങ്ങൾക്കുള്ള വ്യയതിിരിിക്തവുംം നിിർണ്ണാായ
കവുമാായ സ്വാാ�ധീീനത്തെ� വെ�ളിിപ്പെ�ടുത്തുന്ന അറിിവാാണിിത്്. സാാമൂഹിികമാായ 
നിിർമ്മിിതിിയാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിി എന്ന്് തിിരിിച്ചറിിയപ്പെ�ടുന്ന സന്ദർഭംം. ശാാരീീരിികവുംം 
ബൗൗദ്ധിികവുമാായ സവിിശേ�ഷാാവസ്ഥകളെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള സാാമൂഹിികധാാരണകൾ 
രൂപപ്പെ�ടുന്നത്് എങ്ങനെ�യെ�ന്ന്് അന്വേ�േഷിിക്കുന്നത്് ഭിിന്നശേ�ഷിിയുമാായിി ബന്ധ
പ്പെ�ട്ട സാാമൂഹിികധാാരണകളുടെെ നിിർമ്മിിതിിയുംം ഊന്നലുകളുംം ചരിിത്രപരമാായിി 
തിിരിിച്ചറിിയാാൻ സഹാായകരമാാവുംം.

സാാമൂഹിികഘടനയുടെെ സ്വവഭാാവമനുസരിിച്ച്് വ്യയക്തിികളിിൽ നിിക്ഷിിപ്തമാായിി
ട്ടുള്ള കർത്തവ്യംം� നിിറവേ�റ്റാാനുള്ള ശേ�ഷിിയാാണ്് ആരോ�ോഗ്യംം�. “ഒരു വ്യയക്തിിയെ� 
അയാാളുടെെ പ്രധാാന ജീീവിിതവൃത്തിികളിിൽ നിിന്ന്് ഏതെ�ങ്കിിലുംം ശാാരീീരിികവുംം 
ബുദ്ധിിപരവുമാായ ദൗ�ർബല്യയങ്ങൾ/അഭാാവങ്ങൾ പരിിമിിതപ്പെ�ടുത്തുന്നുവെ�ങ്കിിൽ 
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അയാാൾക്ക്് ഭിിന്നശേ�ഷിിയുള്ളതാായിി കണക്കാാക്കാംം�” (ബെ�ന്നറ്റ്് ടോ�ോണിി 2005: 
87) എന്ന നിിർവ്വചനംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രവിിചാാരങ്ങളെ� 
അഭിിസംംബോ�ോധന ചെ�യ്യുന്ന ഒന്നാാണ്്.

സാാധാാരണയാായിി ശാാരീീരിികമാായോ�ോ ബുദ്ധിിപരമാായോ�ോ ഉണ്ടാാകുന്ന 
ഏതെ�ങ്കിിലുംം ശേ�ഷിിക്കുറവിിനെ�യോ�ോ അഭാാവത്തെ�യോ�ോ ആണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിി 
എന്ന്് അടയാാളപ്പെ�ടുത്താാറുള്ളത്്. ലളിിതമാായിി ഇങ്ങനെ� പറയാാമെെങ്കിിലുംം 
ഭിിന്നശേ�ഷിി എന്ന സാാങ്കേ�തിികസംംജ്ഞയുടെെ ആഴങ്ങൾ വ്യയക്തമാാക്കുന്ന 
നിിർവ്വചനങ്ങൾ വളരെെയുണ്ട്്. ‘പെ�ഴ്സ്്പക്ടീീവ്് ഇൻ ഡിിസ്്എബിിലിിറ്റിി ആൻഡ്് 
റീീ ഹാാബിിലിിറ്റേ�ഷൻ’ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിിൽ ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� ഇങ്ങനെ� നിിർവ്വചിിച്ചു 
കാാണുന്നു: “ഏതെ�ങ്കിിലുംം വിിധത്തിിലുള്ള അസുഖങ്ങളാാലോ�ോ അപകടത്താാലോ�ോ 
ജനിിതക തകരാാറുകളാാലോ�ോ താാല്കാാലിികമാായോ�ോ സ്ഥിിരമാായോ�ോ മനുഷ്യയശേ�ഷിി 
(Ability) കൾക്ക്് സംംഭവിിക്കുന്ന അഭാാവത്തെ�യോ�ോ പരിിമിിതിിയെ�യോ�ോ വൈൈക
ല്യയമെെന്നു വിിളിിക്കാംം� (ആർ.എസ്്. പാാണ്ഡെ� & ലാാൽ അഡ്വാാ�നിി 1995: 11). 
ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രവുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട ശാാരീീരിികമാായ ഒരു ന്യൂൂന
തയാായാാണ്് ഈ നിിർവ്വചനംം കാാണുന്നത്്. മനുഷ്യയശേ�ഷിികളുടെെ വ്യയതിിയാാന 
കാാരണംം ശരീീരാാധിിഷ്ഠിിതമാാണെ�ന്ന നിിലപാാടാാണ്് ഇവിിടെെയുള്ളത്്.

യഥാാർത്ഥത്തിിൽ എല്ലാാ മനുഷ്യയരുംം ശേ�ഷിികളുടെെ കാാര്യയത്തിിൽ വ്യയത്യയ
സ്തരാാണ്്. ഓരോ�ോരുത്തർക്കുംം ശാാരീീരിിക- ബൗൗദ്ധിിക ശേ�ഷിികൾ ഭിിന്നമാാണ്്. 
ശാാരീീരിിക- ബൗൗദ്ധിിക പൂർണ്ണത എന്നത്് ഒരു സങ്കല്പംം മാാത്രമാാണ്്. എല്ലാാ
വർക്കുംം ശാാരീീരിികവുംം ബുദ്ധിിപരവുമാായ പരിിമിിതിികളുണ്ട്്. ഈയർത്ഥത്തിിൽ 
എല്ലാാവരുംം ഭിിന്നശേ�ഷിിക്കാാരാാണെ�ന്നു കാാണാംം�.

ഇന്ത്യയയിിൽ ഭിിന്നശേ�ഷിിക്കാാരുടെെ എണ്ണവുംം തരവുംം കണ്ടെ�ത്താാൻ സഹാാ
യകരമാായ രണ്ട്് സ്രോ�ോതസ്സുകളാാണ്് സെ�ൻസസ്് റിിപ്പോ�ോർട്ടുംം നാാഷണൽ 
സാാമ്പിിൾ സർവേ� റിിപ്പോ�ോർട്ടുംം (NSS ). എൻ.എസ്്.എസ്്. പതിിനൊ�ൊന്നു വർഷംം 
കൂടുമ്പോ�ോഴാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിി സർവ്വേ� നടത്തുന്നത്്. ഈ സർവ്വേ�കൾക്കാായിി 
ഔദ്യോ�ോ�ഗിികമാായിി തയ്യാാർ ചെ�യ്ത ഭിിന്നശേ�ഷിി നിിർവ്വചനങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കാാ
റുണ്ട്്. എൻ.എസ്്.എസിിന്റെ� അൻപത്തിി എട്ടാാമത്് സർവ്വേ� 2002-ൽ നടന്ന
പ്പോ�ോൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ച ഭിിന്നശേ�ഷിി നിിർവ്വചനംം ഇപ്രകാാരമാാണ്്, “സാാധാാരണ 
വ്യയക്തിിയാായിി പരിിഗണിിക്കപ്പെ�ടുന്ന ഒരാാൾക്ക്് ചെ�യ്യാാൻ കഴിിയുന്ന പ്രവൃത്തിി
കളിിൽ നിിന്നുംം ഒരാാളെ� തടയുന്ന ശാാരീീരിിക പരിിമിിതിിക്കോ�ോ അഭാാവത്തിിനോ�ോ 
വൈൈകല്യംം� എന്നു പറയാംം� (സോ�ോഫിി മിിത്ര & ഉഷ സാംം�ബമൂർത്തിി 2006: 38). 
ഔദ്യോ�ോ�ഗിികമാായ ഈ ഭിിന്നശേ�ഷിി നിിർവ്വചനപരിിധിിക്കകത്തുള്ളവരാാണ്് 2002 
ലെ� സർവ്വേ�യിിൽ ഭിിന്നശേ�ഷിിക്കാാരാായിി കണക്കാാക്കപ്പെ�ട്ടത്്. ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� 
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ശാാരീീരിികശേ�ഷിിയുമാായിി മാാത്രംം ബന്ധപ്പെ�ടുത്തിിയാാണ്് ഈ നിിർവ്വചനംം 
എന്നത്് ശ്രദ്ധേ�യമാാണ്്. ശരീീരശേ�ഷിി–പ്രവർത്തിിക്കാാനുള്ള ശേ�ഷിി ഇവക്കാാ
ണിിവിിടെെ ഊന്നൽ ലഭിിക്കുന്നത്്.

ഐക്യയരാാഷ്ട്രസഭയുടെെ ജനറൽ അസംംബ്ലിി 1992 ഡിിസംംബർ മൂന്നിിന്് 
ഭിിന്നശേ�ഷിിക്കാാരുടെെ അവകാാശങ്ങൾ സംംരക്ഷിിക്കുന്നതിിനു വേ�ണ്ടിി ഭിിന്നശേ�ഷിി 
അവകാാശ ബിിൽ പാാസാാക്കുകയുണ്ടാായിി. പ്രസ്തുത ബിില്ലിിൽ ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� 
വളരെെ ലളിിതവുംം പ്രസക്തവുമാായിി നിിർവ്വചിിച്ചിിരിിക്കുന്നു. “സവിിശേ�ഷമാായ 
ഒരു അഭാാവമോ�ോ പരിിമിിതിിയോ�ോ മൂലംം സമൂഹത്തിിലെ� മറ്റുള്ളവർ അനുഭവിിക്കുന്ന 
അവസരങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് ഭിിന്നകർതൃത്വവങ്ങളെ� തടയുന്ന അവസ്ഥയെ�യാാണ്് 
വൈൈകല്യംം� എന്നു പറയുന്നത്്” (Bill of the rights of disabled 1992: 33). 

ഭിിന്നശേ�ഷീീതന്മകളെ� സാാമൂഹിികമാായ തലത്തിിൽനിിന്നു നോ�ോക്കിി കാാണുന്ന ഒരു 
നിിർവ്വചനമാാണ്് ഐക്യയരാാഷ്ട്രസഭ കൈൈക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുന്നത്്. അവസരങ്ങൾ 
അനുഭവിിക്കുന്നതിിൽ മറ്റുള്ളവരുമാായിി താാരതമ്യയപ്പെ�ടുത്തുമ്പോ�ോഴുള്ള തടസ്സവുംം 
പരിിമിിതിിയുംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� സാാമൂഹിികപ്രശ്നമാായിി പരിിഗണിിക്കുവാാൻ കാാര
ണമാാകുന്നു.

ഭിിന്നശേ�ഷിി പഠനരംംഗത്തെ� പ്രമുഖനാായ സാാഡ്് നാാഗിിയുടെെ നിിർവ്വചനംം 
ശ്രദ്ധേ�യമാാണ്്, “ഒരു സവിിശേ�ഷ സാാമൂഹിിക സാാഹചര്യയത്തിിനകത്തുള്ള 
വ്യയക്തിിയിിൽ നിിന്ന്് പ്രതീീക്ഷിിക്കാാവുന്ന പ്രവൃത്തിി, കടമ എന്നിിവ വേ�ണ്ടവിിധംം 
പ്രകടിിപ്പിിക്കാാൻ കഴിിവിില്ലാാതെ�യാാക്കുന്ന പരിിമിിതിിക്കോ�ോ അശക്തിിക്കോ�ോ 
വൈൈകല്യംം� എന്നു പറയാംം�” (സാാഡ്് എസ്്. നാാഗിി 1981: 33) എന്നാാണ്് 
നാാഗിിയുടെെ നിിർവചനംം. ഭിിന്നശേ�ഷിിജീീവിിതംം ഒരു സവിിശേ�ഷ മൂല്യയവ്യയവസ്ഥ 
പ്രതീീക്ഷിിക്കുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങൾ ചെ�യ്യുന്നതിിൽ നിിന്ന്് ഒരാാളെ� തടസ്സപ്പെ�
ടുത്തുന്ന അനുഭവമാായിി മാാറുകയാാണെ�ന്നാാണ്് നാാഗിി പറയുന്നത്്.ശാാരീീരിിക
മാായ പരിിമിിതിി എന്നതിിനേ�ക്കാാൾ സാാമൂഹിികമാായ തടസ്സങ്ങൾ സൃഷ്ടിിക്കുന്ന 
പരിിമിിതിി എന്ന നിിലയിിലാാണ്് നാാഗിി ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� വീീക്ഷിിക്കുന്നതെ�ന്നു 
കാാണാംം�.

മേ�ൽ ഉദ്ധരിിച്ചിിരിിക്കുന്ന നിിർവ്വചനങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് ഭിിന്നശേ�ഷിി എന്ന 
വ്യയവഹാാരത്തെ� നിിർവ്വചിിക്കുന്നതിിൽ വ്യയത്യയസ്ത മാാതൃകകളുടെെ സമീീപനങ്ങൾ 
കാാണാംം�. ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� കൃത്യയമാായിി നിിർവ്വചിിക്കാാനുള്ള ശ്രമങ്ങൾ വ്യയത്യയസ്ത 
നിിർവ്വചന മാാതൃകകളെ� രൂപപ്പെ�ടുത്തിിയിിട്ടുണ്ട്്. വൈൈദ്യയശാാസ്ത്ര മാാതൃക (Medical 

model), സാാമൂഹിിക മാാതൃക (Social model), എന്നിിവയാാണ്് പ്രധാാന നിിർ
വ്വചന മാാതൃകകൾ. സദാാചാാര മാാതൃക (Moral model), വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ മാാതൃക 
(Educational model), തൊ�ൊഴിിൽ മാാതൃക (Labour model), സാാമ്പത്തിിക മാാതൃക 
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(Economic model) തുടങ്ങിിയ നിിർവ്വചന മാാതൃകകൾ നിിലവിിലുണ്ടെ�ങ്കിിലുംം 
ഭിിന്നശേ�ഷിി പഠനങ്ങളിിൽ പൊ�ൊതുവെ� പരിിഗണിിക്കപ്പെ�ട്ടു വരുന്നത്് വൈൈദ്യയശാാ
സ്ത്ര മാാതൃകയുംം സാാമൂഹിിക മാാതൃകയുമാാണ്്. ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� നിിർവ്വചിിക്കുകയുംം 
വിിലയിിരുത്തുകയുംം ചെ�യ്യുന്നതിിൽ വിിഭിിന്നങ്ങളാായ കാാഴ്ചപ്പാാടുകളാാണ്് ഈ രണ്ട്് 
മാാതൃകകൾ അവതരിിപ്പിിക്കുന്നത്്.

വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രമാാതൃക
വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രമാാതൃകയനുസരിിച്ചുള്ള ഭിിന്നശേ�ഷിി നിിർവ്വചനങ്ങൾ പ്രകാാരംം 
ഭിിന്നശേ�ഷിി രോ�ോഗംം മൂലമോ�ോ ശാാരീീരിിക അവശത മൂലമോ�ോ പരിിക്കുമൂലമോ�ോ 
ഉണ്ടാാകുന്ന ശരീീരാാധിിഷ്ഠിിതമാായ അവസ്ഥയാാണ്്. ശാാരീീരിികപ്രവർത്തനങ്ങ
ളുടെെ ശേ�ഷിിയുടെെ കാാര്യയത്തിിൽ വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രമാാതൃക ഊന്നൽ നൽകുകയുംം 
ചിികിിൽസയുംം പരിിചരണവുംം വഴിി ശാാരീീരിികഭ്രംംശങ്ങൾ ചിികിിൽസാാവിിധിിക
ളുടെെ സഹാായത്തോ�ോടെെ പരിിഹരിിക്കാാനാാവുംം എന്നു കരുതുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു. 
ഭിിന്നശേ�ഷിി വ്യയക്തിിത്വംം� രൂപപ്പെ�ടുവാാനുള്ള കാാരണങ്ങളെ� വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രദൃ
ഷ്ടിിയിിലൂടെെ കണ്ടെ�ത്തിി ചിികിിത്സാാവിിധിികളുടെെ സഹാായത്തോ�ോടെെ പ്രശ്നാാവ
സ്ഥയെ� പരിിഹരിിക്കുകയാാണ്് ഈ മാാതൃകയുടെെ പ്രവർത്തനരീീതിി. ഭിിന്നശേ�ഷിി 
അവസ്ഥകളെ� കേ�വലംം വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രപ്രശ്നമാായിി മാാത്രംം കാാണുന്ന ഈ മാാതൃക 
ശാാരീീരിിക ഭ്രംംശങ്ങളേ�യുംം ബൗൗദ്ധിികശേ�ഷിി വ്യയതിിയാാനങ്ങളേ�യുംം ശരീീരത്തേ�യുംം 
ബാാധിിക്കുന്ന രോ�ോഗങ്ങളാായാാണ്് പരിിഗണിിക്കുന്നത്്. ഭിിന്നശേ�ഷീീതന്മകൾ 
നേ�രിിടുന്ന പ്രശ്നങ്ങൾ പരിിഹരിിക്കുന്നതിിനേ�ക്കാാൾ ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� നിിർണ്ണ
യിിക്കുന്നതിിനുംം ചിികിിത്സിിക്കുന്നതിിനുമാാണ്് വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രമാാതൃക ശ്രദ്ധിിക്കു
ന്നത്്. ശാാരീീരിിക- ബൗൗദ്ധിിക വ്യയതിിയാാനങ്ങൾ സൃഷ്ടിിക്കുന്ന ഫലങ്ങളെ�ക്കാാൾ 
അവയുടെെ കാാരണങ്ങളിിലാാണ്് ഈ മാാതൃക ഊന്നുന്നത്് (AItman B M 
2001 : 36 )

സാാമൂഹ്യയമാാതൃക
സാാമൂഹ്യയമാാതൃക ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങൾ പൂർണ്ണമാായുംം സാാമൂഹ്യയനിിർമ്മിിതിി
യാായിി (Social construct) കാാണുകയുംം മനുഷ്യാാ�വകാാശപ്രശ്നമാായിി മനസ്സിിലാാ
ക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നു. ഈ സവിിശേ�ഷമാാതൃക ഒരാാളുടെെ സാാമൂഹിികനിിലവാാരത്തെ� 
അസന്തുലിിതപ്പെ�ടുത്തുന്ന ശാാരീീരിിക-ബൗൗദ്ധിികശേ�ഷിിയുടെെ വ്യയതിിരിിക്തതയെ�
യാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിിയാായിി മനസ്സിിലാാക്കുന്നത്്. ഈ സവിിശേ�ഷ വ്യയതിിരിിക്തത 
മൂലംം വ്യയക്തിിക്ക്് മറ്റുള്ളവരെെപ്പോ�ോലെ� സമൂഹത്തിിൽ ഇടപെ�ടൽശേ�ഷിി കൈൈവരിി
ക്കാാൻ സാാധ്യയതയിില്ലാാതാാകുകയോ�ോ പരിിമിിതപ്പെ�ടുകയോ�ോ ചെ�യ്യുന്നു. വ്യയക്തിിയുടെെ 
ആവശ്യയങ്ങളേ�യുംം അവകാാശങ്ങളേ�യുംം സംംരക്ഷിിക്കുന്നതിിൽ സമൂഹത്തിിനു 
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നേ�രിിട്ട പരാാജയമാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിിയവസ്ഥ സൃഷ്ടിിക്കുന്നതെ�ന്നാാണ്് സാാമൂ
ഹ്യയമാാതൃകയുടെെ നിിലപാാട്്. ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള സാാമൂഹ്യയമാാതൃക പ്രകാാ
രമുള്ള ശ്രദ്ധേ�യമാായ വിിലയിിരുത്തൽ ഇങ്ങനെ�യാാണ്്, “ മനുഷ്യയനുംം അവന്റെ� 
പരിിതഃഃസ്ഥിിതിിയുംം തമ്മിിലുള്ള ചലനാാത്മകമാായ പരസ്പരവ്യയവഹാാരത്തിിന്റെ� 
ഉല്പന്നമാായിി വൈൈകല്യയത്തെ� കാാണുമ്പോ�ോൾ സമൂഹംം, സംംസ്കാാരംം, സമ്പത്ത്്, 
രാാഷ്ട്രീീയംം തുടങ്ങിിയ വിിശാാലഭൂമിികകളിിലേ�ക്ക്് ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവത്തിിന്റെ� പ്ര
ശ്നപരിിസരംം മാാറുന്നു” (Harlan hahn 1984 : 11). വ്യയക്തിിയേ�ക്കാാൾ സമൂഹത്തിിന്് 
ഊന്നൽ നല്കുന്ന സവിിശേ�ഷത ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള ഈ നിിലപാാടിിൽ 
കാാണാംം�. ഈ വീീക്ഷണപ്രകാാരംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങൾ അടിിസ്ഥാാനപര
മാായിി വിികലമാായ സാാമൂഹ്യയ സംംവിിധാാനത്തിിന്റെ�യുംം പരിിതഃഃസ്ഥിിതിിയുടേ�യുംം 
പരിിണിിതഫലമാാണ്്.വിികലമാായ സാാമൂഹ്യയസംംവിിധാാനത്തിിന്റെ� കാാരണങ്ങ
ളിിൽ പ്രധാാനംം സാാമൂഹിികാാസമത്വവവുംം ദാാരിിദ്ര്യയവുമാാണ്്. ദാാരിിദ്ര്യയവുംം അസമ
ത്വവവുംം ഇല്ലാാതാാകുന്ന ഒരു ലോ�ോകത്തേ� ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങൾ ഇല്ലാാതാാകൂ. 
ഭിിന്നശേ�ഷിി ജീീവിിതാാനുഭവങ്ങളെ� സാാമൂഹ്യയസൃഷ്ടിിയാായിി അംംഗീീകരിിക്കുന്ന 
നിിർവ്വചനങ്ങൾ സമൂലമാായ സാാമൂഹ്യയപരിിണാാമംം ഒഴിിച്ചുകൂടാാനാാവാാത്തതാാ
ണെ�ന്നതിിന്റെ� സൂചകങ്ങളാായാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിിജീീവിിതങ്ങളെ� കാാണുന്നത്്.

വിികലാം�ംഗക്ഷേ�മത്തെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള സങ്കല്പങ്ങളുടെെ ഭാാഗമാായിി സ്വാാ�തന്ത്ര്യാാ�
നന്തരംം വൈൈദ്യയശാാസ്ത്രമാാതൃകപ്രകാാരമുള്ള അനുകമ്പാാധിിഷ്ഠിിത ഭിിന്നശേ�ഷിി 
നയങ്ങളാാണ്് ഇന്ത്യയയിിൽ നടപ്പാാക്കിിയത്്. ഇതിിന്റെ� ഫലമാായിി പിിൽക്കാാലത്ത്് 
ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങളുമാായിി അഗാാധമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട ദാാരിിദ്ര്യംം�, സാാമൂഹിിക
മാായ അകറ്റിി നിിർത്തൽ തുടങ്ങിിയ പ്രശ്നങ്ങളെ� അഭിിമുഖീീകരിിക്കുവാാൻ സർക്കാാർ 
നയങ്ങൾക്ക്് വേ�ണ്ടവിിധംം സാാധിിച്ചിില്ല. വൈൈകല്യംം� രോ�ോഗമാാണെ�ന്നുംം അത്് 
ചിികിിത്സകൊ�ൊണ്ടുംം പുനരധിിവാാസംം കൊ�ൊണ്ടുംം പരിിഹാാരംം തേ�ടേ�ണ്ടതുമാാണെ�ന്ന 
ചിിന്തക്കാാണ്് പ്രാാമുഖ്യംം� കിിട്ടിിയത്്. ഇത്തരത്തിിലുള്ള കാാഴ്ചപ്പാാടുകൾ ഭിിന്നശേ�ഷിി 
വ്യയക്തിിത്വവങ്ങൾക്ക്് അവസരസമത്വംം� നടപ്പാാക്കുന്നതിിന്് തടസ്സമാായിി. അടുത്ത 
കാാലത്ത്് ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങളെ� സാാമൂഹ്യയനിിർമ്മിിതിിയാായിി കാാണുകയുംം 
ഭിിന്നശേ�ഷിി വ്യയക്തിിത്വവമുള്ളവരുടെെ അവകാാശങ്ങൾക്ക്് പ്രാാധാാന്യംം� നൽകുകയുംം 
ചെ�യ്യുന്ന സാാമൂഹ്യയ മാാതൃകയെ� മുൻനിിർത്തിിയുള്ള വ്യയവഹാാരങ്ങൾക്ക്് ഇന്ത്യയ
യിിൽ സ്വീീ�കാാര്യയത ലഭിിച്ചു തുടങ്ങിിയിിട്ടുണ്ട്്. ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങളെ� അഭിിസംം
ബോ�ോധന ചെ�യ്യുന്ന ഇന്ത്യയൻ നയങ്ങൾ വൈൈദ്യയശാാസ്ത്ര സാാമൂഹിികമാാതൃകകളുടെെ 
സമന്വവയമാായിി പരിിണമിിക്കുകയുംം ചെ�യ്തു തുടങ്ങിിയതാായിി കാാണാംം�.

ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ� സംംബന്ധിിച്ച നിിർവ്വചനങ്ങൾ വിിശാാലമാായ അർത്ഥ
ത്തിിൽ ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങൾ ഒരു സാാമൂഹിിക നിിർമ്മിിതിിയാാണെ�ന്ന 
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യാാഥാാർത്ഥ്യയത്തെ� പ്രതിിഫലിിപ്പിിക്കുന്നു. ഏറിിയ പങ്കു ജനങ്ങളുംം വിിശ്വവസിിക്കുന്നത്് 
വൈൈകല്യയമെെന്നു വ്യയവഹരിിക്കപ്പെ�ടുന്ന അനുഭവങ്ങളെ�യുംം അങ്ങനെ�യല്ലാാത്ത 
അനുഭവങ്ങളെ�യുംം കുറിിച്ച്് തങ്ങൾക്ക്് വ്യയക്തമാായ ധാാരണയുണ്ടെ�ന്നാാണ്്. ഒരു 
ചാാപത്തിിന്റെ� രണ്ടറ്റത്തുമാായിി ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവമുള്ളവരേ�യുംം ശാാരീീരിികവുംം 
ബുദ്ധിിപരവുമാായിി പൂർണ്ണരെെന്ന്് കരുതുന്നവരേ�യുംം സങ്കല്പിിക്കാാനാാവുമെെങ്കിിൽ 
ഭിിന്നശേ�ഷിിജീീവിിതവുംം സാാമൂഹ്യാം�ം�ഗീീകാാരമുള്ള സാാധാാരണജീീവിിതവുംം അനാാ
യാാസമാായിി വേ�ർതിിരിിക്കാാനാായേ�നെ�. എന്നാാൽ ഈ സങ്കല്പത്തിിന്റെ� മധ്യയഭാാഗംം 
അതിിബൃഹത്തുംം സന്ദേ�ഹപൂർണ്ണവുമാായ ഒന്നാാണ്്. ഒരു സമൂഹത്തിിന്് കാാഴ്ച
യിില്ലാായ്മയെ�, കേ�ൾവിിശേ�ഷിിയിില്ലാായ്മയെ� സ്പഷ്ടമാായിി കാാഴ്ചയിിൽനിിന്നുംം കേ�ൾ
വിിയിിൽനിിന്നുംം വേ�ർതിിരിിക്കുക അത്ര അനാായാാസകരമല്ല. കണ്ണടയുടെെയുംം 
ശ്രവണസഹാായിിയുടെെയുംം ശേ�ഷിി പരിിഗണിിക്കുമ്പോ�ോൾ വൈൈകല്യയമെെന്ന്് 
സമൂഹംം കരുതുന്ന അനുഭവങ്ങൾ തുലോം�ം� തുച്ഛമാാവുന്നു. ചിില ഭിിന്നശേ�ഷിി സവിി
ശേ�ഷതകൾ കടുത്ത സാാമൂഹിിക അപമാാനംം നേ�രിിടേ�ണ്ടിി വരുമ്പോ�ോൾ ചിില 
സവിിശേ�ഷ വ്യയതിിരിിക്തതകൾ അത്രക്ക്് തന്നെ� അവക്ക്് കാാരണമാാവുന്നിില്ല.

ഭിിന്നശേ�ഷിിയനുഭവങ്ങളിിൽ ചിിലതിിനെ� പൊ�ൊതുസമൂഹംം ഭിിന്നശേ�ഷിി
യാായിി അംംഗീീകരിിക്കുമ്പോ�ോൾ ചിില അനുഭവങ്ങളെ� അങ്ങനെ� പരിിഗണിിക്കു
ന്നേ�യിില്ല. കാാഴ്ചക്കുറവിിന്് കണ്ണടവെ�ക്കുന്നയാാളെ�ക്കാാൾ കേ�ൾവിിക്കുറവിിന്് 
ശ്രവണസഹാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കുന്നയാാളെ�യാാണ്് ഭിിന്നശേ�ഷിി വ്യയക്തിിത്വവമാായിി 
പൊ�ൊതുബോ�ോധംം മനസ്സിിലാാക്കുന്നത്്. കുള്ളന്മാാരാായ ആളുകളെ� ചിില സമൂ
ഹങ്ങൾ ഭിിന്നശേ�ഷിിവ്യയക്തിികളാായിി കരുതുമ്പോ�ോൾ ചിില സമൂഹങ്ങൾ ആ 
സവിിശേ�ഷാാവസ്ഥയെ� സ്വാാ�ഭാാവിികമാായിി കരുതുന്നു. ഭിിന്നശേ�ഷിിയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള 
തര-തമഭേ�ദങ്ങൾ സമൂഹങ്ങളുംം സംംസ്കാാരങ്ങളുംം തോ�ോറുംം അത്യയന്തംം ഭിിന്നമാാവു
ന്നത്് ഭിിന്നശേ�ഷിി എന്ന സംംജ്ഞയുടെെ കൃത്യയതയെ�ക്കുറിിച്ചുള്ള സന്ദേ�ഹങ്ങൾക്ക്് 
വഴിിവെ�ക്കുകയുംം ഭിിന്നശേ�ഷിിയുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട അന്വേ�േഷണങ്ങളെ� സങ്കീീർ
ണ്ണമാാക്കിിത്തീീർക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്നുണ്ട്്.

ഭിിന്നശേ�ഷിി വ്യയക്തിിത്വവങ്ങൾ നേ�രിിടേ�ണ്ടിി വരുന്ന സാാമൂഹിികവിിലക്ക്്, 
അപമാാനംം എന്നിിവയെ� ഭയന്ന്് ഭിിന്നാാനുഭവമുള്ള പലരുംം തങ്ങളുടെെ വ്യയതിി
രിിക്താാനുഭവങ്ങളെ� മറച്ചുപിിടിിക്കാാൻ ശ്രമിിക്കാാറുണ്ട്്. ഭിിന്നശേ�ഷിി വ്യയക്തിിത്വവ
മാാണെ�ന്ന്് മറ്റുള്ളവർ തിിരിിച്ചറിിഞ്ഞാാൽ വിികലാം�ംഗർ എന്ന കാാഴ്ചപ്പാാടോ�ോടെെ
യാാണ്് പിിന്നീീട്് ആ വ്യയക്തിിയെ� സമൂഹംം നോ�ോക്കിിക്കാാണുക. അതിിനാാൽ 
ഭിിന്നാാനുഭവങ്ങൾ ഉള്ളവർ ആവുംംവിിധംം ആ അനുഭവങ്ങളെ� മറച്ചുപിിടിിക്കാാറുണ്ട്്. 
കേ�ൾവിിക്കുറവുംം കാാഴ്ചക്കുറവുംം സങ്കീീർണ്ണമാായ നിിലയിിലെ�ത്തിിയാാലേ� പലരുംം 
സവിിശേ�ഷമാായ ആ ശാാരീീരിികാാവസ്ഥയെ� അംംഗീീകരിിക്കാാറുള്ളൂ.
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പൊ�ൊതുസമൂഹംം അസ്വാാ�ഭാാവിികമെെന്ന്് വിിധിിയെ�ഴുതുന്ന തരംം സവിിശേ�ഷ
തകളോ�ോടെെ ജന്മമെെടുക്കുന്ന കുഞ്ഞുങ്ങളെ� മറ്റുള്ളവരുടെെ സംംശയങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം 
കൺവെ�ട്ടത്തുനിിന്നുംം അകലെ� നിിർത്താാൻ മാാതാാപിിതാാക്കൾ ശ്രമിിക്കുന്നത്് 
ഇത്തരംം സാാമൂഹിികവിിവേ�ചനംം ഭയന്നാാണ്്. ശാാരീീരിികവുംം ബുദ്ധിിപരവുമാായ 
വ്യയത്യാാ�സങ്ങൾ സ്വാാ�ഭാാവിികമാായിി കാാണുന്ന ഒരു സാാമൂഹിികാാവസ്ഥ നിിലവിിൽ 
വന്നാാലേ� ഭിിന്നശേ�ഷിി വ്യയക്തിിത്വവങ്ങൾ അനുഭവിിക്കുന്ന അപമാാനബോ�ോധവുംം 
സാാമൂഹിികമാായ ഉച്ചനീീചത്വവവുംം അവസാാനിിക്കൂ. വ്യയതിിയാാനങ്ങളെ� വൈൈകല്യയ
ങ്ങൾ എന്നു മുദ്രയടിിക്കാാതെ� എല്ലാാ മനുഷ്യയരെെയുംം സമൂഹനിിർമ്മാാണത്തിിലെ� 
പങ്കാാളിികളാാക്കുക എന്ന മാാനവിികബോ�ോധംം സമൂഹംം ഒന്നടങ്കംം കൈൈവരിി
ച്ചെ�ങ്കിിലേ� മനുഷ്യയരെെ വൈൈകല്യയങ്ങൾ ഉള്ളവരെെന്നുംം ഇല്ലാാത്തവരെെന്നുമുള്ള 
വിിഭജനങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് മോ�ോചിിപ്പിിക്കാാനാാവൂ.

റഫറൻസ്്
1. Altman B. M.,   Disability: Definitions, models, classification schemes and applications, 

Handbook of ﻿disability studies, Sage publications, Delhi, 2001

2. Bennet Tonny, Gross berg Lawrence, Moris Meghan, New keywords: A revised 
vocabulary of culture and society, Black welly publishing, USA, 2005

3. Bill of the rights of disabled - UN Decade of ﻿disability persons - 1983-1992, world 
programme of action concerning disabled persons, New York, 1992

4. Canon Robert, The History of Rome, J.M. Dent and Sons, New York, 1911

5. Harlan Hahn, The issue of equality: europian perceptions of employment policy and 
disabled persons, world rehabilitation fund, New York, 1984

6. Leichty Eric, The Omen series of Sumeria, The Encyclopedia of ﻿disability (Ed.), Gary-L-
Albrecht, Sage publications, Delhi, 2006

7. Mithra Sophie, Moorthi Ushasamba,   Disability estimates in India - what the NSS and 
Census tell us, EPW Vol : 4l, Issue:38, 2006

8. Pandey R. S., Advani Lal, Perspective in ﻿disability and rehabilitation, Vikas publishing 
house, Delhi, 1995

9. Saad - S- Nagi, Concept and measurement of ﻿disability, Berokwitz, Free Press, New 
York, 1981

10. Wendy Doniger, Brain k. Smith (Trans.), The Laws of Manu, Penguin Books, New 
Delhi, 1991

stalindas77@gmail.com


	ഭിന്നശേഷി : സങ്കല്പനങ്ങളും സമീപനങ്ങളും
	ഡോ.സ്റ്റാലിൻ ദാസ് പടിഞ്ഞാറെപുരക്കൽ


