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സംഗ്രഹം
സരാഹിത്യചരിത്രത്ിലുും ചരിത്രപുസ്തകങ്ങളിലുും ഇെും നഷ്ടല്ട് ലപൺ 
യരാത്രരാക്കുറിപ്പുകലളക്കുറിച്ചുള്ള അദനവേഷണും. കണ്ടുപിെിക്ല്െരാത് 
ഒരു ഭൂഖണ്ുംദപരാലെ സ്തീകളുലെ യരാത്രരാനുഭവങ്ങൾ ചരിത്രത്ിൽ 
അജ്രാതമരായിത്തുെർന്നു. സ്തീയരാത്രരാക്കുറിപ്പുകൾ തമസ്കരിക്ല്ടുകയുും 
ഒഴിവരാക്ല്ടുകയുും ലചയ് ഒരു കരാെഘട്ും സരാഹിത്യത്ിനുടെരായിരുന്നു. 
സ്രാർത്വിചരാരത്ിനുദശഷും ഭ്രഷ്ടയരായി കുറിദയെത്തു ഇല്ലും വിട്ിറങ്ങിയ 
തരാത്രിയുലെ യരാത്രരാനുഭവങ്ങൾ എഴുതല്ട്ിരുന്നുലവങ്ിൽ ദകരളത്ിലറെ 
ഒരു സ്തീപക് സമുേരായചരിത്രും തലന്നയരാകുമരായിരുന്നു അത്. നദവരാത്ഥരാ
നസമരങ്ങളിലെ സ്തീയനുഭങ്ങൾ പുറദത്ക്കുള്ള ലപൺയരാത്രകൂെിയരാണ്.
താക്ാൽവാക്കുകൾ: സഞ്രാരിണി–ജ്രാനരാർജ്ജനും–സുംസ്കരാരവി
ശകെനും–കുത്കരാധികും–ഗരാർഹികവൃത്ും–സരാഹിത്യവിചരാരണകൾ–
വെുംഗികശുദ്ി–ഉരുവല്ടുക.

“ഇരിക്കേ മരിച്ചു ഞാൻ.
എനികേില്ിനി
മധു; മധുമക്ികകളും” ( സാക്�ാ: 2011 പു:52)

മരണവും പ്രണയവുംക�ർന്നറ് ഉന്മത്മോക്ിയ കപൺെവിതെളകട േമോഹോ
രമോയിരുന്നു യവനേോഹിത്യത്ികല സ്തധീ േോന്നിദ്്യമോയ േോകെോയുകട 
ഭോവഗധീതങ്ങൾ (612-555 BC) കലേറ്കബോേറ് ദ്വധീപികല ഏെോധിപതിയോ
യിരുന്ന പിറ്ോക്േികന എതിർത്തികന് കപരിൽ നോടുെടത്കപ്പട് 
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സുന്ദരിയോയിരുന്നു അവർ. ഒരു പകക്ഷ െോവ്യ�രിത്രത്ികല ആദ്യേഞ്ോ
രിണി. േഞ്രിച്തറ് കേ്വച്ഛകയോകടയല, ആനന്ദകത്ോകടയുമല. ശിക്ഷയുകട 
ഭോഗമോയിരുന്നു ആ േഞ്ോരങ്ങൾ. േ്വസ്തയിലോത് അലഞ്ഞു നടത്
ത്ിനിടയിൽ ഭർത്ോവും മെളം എകന്നക്കുമോയി നഷ്കപ്പട്ടു. ഏെോെിനി
യോയ േോകെോ പികന്നയും യോത്രതുടർന്നു. തകന് െോമുെകന െകണ്ത്തുന്നതു 
വകര. േെലമോവോത് അനുരോഗത്ികനോടുവിൽ േ്വയം ഇലോതോവുന്നതു 
വകര. അനിവോര്യമോയ വിധിയുകട ഇരയോയി നിരന്തരം അലഞ്ഞുനടന്ന 
േോകെോ എഴുതിയ വരിെൾ സ്തധീെളകട യോത്രകയക്കുറിച്ചുള്ള സൂ�െവുമോ
വുന്നതറ് വി�ിത്രമോയികത്ോന്നോം. ഇരികക് മരിച്ചു കപോകുന്നവരോണവർ. 
േഞ്രിക്കുകമ്ോകഴോ നടക്കുകമ്ോകഴോ ഒന്നുമല, ഇരികക് മരിച്ചു കപോവുന്നു. 
പരിമിതവൃത്ങ്ങൾക്കുള്ളികല െോഴ്ചെേലോകത മകറ്ോന്നും െോണോകത, 
അറിയോകത.

സ്തധീെളകട യോത്രെൾ വിരേമോയതുകെോണ്ോവോം സ്തധീ യോത്രോവിവര
ണങ്ങളം എണ്ണത്ിൽ കുറവോകുന്നതറ്. കൃത്യമോയി ആസൂത്രണം ക�കയ്ോ 
ക�യ്ോകതകയോ േമയബന്ധിതമോകയോ അലോകതകയോ പുരുഷന്മോർ നടത്തു
ന്ന ദധീർഘയോത്രെളകട (അവയിൽ �ിലകതകേിലം േോഹേിെയോത്രെൾ 
കൂടിയോണറ്, തിരിച്ചുവരുകമന്നു കപോലമുറപ്പിലോത് വിധം അനിശ്ചിതവു
മോണറ് ) വിവരണങ്ങൾ എലോ വിശദോംശങ്ങകേോടും കൂടി അവകരഴുതിെലി
പ്പിക്കുന്നതികന് ദൃഷ്ോന്തങ്ങേോയി എണ്ണമറ് ഗ്രന്ഥങ്ങളണ്റ് മലയോേത്ിൽ.
േഞ്ോരേോഹിത്യകത് പ്രധോനകപ്പട്തും ജനപ്രിയവുമോയേോഹിത്യ 
ശോഖയോക്കുന്നതിൽ ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ വഹിച്ിട്ടുള്ള പകേറ് ക�റുതലതോനും. 
പുരുഷന്മോരുകട േഞ്ോര വിവരണങ്ങകേോടു തോരതമ്യകപ്പടുത്തുകമ്ോൾ സ്തധീ 
യോത്രെൾ കപോതുകവ ഹ്രേ്വമോയ യോത്രക്കുറിപ്പുെേോകണന്നു കതോന്നോം. 
തധീർത്തും സ്റവയക്ിെമോയ അനുഭവങ്ങേോവിഷ്രിക്കുന്നതിനു കവണ്ി
മോത്രം യോത്രകയന്ന മോധ്യമം കതരകഞ്ഞടുത്തോകണന്നും കതോന്നോം. ആ 
ആത്മോഖ്യോനങ്ങൾക്റ് യോത്രയുകട പശ്ചോത്ലം ഒരനിവോര്യതകയോന്നുമകല
ന്നു കൂടി കതോന്നികപ്പോവോം. രോഷ്ടധീയമോയ ഉകള്ളോഴുക്കുെളള്ള, െോലകത്യും 
�രിത്രകത്യും ഭൂമിശോസ്തകത്യും േമഗ്രമോയുൾകക്ോള്ളുന്ന േംസ്ോരവി
ശെലനം കൂടിയോവുന്ന ആൺ യോത്രോവിവരണങ്ങൾക്കു മറുവശത്ോണറ് 
ആത്മനിഷ്ോനുഭവങ്ങേിൽ കുരുങ്ങിക്ിടക്കുന്ന, അതിസ്റവെോരിെതയുകട 
നിറച്ോർത്തുെേധിെമോയി വോരിപ്പൂശിയ ക�റിയദൂരങ്ങൾ മോത്രം കപോവുന്ന 
േഞ്ോരിണിെളകട യോത്രക്കുറിപ്പുെൾ. അവൾ കപോകുന്ന യോത്രെകേോന്നും 
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അവളകടതല, േ്വന്തം ഇഷ്ത്ിനവൾ കതരകഞ്ഞടുത്തുമോവില.

ലപൺസഞ്ാര െഥെൾ - ചരിത്രം.

സ്തധീയുകട യോത്രെൾക്കുകമൽ എകപ്പോഴും അദൃശ്യനിയന്ത്രണങ്ങളണ്ോയിരുന്നു. 
അവൾ മിക്വോറും യോത്രകപോയ പുരുഷകന െോത്ിരിക്കുന്നവേോയിരുന്നു. 
അയോൾ തിരികച്ത്തുംവകര അവൾക്റ് ഒകരയിടത്തു തകന്ന തോമേികക്
ണ്തുമുണ്ോയിരുന്നു.പുതിയ െോഴ്ചെൾക്കും െധീഴടക്ലെൾക്കും ആത്മധീ
യോനന്ദങ്ങൾക്കും നിത്യവൃത്ിെൾക്കും കവട്യ്ക്കുകമോകക്യോയി പുരുഷൻ 
നിരന്തരം േഞ്രിച്ചു. േഞ്രിക്കുന്നവകന് ആനന്ദങ്ങൾ അവകന കൂടുതൽ 
ജ്ോനിയോക്ി, ഉൾക്ോഴ്ചെളള്ളവനോക്ി. ഇകതോന്നുമിലോകത ഒകരയിടത്തു 
തകന്ന െോത്ിരുന്ന സ്തധീയുകട കമൽ അധിെോരം സ്ോപിക്ോൻ ഇകത 
ജ്ോനം അവകന േഹോയിക്കുെയും ക�യ്തു. പ്രോ�ധീനെോലത്റ് പുരുഷന്മോർ 
കവട്യ്കോയി പുറത്തു കപോകുകമ്ോൾ സ്തധീെൾ വിഭവകശഖരണത്ിനോയി 
െോട്ിലം കമട്ിലം അലഞ്ഞു നടന്നിരുന്നു. അത്രം േഞ്ോരങ്ങേിലൂകട 
അവർ തങ്ങളകട െോഴ്ചെകേ വിപുലമോക്കുെയും പുരുഷൻ കവട്യോടി കെോണ്ടു
വരുന്നതിലധിെം കപറുക്ി േമ്ോദിക്കുെയും ക�യ്ിരുന്നു.

 െോർഷിെേംസ്ോരത്ികന് വ്യോപനെോലത്റ് വംശശുദ്ി, കുലമഹിമ 
തുടങ്ങിയ ആശയങ്ങൾ സൃഷ്ിക്കപ്പടുെയും അവ സ്തധീയുകട സ്റലംഗിെശുദ്ി 
അഥവോ പോതിവ്രത്യവുമോയി ബന്ധകപ്പട്തോകണന്നു സ്ോപിക്കപ്പടുെയും 
ക�യ്കതോകട സ്തധീെളകട യോത്രെൾ ഗോർഹിെവൃത്ങ്ങൾക്കുള്ളികലക്കു 
ചുരുങ്ങുന്നു. അവളകട പരിമിതമോയ യോത്രെേോവകട്, പുരുഷകന അനുേര
ണകയോകട പിന്തുടരൽ എന്നതു മോത്രമോയിത്ധീർന്നു. അനുഗമിക്കുന്നവൾ, 
അനുേരിക്കുന്നവൾ എകന്നോകക്യുള്ള വികശഷണങ്ങൾ അവളകട വികധ
യത്വത്ികന് �ിഹ്ങ്ങേോവുെയും എതിർദ്വന്ദ്വമോയി കേ്വച്ഛോ�ോരിണി 
എന്ന പദം അടയോേകപ്പടുത്കപ്പടുെയും ക�യ്തു. സ്തധീയുകട അദ്്വോനവും 
സ്റലംഗിെതയുകമന്ന കപോകല േഞ്ോരേ്വോതന്ത്ര്യവും പുരുഷകന് ഉടമസ്
തയ്ക്കു െധീഴിലോയി. അവളകട എലോത്രം യോത്രെേിൽ നിന്നും കേ്വച്ഛ എന്ന 
പദം ആണധിെോരവ്യവസ്ിതി മോയറ്ച്ചു െേഞ്ഞു.

സ്തധീെൾ ജ്ോനോർജ്നത്ികനോ, ആനന്ദത്ികനോ നൂതനമോയ 
അനുഭവങ്ങൾകക്ോ കവണ്ി േ്വന്തമിഷ്ത്ിനു യോത്ര ക�യ്ോത്തുകെോണ്റ് 
അവരുകട യോത്രക്കുറിപ്പുെൾക്കു േോഹിത്യ�രിത്രത്ികലോ �രിത്രപുസ്തെ
ങ്ങേികലോ ഇടം കുറവോണറ്. കെട്ിലമ് �ോടിയോൽ കെോട്ിയമ്ലം വകര, 
ഓകന്തോടിയോൽ കവലിക്കലോേം, കവലി�ോടിയ പശുവിനറ് കെോലകെോണ്ടു 
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മരണം തുടങ്ങി എണ്ണമറ് പഴകഞ്ോല്ലുെൾ സ്തധീയോത്രെളകട �രിത്രപരമോയ 
അദൃശ്യത കെവലം യോദൃച്ഛിെതയകലന്നും ആസൂത്രിതമോയിരുന്നുകവന്നും 
കൃത്യമോയി കരഖകപ്പടുത്തുന്നുണ്റ്. സ്തധീെൾ എങ്ങകനയോണറ് പുതിയ സ്
ലങ്ങൾ െണ്തറ്, ആ െോഴ്ചെളം അനുഭവങ്ങളം അവകരകയങ്ങകനകയലോം 
നവധീെരിച്ചു തുടങ്ങിയവകയക്കുറിച്റിയോൻ വേകരക്ോലം േോധ്യതെകേോ
ന്നുമിലോയിരുന്നു. െണ്ടു പിടിക്കപ്പടോത് ഒരു ഭൂഖണ്ഡം കപോകല സ്തധീെളകട 
യോത്രോനുഭവങ്ങൾ �രിത്രത്ിൽ അജ്ോതമോയിത്തുടർന്നു.

സ്തധീെൾ അനുയോത്രിെരോയി പലകപ്പോഴും കലോെേഞ്ോരം നടത്ി
യിട്ടുണ്റ്. ഒരുപകക്ഷ അപരി�ിത ഭൂപ്രകദശങ്ങൾ അവകരങ്ങകനയോണു 
െണ്കതന്നും അനുഭവിച്കതന്നുകമോകക് എഴുതി കവച്ിട്ടുമുണ്ോവോം. 
കെോേണി രോജ്യങ്ങേികലക്റ് നിയമിക്കപ്പട് ബ്ിട്ധീഷറ് ഉകദ്യോഗസ്രുകട 
േഹ�ോരിെേോയിവന്ന സ്തധീെളകട അനുഭവക്കുറിപ്പുെൾ ഇക്കൂട്ത്ിൽ 
പ്രമുഖമോണറ്. പകക്ഷ അവ ഗൗരവമുള്ള ര�നെേോയി അക്ോലത്റ് പരി
ഗണിക്കപ്പടുെകയോ സൂക്ഷിക്കപ്പടുെകയോ ഉണ്ോയില. “തലയ്കറ് സ്ിരത
യിലോത് സ്റതക്ിേവിെേോയ സ്തധീെേോണറ് യോത്രയും യോത്രോവിവരണവും 
നടത്തുന്നകതന്നോയിരുന്നു യൂകറോപ്യൻ ഭോഷ്യം. യോത്രക്ോരിെളകട പരി
ഹോേകദ്യോതെമോയ �ിത്രങ്ങൾ പ്രദർശിപ്പിച്റ് സ്തധീെളകട േഞ്ോരേോഹി
ത്യം സ്റപകേിേികയഴുത്ോണറ് എന്നു വരുത്ോൻ യത്ിക്കുെ കൂടി ക�യ്ന്നു 
അവർ. ... പുരുഷകനക്ോൾ ഭോഷ വഴങ്ങുന്നതറ് സ്തധീെൾക്ോകണന്നിരികക്, 
അനുഭവങ്ങളം ആഹ്ോദങ്ങളം കതടിയുള്ള സ്തധീയോത്രെകേ, എഴുത്ികന, 
നിസ്ോരവൽക്രിക്ോൻ എലോ നോട്ിലം എലോക്ോലത്തും വിപണിയുകട 
േമൂഹം ശ്രമിച്ചുകെോണ്ിരുന്നു” (ഗധീതോഞ്ജലികൃഷ്ണൻ 2017: 39).

വിപണിയുകട കുത്െോധിെോരം പുരുഷന്മോരുകടതോയിരുന്നു തോനും. 
ചുരുക്ത്ിൽ േ്വയം കതരകഞ്ഞടുത് യോത്രെേോയിരുന്നില എകേിലം 
സ്തധീെൾ േഞ്രിച്ിരുന്നു, യോത്രക്കുറിപ്പുെകേഴുതുെയും ക�യ്ിരുന്നു. പകക്ഷ 
അവയ്കറ് ആധിെോരിെതകയോ അംഗധീെോരകമോ െിട്ിയില. മറിച്റ് തമസ്രിക്
കപ്പടുെയും ഒഴിവോക്കപ്പടുെയും ക�യ്തു. േഞ്ോരിയും പര്യകവക്ഷെനുമോയ 
കജോർജറ് െിങറ്േറ് ലിയുകട മെൾ കമരി െിങ്ങറ്േറ് ലിയുകട പടിഞ്ഞോറൻ 
ആഫ്ിക്യികല േഞ്ോരം (1897) എന്ന ഗ്രന്ഥമോണറ് കലോെ േോഹി
ത്യത്ികലതകന്ന ശ്രകദ്യമോയ ആദ്യെോല കപൺയോത്രോവിവരണം. 
ആഫ്ിക്യുകട അപെടെരവും ഇരുണ്തുമോയ ഇടങ്ങേിലൂകട പലകപ്പോഴും 
െോൽനടയോയി േഞ്രിച് കമരി തിരിച്ചു വന്നറ് അവരുകട യോത്രോനുഭവങ്ങൾ 
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കതേിഞ്ഞ ഭോഷയിൽ കക്ോഡധീെരിച്ചു. ആ യോത്ര അവർ േ്വയം കതരകഞ്ഞടു
ത്തുമോയിരുന്നു. ആഫ്ിക്യികലക്കുള്ള രണ്ോം യോത്രയിൽ അവികട കവച്ചു 
കരോഗബോധിതയോയോണവർ മരിച്തറ്. പൂർത്ിയോവോത് കപൺയോത്രെ
ളകട, പകക്ഷ അദമ്യമോയ യോത്രോവോഞ്ഛയുകട നിത്യപ്രതധീെമോയിത്ധീർന്നു 
അങ്ങകന കമരി െിങറ്േറ് ലി. കമരി കമോണ്ോഗുവികന് തുർക്ിയോത്രോവിവ
രണമോണറ് മകറ്ോരു ആദ്യെോല കപൺ യോത്രോനുഭവം. കവോട്വെോശകമോ 
േ്വത്വെോശകമോ ഇലോതിരുന്ന തധീർത്തും അേ്വതന്ത്രയോയ ബ്ട്ധീഷറ് 
വനിത, തുർക്ിസ്തധീെൾ വസ്തധോരണത്ിലടക്ം തങ്ങകേക്ോൾ േ്വതന്ത്ര
െേോകണന്നു െണ്ടു വിസ്യിച്ചുകപോയതോയി ഗ്രന്ഥത്ിൽ സൂ�നെളണ്റ്.

1889-ൽ പണ്ഡിത രമോബോയി മറോത്ി ഭോഷയികലഴുതിയ ഇംഗ്ലണ്റ് െോ 
പ്രവോേറ് ആണറ് ഇന്ത്യയിൽ നിന്നുണ്ോയ ആദ്യ കപൺ യോത്രോ വിവരണം. 
1921-ൽ തരവത്റ് അമ്ോളവമ് നടത്ിയ തധീർത്ഥയോത്രകയക്കുറിച്റ് അവർ 
തകന്നകയഴുതിയ ഗ്രന്ഥമോവണം മലയോേത്ികല ആദ്യ യോത്രോവിവരണം. 
മിസ്ിേറ്. േി. കുട്ൻ നോയകരന്ന കെോച്ോട്ിൽ െല്യോണിയമ് എഴുതിയ 
‘ഞോൻ െണ് യൂകറോപ്പറ് ’ ആദ്യവികദശ യോത്രോവിവരണവും. സ്തധീേ്വോതന്ത്ര്യ
വോദിയും വിദ്യോഭ്യോേ പ്രവർത്െയുകമോകക്യോയിരുന്ന മിസ്ിേറ് കുട്ൻ 
നോയരുകട യൂകറോപ്പറ് യോത്ര, കഹോേണ്ികല അഖിലകലോെവിദ്യോർത്ഥിേ
കമ്േനത്ിൽ പകകേടുക്ോനോയിരുന്നു. സ്തധീെളകട വ്യക്ിപരമോയ വേർച്യ്കറ് 
േമത്വോധിഷ്ിതമോയ േോമൂഹിെനധീതി അനിവോര്യമോകണന്നു തിരിച്
റിഞ്ഞ, നിലനില്ക്കുന്ന പുരുഷകെന്ദ്രിതലിംഗ മൂല്യ േകേല്പങ്ങകേ ക�ോദ്യം 
ക�യ്ോൻ ശ്രമിച് ആ എഴുത്തുെോരിയുകട യോത്രോവിവരണകത് പകക്ഷ 
േഹിഷ്ണുതകയോകട േ്വധീെരിക്ോൻ കെരേത്ികന് ആൺകബോധത്ിനു 
െഴിഞ്ഞില എന്നതികന് കതേിവോണറ് അതികന പരിഹേിച്റ് േഞ്ജയൻ 
എഴുതികയന്നു പറയകപ്പടുന്ന ‘എകന്ന െണ് യൂകറോപ്പറ് ’ എന്ന ഹോേ്യകല
ഖനം. മിേേറ് കുട്ൻനോയരുകടതറ് കൃത്യമോയ രോഷ്ടധീയവും, ഗോംഭധീര്യവും 
അനുഭവതധീഷ്തയുമുള്ള യോത്രോനുഭവങ്ങേോയിരുന്നു. ഒരു മലയോേി സ്തധീ 
െോഴ്ച െോണോനും ഗൗരവവും ഔപ�ോരിെ േ്വഭോവവുമുള്ള േകമ്േനത്ിൽ 
പകകേടുക്കുന്നതിനും കവണ്ിനടത്ിയ വികദശയോത്രയികല േ്വോധിെോരം, 
കേ്വച്ഛ തുടങ്ങിയ ഘടെങ്ങൾ പുരുഷ കലോെത്ിനറ് അേ്വധീെോര്യമോയതിൽ 
അത്ഭുതമില.

എഴുതലപെടാത് ചില ലപൺയാത്രെൾ:

എഴുതകപ്പട്ിരുകന്നകേിൽ മലയോേത്ികല ഏറ്വും േംഭവബഹുലമോയ 
കപൺയോത്രോവിവരണമോകെണ്ിയിരുന്ന ഒരു യോത്രകയക്കുറിച്ചുള്ള 
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സൂ�നെൾ �രിത്രത്ിലണ്റ്. 1905-ൽ അവേോനകത് സ്ോർത്വി�ോര
ത്ിനു കശഷം ഭ്രഷ്യോയി കുറികയടത്റ് ഇലം വിട്ിറങ്ങിയ തോത്രിയുകട
തോണറ് ആ യോത്ര. അവർ തധീവണ്ിെയറി കെോയമ്ത്തൂർക്കു കപോകയന്നോണറ് 
വിശ്വേനധീയമോയ ധോരണെേികലോന്നറ്. ബഹിഷ്കൃതയോയ സ്തധീയുകട 
പ്രയോണം. ആണധിെോര കലോെം നിർണയിച് അന്തർജനം എന്ന മൂല്യവ
ത്ോയ ഗോർഹിെപദവിയിൽനിന്നറ് ബഹിർജനമോയി പുറത്ിറങ്ങുകമ്ോൾ, 
യോത്ര ക�യ്കമ്ോൾെണ്തും കെട്തും അനുഭവിച്തും അവർകക്ഴുതോകന 
കറയുണ്ോകുമോയിരുന്നു. ഒരുപകക്ഷ കെരേത്ികന് ഒരു സ്തധീപക്ഷേമുദോയ�
രിത്രം തകന്നയോകുമോയിരുന്ന യോത്രക്കുറിപ്പോണറ് എഴുതകപ്പടോകത കപോയതറ് .

െധീഴോേസ്തധീയവസ്െകേക്കുറിച്ചുള്ള പോട്ടുെേിലം ഒട്നവധി �രിത്ര
േന്ദർഭങ്ങേിലം അപൂർണകമകേിലം കപൺയോത്രെളകട ലോഞ്ഛനെളണ്റ്. 
പല ആവശ്യങ്ങൾക്ോയി വധീടുവിട്ിറങ്ങുന്ന സ്തധീെകേ അവികട െോണോം. 
വധീടോണറ് സ്തധീയുകട ഇടം എന്ന ആൺകബോധകത് കവല്ലുവിേിക്കുന്നുകവ
ന്നതു തകന്നയോണറ് ഇത്രം യോത്രെളകട പ്രേക്ി. കവള്ളംകെോരോനും 
ഞോറുനടോനും വിറകുകശഖരിക്ോനുകമോകക് പുറത്ിറങ്ങുന്ന സ്തധീെൾ 
ഹ്രേ്വകമകേിലം അർത്ഥവത്ോയ യോത്രെൾ തകന്നയോണു നടത്ിയിരു
ന്നതറ്. അതികനക്കുറിച്റ് അവർ പോട്ടുെളം കെട്ിയുണ്ോക്ിയിരുന്നു.എലോ 
ജനപഥങ്ങേിലം അത്രം സ്തധീ നോകടോടിഗോനങ്ങൾ െകണ്ത്ോനോവും. 
മകറ്ോരുവിഭോഗം യോത്രെൾ സൂക്ഷ്മമോയ േോമൂഹിെകബോധത്ികന് അനിവോ
ര്യെലമോയ േമരയോത്രെേോണറ്. സ്തധീെൾ നടത്ിയ എത്രകയോ േമരങ്ങൾ, 
മുലമോറോപ്പറ് വഴക്റ്, െകലം മോകലം അറക്ൽ, മുക്കുത്ി േമരം, അച്ിപ്പുടവ 
േമരം. ഇത്രം േമര�രിത്രങ്ങൾ േഞ്ോര�രിതങ്ങൾ കൂടിയോവുന്നതറ് 
വധീടടങ്ങിയിരുന്ന സ്തധീ പുറകത്ക്കു വരുന്നതുകെോണ്ോണറ്. സ്തധീെൾ തകന്ന 
എഴുതിയിരുന്നുകവകേിൽ ബഹുേ്വരമോയ െധീഴോേസ്തധീ പ്രതികരോധ�രിത്ര
മോവോൻ കശഷിയുള്ള ലിഖിതങ്ങേോകയകന െലോപങ്ങൾക്ോയുള്ള ആ 
യോത്രെൾ. കവകറോന്നറ് നിർബന്ധിതമോയ പറിച്ചുനടലെകേക്കുറിച്ചുള്ള 
സൂ�നെേോണറ്. േ്വത്വകബോധം, തുല്യനധീതി, േമത്വം ഇവകയക്കുറികച്ോ
കക് കെട്ടുകെൾവികപോലമിലോത് െധീഴോേസ്തധീെകേ ജന്മിമോർ ബലമോയി 
പിടിച്ചുകെോണ്ടുകപോകുന്നതികന്, വധീട്ിൽ നിന്നെറ്റുന്നതികന് കവദനനിറഞ്ഞ 
െഥെൾ അവയും എഴുതകപ്പട്ില.

“ വോങ്ങിയവകനകന്ന കെോണ്ടു -
കപോകുവോനോയി തുടങ്ങുകമ്ോൾ
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കെട്ിക്കുടിപ്പിച്ചുഞോൻെരഞ്ഞധീടുന്നു.
കുേിപ്പികച് മെകന ഞോൻ
ക�ോറുകെോടുത്ലകലോകട
അവേോനത്തുരുേയും
നധീയുകണ്ോടോ മെകന
മൂത്കുട്ി, െമെണികയ
പിരിഞ്ഞു ഞോൻ കപോയിടകട്.”
   (കദവിെ.പുറം 41: 2015)

കപോയ്കയിൽ അപ്പച്കന് ഈ പോട്ിൽ നിർബന്ധിതവും അന്നകത് േോമൂഹ്യ 
േോഹ�ര്യങ്ങേിൽ അനിവോര്യവുമോയ കപൺയോത്രയുണ്റ്. അവളകട 
യോത്രയുകട െഥെളം നമുക്റ് അജ്ോതമോണറ്. വടകക്കച്രുവിൽ പി.കെ.
െല്യോണി എന്ന ഈഴവസ്തധീ, മറ്റു രണ്ടു കനേഹിതമോകരോകടോപ്പം മോകവലി
ക്രയിൽ നിന്നുവന്നറ് സ്റവക്ം േത്യോഗ്രഹത്ിൽ പകകേടുത്തോയി 
കരഖെളണ്റ്.എത്ര േോർത്ഥെമോകയോരു യോത്രയോയിരുന്നു അതറ്. അതും 
എഴുതകപ്പടോകത കപോയി. സ്റവക്ം േത്യോഗ്രഹെയലിൽ മോത്രമോണറ് ആ 
യോത്രകയക്കുറിച്ചുള്ള പരോമർശമുള്ളതറ്. “പ്രിയ േകഹോദരിെകേ, ഈയവേ
രത്ിൽ നമ്മുകട െടമകയന്തോണറ്? േഞ്ോരേ്വോതന്ത്ര്യം ആർക്കും ലഭികക്
ണ്തലകയോ? വഴിനടകക്ണ്തു സ്തധീെളകടയും ആവശ്യമോണകലോ. സ്തധീെേിൽ 
ഒരു വലിയഭോഗത്ിനുള്ള ഈ അേ്വോതന്ത്ര്യം നധീക്ികക്ോടുകക്ണ്തറ് 
മറ്റുള്ളവരുകട െടമയോണറ്. മനുഷ്യ േഞ്ോരേ്വോതന്ത്ര്യകത് നശിപ്പിക്കുന്ന 
നിയമങ്ങകേയും ആ�ോരങ്ങകേയും ഉച്ോടനം ക�കയ്ണ്തു നമ്മുകടയും 
െടമയലകയോ? ...നമ്മുകട െടമകയ നിറകവറ്റുന്നതിനു നോം തകന്ന കവല 
ക�കയ്ണ്ിയിരിക്കുന്നു (കദവിെ 2011: 111). കെരേധീയ ഹിന്ദുസ്തധീെകേോടറ് 
െല്യോണി നടത്ിയ ഈ അഭ്യർത്ഥന േഞ്ോരേ്വോതന്ത്ര്യത്ിനോയുള്ള 
അഭിവോഞ്ഛയോണറ്. വഴിനടപ്പിനുള്ള േ്വോതന്ത്ര്യം സ്തധീെളകട േർവ്വകതോന്മു
ഖമോയ വേർച്ക്കു നിദോനമോകുകമന്നു െോണോനുള്ള ദധീർഘവധീക്ഷണം അവർ
ക്കുണ്ോയിരുന്നു. നിശ്ചിതമോയ �ില പോതെേിലൂകടയുള്ള നടപ്പവെോശം 
മോത്രമല അവർ ലക്ഷ്യം കവച്തറ്. ഒരുപകക്ഷ, േഞ്ോരേ്വോതന്ത്ര്യകമോരു 
അവെോശമോയി ഉയർത്ിക്ോട്ിയ ആദ്യകത് സ്തധീെേികലോരുവേോയിരുന്നു 
വടകക്കച്രുവിൽ പി.കെ.െല്യോണി.

യോത്ര സ്തധീപക്ഷത്റ് പലകപ്പോഴും ആനന്ദത്ികനോ അനുഭവങ്ങൾകക്ോ 
ജ്ോനോർജ്നത്ികനോ ആയിരുന്നില എന്നറ് വ്യക്മോണറ്. െധീഴോേസ്തധീ 
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പ്രതികരോധങ്ങൾ കപോകലതകന്ന േവർണസ്തധീെൾ കനതൃത്വംകെോടുത് 
കഘോഷോബഹിഷ്രണം കപോലള്ള േമരങ്ങളമുണ്ോയിരുന്നു. പോർവ്വതി 
കനന്മിനിമംഗലം, കദവെി നരിക്ോട്ിരി തുടങ്ങി എത്രകയോ സ്തധീെൾ വധീടു
വിട്വരും ക�റുതുംവലതുമോയ യോത്രെൾ നടത്ിയവരുമോണറ്. അതുകെോ
ണ്ടുതകന്ന ഭ്രഷ്രോയവരുമോണറ്. വധീട്ിൽ നിന്നു പുറത്തുകപോകുന്ന െന്യെകയ 
വിവോഹം ക�യ്രുകതന്നനുശോേിക്കുന്ന (െോമസൂത്രം) സ്മൃതിെളകടയും 
പുരോണങ്ങളകടയും നോട്ിൽ വധീടുവിട്ടു േോമൂഹിെപ്രവർത്നങ്ങൾക്കും 
നകവോത്ഥോന േമരങ്ങൾക്കും പുറകത്ക്ിറങ്ങുന്ന സ്തധീെളകട ക�റിയ
യോത്രെൾകപോലം ദധീർഘവും കലേശെരവുമോയ മഹോയോത്രെേോണറ്. 
കദശധീയപ്രസ്ോനത്ികന് ഭോഗമോയി പ്രവർത്ിച് സ്തധീെൾ വോർധോയികല
ക്കും േബർമതിയികലക്കുകമോകക് നടത്ിയ യോത്രെളം ഇക്കൂട്ത്ിൽ 
ക�ർത്തു കവകക്ണ്തോണറ്. കെരേത്ിൽ അക്ോലത്റ് ചുരുക്ം സ്തധീെൾ 
�ിലകപ്പോകഴോകക് യോത്രെൾ നടത്ിയിരുന്നു, ഒന്നും വ്യക്ിനിഷ്മോയ 
ആഹ്ോദോനുഭവങ്ങൾക്ോയിരുന്നില. അതുകെോണ്ടുതകന്ന അവകയക്കുറി
ച്റ് വിശദമോയി എഴുതികവക്ോനുള്ള അവേരങ്ങകേോ േമയം തകന്നകയോ 
അവർക്കുണ്ോയിരുന്നുമില. അവരുകട യോത്രെളം, അനുഭവങ്ങളകമലോം 
അവയുകട രോഷ്ടധീയകത്ോടുകൂടിത്കന്ന വിസ്മൃതമോയികപ്പോകയന്നതോണറ് 
ഇതികന് ദുരന്തെലം. സ്തധീെകേഴുതുകമ്ോൾ യോത്രകയഴുത്തുകപോലം രോഷ്ടധീ
യപ്രവർത്നമോണറ്.

സാഹിത്യത്ിലല ഒരു ലപൺയാത്ര:

മണിപ്രവോേേോഹിത്യത്ിൽ േഞ്ോരിണിെേോയ സ്തധീെകേ അങ്ങുമിങ്ങും 
െകണ്ത്ോനോവും. �കന്ദ്രോത്വം എന്ന െോവ്യത്ിൽ �കന്ദ്രോത്വോകലോ
�നെൾക്ോയി കമദിനി കവണ്ണിലോവറ് വിേിച്ചുകൂട്ടുന്ന �ർച്ോകയോഗത്ിൽ 
നോടികന് പലഭോഗത്തുനിന്നും വരുന്ന സുന്ദരിമോകരക്കുറിച്ചു കപകരടുത്തു 
പരോമർശങ്ങളണ്റ്. �കന്ദ്രോത്വച്ടങ്ങുെൾക്കും വിപുലമോയ സ്തധീ പകേോേിത്
മുണ്ടുതോനും. ആ സ്തധീെൾ പുരുഷന്മോകര പിന്തുടർന്നു വന്നവരല, അവരോൽ 
ആനയിക്കപ്പട്ടു വരുന്ന കേ്വച്ഛോ�ോരിണിെേോണറ്. പകക്ഷ അവകര കദവ
ദോേിെകേന്നും കവശ്യെകേന്നും കുറ്കപ്പടുത്ി മോറ്ി നിർത്തുെയോയിരുന്നു 
പില്കോല േോഹിത്യവി�ോരണെൾ ക�യ്തറ്. പിന്നധീടറ് വ്യത്യസ്തരോയ സ്തധീെൾ 
െഥോപോത്രങ്ങേോയി വരുന്ന േോഹിത്യശോഖ കനോവലോണറ്. പകത്ോമ്തോം 
നൂറ്ോണ്ികന് അവേോനപോദം മുതൽ കനോവലെൾ ധോരോേമോയുണ്ോയി. 
അവയിൽ മിക്തിനും സ്തധീെളകട കപരോയിരുന്നു തോനും. അത്രം 



മലയാളപ്പച്ച

malayala pachcha

August, 2019

Volume 01 : No. 09

55

ര�നെേിൽ യോത്രെൾ ആവർത്ിച്ചുവന്നു. േ്വത്വകബോധ നിർമ്ിതിയിലം 
കദശപരി�യത്ിനും അനുഭവേമ്ത്ിനും യോത്രെൾ അനിവോര്യമോണറ് 
എന്ന ആശയം നോയെ െഥോപോത്രത്ികന് യോത്രെേിലൂകട ഇന്ദുകലഖയട
ക്മുള്ള കനോവലെൾ സ്ോപികച്ടുത്തു. െോത്ിരിക്കുന്ന സ്തധീ/യോത്രക�യ്ന്ന 
പുരുഷൻ എന്ന ദ്വന്ദ്വം ഈ കനോവലെേിൽ കൃത്യമോയ �ിഹ്ങ്ങേോയി. യോത്ര
െേിലൂകട വിെേിതമോവുന്ന രോഷ്ടധീയ-േോമ്ത്ിെ-േോമൂഹിെ കബോധം 
പുരുഷകന് േംസ്ോരകത്യും ജ്ോനമണ്ഡലകത്യും വിശോലമോക്ി. 
സ്തധീപക്ഷത്റ് നിശ്ചലത/െോത്ിരിപ്പറ് എന്നധീ �ിഹ്ങ്ങൾ അവളകട േ്വത്വ
കത് ഇലോയ്മയോയും അവേികല െർത്തൃത്വകത് ദുർബ്ബലമോയും കരഖകപ്പടു
ത്ി. ജ്ോനപരമോയ ഒരു വിനിമയത്ിനും േോധ്യതയിലോകത, കെവലം 
അഴെേവുെളകട തിെവുകെോണ്ടുമോത്രം വശധീെരണശക്ിയുള്ളവേോയി 
സ്തധീബിംബങ്ങൾ കനോവലെേിൽ നിരന്നു.

പകത്ോമ്തോംനൂറ്ോണ്ികല മലയോേകനോവലെകേക്കുറിച്ചുള്ള പഠന
ത്ിൽ �ധീത്കനോവകലന്നും യോഥോർത്ഥ്യവും യുക്ിഭദ്രതയും കുറകവന്നും 
േഹതോപകത്ോകട കനോക്ിക്ോണണകമന്നുകമോകക് (കജോർജറ് ഇരുമ്യം - 
മലയോേകനോവൽ പകത്ോമ്തോം നൂറ്ോണ്ിൽ). വികശഷിപ്പിക്കപ്പട് ലക്ഷ്മധീ
കെശവകമന്ന കനോവൽ വ്യത്യസ്തമോവുന്നതറ് ഇവികടയോണറ്. കെോമോട്ിൽ 
പോഡുകമകനോൻ എഴുതിയ ഈ കനോവലിൽ പുരുഷന്മോരുകട യോത്രകയക്കുറിച്ചു 
സൂ�നെൾ മോത്രകമയുള്ളു. അകതേമയം നോയിെയോയ ലക്ഷ്മി നടത്തുന്ന 
യോത്രെകേക്കുറിച്ചു വിശദോംശങ്ങൾ േഹിതം രണ്ധ്യോയങ്ങേിലോയി 
വിവരിച്ിരിക്കുന്നു. ഒന്നറ് അച്ഛനമ്മോകരോകടോപ്പം സുരക്ഷിതമോയും േംരക്ഷി
തയോയും നടത്തുന്ന മദിരോശി യോത്രയോണറ്. രണ്ോമകത്തറ് അനിശ്ചിതമോയ 
കദശോന്തര യോത്രയും. “ഒരു കെോലകത്ക്കു കദശേഞ്ോരത്ികനോരുകമ്ട്ി
ട്ോകുന്നു ഞോൻ കപോകുന്നതറ്. എനിക്റ് േഹോയത്ിനോയി മധീനോക്ഷിയും 
എകന് കൂകടവരുന്നുണ്റ്. അച്ഛൻ എകന് പക്ൽ സൂക്ഷിക്ോനോയി തന്നിരുന്ന 
അഞ്ഞൂറുറുപ്പിെയുകട കനോട്ടുെളം ഒരുനൂറുറുപ്പിെയും ഞോകനടുത്ിട്ടുണ്റ്. 
വഴിയോത്രയിൽ ഞങ്ങൾക്റ് വല ബുദ്ിമുകട്ോ ആപകത്ോ േംഭവിക്ോകത 
െോത്തുകെോകള്ളണ്തിനുള്ള േോമർത്ഥ്യവും അറിവും ഇനിക്കുള്ളതി
നോൽ നിങ്ങൾ ഒട്ടും വ്യേനികക്ണ്തില.” ( പോഡു കമകനോൻ, 2013: 9) 
ആത്മവിശ്വോേം സ്ഫുരിക്കുന്ന ഇത്രം വോക്കുെൾ മലയോേകനോവലികന 
േംബന്ധിച്റ് വേകര പുതുമയോയിരുന്നു. അത്ഭുതെരകമന്നുതകന്ന വികശഷി
പ്പിക്ോവുന്ന െർത്തൃത്വേ്വരം. േോമൂഹ്യനിർമ്ിതമോയ ലിംഗപദവിയുകട 
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േോംസ്ോരിെമൂല്യങ്ങകേയോണറ് ലക്ഷ്മിയുകട യോത്ര അപനിർമ്ിക്ോൻ 
ശ്രമിക്കുന്നതറ്. ആൺ-കപൺ വികവ�നവും ഓകരോ വിഭോഗത്ിനും 
കൃത്യവും വ്യത്യസ്തവുമോയ േോമൂഹിെശധീലങ്ങളം മൂല്യങ്ങളം സൃഷ്ിച്ചുറപ്പി
ക്കുന്ന ലിംഗപദവധീ നിയമങ്ങകേ അവൾ തെർക്കുന്നു. വ്യക്ിപരമോയ ഒരു 
പ്രതിേന്ധികയ മറിെടക്ോനോണറ് അവൾ കദശേഞ്ോരത്ികന് പോത 
കതരകഞ്ഞടുക്കുന്നകതകേിലം ആ ഒരുവർഷം െോഴ്ചെൾെണ്റ്, െലപ്രദമോയി 
വിനികയോഗിക്ണകമന്ന ദൃഢനിശ്ചയം അവൾക്കുണ്റ്. നഗരങ്ങേിലൂകടയും 
ഗ്രോമങ്ങേിലൂകടയും അകധോകലോെേ്വഭോവമുള്ള ഇടങ്ങേിലൂകടയും ഇടത്ോ
വേങ്ങേിലകമോകക്യോയി അവളകട യോത്ര നധീളന്നു. യോത്രക്ിടയിൽ 
കനേഹിതകയ നഷ്കപ്പട്റ് അവൾ ഒറ്യ്കോവുന്നുമുണ്റ്. പകക്ഷ തകന് യോത്ര 
അവേോനിപ്പിക്ോനല, തുടരോനോണറ് അകപ്പോഴുമവൾ തധീരുമോനിക്കുന്നതറ്. 
മലയോേ േോഹിത്യത്ിൽ ആദ്യമോയി േ്വന്തം യോത്രോപഥങ്ങൾ േ്വയംനി
ശ്ചയിക്കുന്ന സ്തധീയോണറ് ലക്ഷ്മികയന്നു പറയോം. ഞോൻ എന്ന െർത്തൃത്വം, 
േ്വത്വകബോധം അവേിൽ മുന്നിട്ടു നിൽക്കുന്നു. പുരുഷൻ നിർണയിച്ചുകവച് 
അതിരുെൾ മറിെടക്കുന്ന സ്തധീ. കപണ്ണിടങ്ങൾ വധീടും പരിേരവും മോത്രമല, 
വിശോലമോയ കലോെം മുഴുവനുമോകണന്നു പറയുന്ന വിപ്വ കബോധം അകബോ
ധമോയിട്ോകണകേിലം ലക്ഷ്മിയിൽ ജ്വലിക്കുന്നു.

കനോവൽേോഹിത്യത്ികന് പ്രോരംഭദശയിൽ പിന്നധീടറ് യോത്രക�യ്ന്ന 
സ്തധീെകേെോണുന്നതറ് സ്തധീെകേഴുതിയ കനോവലെേിലോണറ്. ആധുനിെതയുകട 
െോലകത് േോഹിത്യമോെകട് കപണ്ണിടങ്ങകേയും അവളകട േ്വത്വകത്യും 
സ്റലംഗിെതകയയുകമലോം തമസ്രിക്കുവോനുള്ള ശ്രമങ്ങൾ മോത്രമോണു 
നടത്ിയതറ്. സ്തധീയുകട യോത്രെൾ അതിജധീവനത്ികന് ഭോഗമോകണന്നും 
അതറ് അനുഭൂതികക്ോ അറിവികനോ കവണ്ിയുള്ളതകലന്നും അത്രം 
യോത്രെൾ പുരുഷൻ മോത്രമോണറ് നടത്തുെകയന്നും ആധുനിെതയുകട 
േോഹിത്യം കൃത്യമോയി കരഖകപ്പടുത്ി. ദൃശ്യമോധ്യമങ്ങൾ, കേോഷ്യൽ 
മധീഡിയ, ആകഗോേവൽക്രണം തുടങ്ങിയ ഒട്നവധി തുറസുെളകട വിശോല
തയിൽ ഉരുവകപ്പട്ടുവന്ന ആധുനിെോനന്തരെോലം സ്തധീ യോത്രകയഴുത്തുെൾക്റ് 
വലിയ േോധ്യതെേോണു തുറന്നിട്തറ്. ട്ോവൽമോഗേിനുെൾ, ടൂർപോകക്ജു
െോർ, സ്തധീകൂട്ോയ്മെൾ, സ്തധീെളകട േോമ്ത്ിെേ്വോതന്ത്ര്യം തുടങ്ങി ധോരോേം 
അനുകൂലഘടെങ്ങളം അവികടയുണ്ോയിരുന്നു. യോത്രയ്ക്കുകവണ്ിമോത്രം 
യോത്രക�യ്ന്ന പ്രവണത സ്തധീെൾക്ിടയിലം േോധോരണമോയി. അപൂർവ്വ
മോകണകേിലം അനിശ്ചിതമോയ യോത്രെകേ, േോഹേിെേഞ്ോരങ്ങകേ 
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പ്രണയിക്കുന്ന കപണ്ണുങ്ങളണ്ോയി. ഒറ്യ്ക്കും കൂട്ോയും അവർ നടത്തുന്ന യോത്ര
െളകട വിവരണങ്ങൾ പ്രേിദ്ധീെരിക്ോനുള്ള ഇടങ്ങളം സുലഭമോയി. 
പലകപ്പോഴും ക�റുയോത്രെേോയിരിക്കും അവളകടതറ്. യോത്ര, െോഴ്ച, പുതിയപ്ര
കദശം എന്നിവകയക്ോൾ ആ യോത്രയുണ്ോക്കുന്ന അനുഭവങ്ങേിൽ ഊന്നൽ 
കെോടുത്തുള്ള യോത്രോ വിവരണങ്ങേോണറ് സ്തധീെളകടതോയി പ്രോകയണ 
െണ്ടുവരുന്നതറ്. സ്തധീെളകട മോത്രം യോത്രോനുഭവങ്ങൾ േമോഹരിച്ിട്ടുള്ള 
അരഡേനികലകറ പുസ്തെങ്ങൾ മലയോേത്ിലണ്റ്. പുറത്ിറങ്ങുന്ന സ്തധീകയ 
ഇര എന്ന രധീതിയിൽ കനോക്ിക്ോണുന്ന പുറംകലോെകനോട്ങ്ങകേക്കുറിച്ചു
ള്ള ആകുലതെൾ അത്രം യോത്രക്കുറിപ്പുെളകട കപോതുേ്വഭോവവുമോണറ്. 
ഗൗരവമുള്ള, നധീണ്യോത്രെൾ സ്തധീെൾ നടത്ോത്തോകണോ എന്നു േ്വോ
ഭോവിെമോയും േംശയവും കതോന്നോം. പുതിയെോലത്റ് സ്തധീയോത്രെേിൽ 
സ്റദർഘ്യകമറിയവയധിെവും തധീർത്ഥോടനങ്ങേോണറ്. അതിൽത്കന്ന 
ഹിമോലയയോത്രെൾ. വികദശയോത്രോവിവരണങ്ങളകട എണ്ണം വേകരക്കുറ
വോയിരിക്കുന്നു. കുഞ്ഞുയോത്രെളകട അതിസ്റവെോരിെത നിറഞ്ഞ വർണന
െളകട പുസ്തെങ്ങൾക്റ് കബസ്ററ് കേലർ ആവോൻ െഴിയുന്നുമുണ്റ്. ദൃശ്യമോധ്യ
മങ്ങൾ േധീരിയസ്റലേറ്ക�യ്റ് പ്രദർശിപ്പിക്കുന്ന കപൺ േഞ്ോരങ്ങളമുണ്റ്. 
ഓകരോ കദശത്ികന്യും േംസ്ോരം, രു�ി, ജധീവിതസ്റശലി ഇവകയോകക് 
തിരയുന്നുകവന്ന നോട്യത്ിൽ അവതരിപ്പിക്കപ്പടുന്ന ഈ കപൺയോത്രെൾ 
സൃഷ്ിക്കുന്ന ഭോവുെത്വകത് േമോനേോഹ�ര്യങ്ങേിൽ പുരുഷന്മോർ നടത്തു
ന്ന യോത്രെളമോയി തോരതമ്യകപ്പടുത്തുകമ്ോഴോണറ് അവികട യോത്രക�യ്ന്ന 
സ്തധീയുകട ശരധീരവും വസ്തവുകമോകക്യോണറ് പലകപ്പോഴും ആേ്വദിക്കപ്പടുന്ന
കതന്നു തിരിച്റിയുെ. കപൺ യോത്രെകേ �ലനോത്മെമോകയോരു Female 
Space ഉണ്ോക്ികയടുക്ോനുള്ള ശ്രമമോയി യോത്രക്ോരിെകേോ പ്രേോധെകരോ 
വോയനക്ോകരോ, കടലിവിഷൻ കപ്രക്ഷെകരോ െോണുന്നികലന്നതറ് അപെടെ
രമോണറ്. ലേിതവോയനകക്ോ വികനോദത്ികനോ ഉള്ള ഉപോധിെൾ മോത്രമോയി 
കപൺയോത്രക്കുറിപ്പുെൾ മോറുന്നതികന് രോഷ്ടധീയം �ർച് ക�യ്കപ്പകടണ്തോ
കണന്നു കതോന്നുന്നു.

ലപൺയാത്രക്കുറിപ്പുെളിലല വിടവെൾ

യോത്ര എന്ന വോക്ിനറ് �ലിക്കുെ, മോറികക്ോണ്ിരിക്കുെ, പരിഷ്രിക്കപ്പ
ടുെ എകന്നോകക് ആശയപരമോയ അർത്ഥങ്ങളകണ്ന്നു പറയോം. സ്ിര
മോയിരിക്ൽ അഥവോ നിശ്ചലത എന്ന ജഡിെമോയ അവസ്യിൽനിന്നറ് 
േർഗ്ഗപരം കൂടിയോയ �ലനോത്മെതയികലക്റ് പരിവർത്ിതരോവുെയോണറ് 
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യോത്രെേിലൂകട. സ്റവവിധ്യമോർന്ന അനുഭവങ്ങൾക്കു കവണ്ിയുള്ള അകന്വഷ
ണമോണറ് ഓകരോയോത്രയും .മനുഷ്യമനേറ് വിജ്ോനം ആർജിക്കുന്നതിനും 
ക്ിയോത്മെമോയതു വിനിമയം ക�യ്ന്നതിനും യോത്രകയ ഉപകയോഗകപ്പടു
ത്തുന്നു. യോത്രെേിലൂകട രോഷ്ടധീയവും േോമൂഹിെവുമോയ അവകബോധങ്ങൾ 
വിെേിതമോവുന്നു. യോത്ര ജ്ോനോർജ്നത്ിനോയുള്ള സ്റധഷണിെക്ിയ 
ആകുകമ്ോൾത്കന്ന, എലോ ഇന്ദ്രിയങ്ങൾകെോണ്ടും േ്വോംശധീെരിക്കുന്ന 
അനുഭൂതികൂടിയോണറ്. സ്റവെോരിെതയും സ്റവ�ോരിെതയും ഒന്നുകപോകല 
േമന്വയിക്കുന്ന സ്റജവപ്രവൃത്ിയോണു യോത്രകയന്നു പറയുന്നതിനർത്ഥ
മിതോണറ്. യോത്രക�യ്ോനുള്ള വോേന മനുഷ്യനിൽ േഹജമോയിരിക്കുെയും 
ക�യ്ം. പുതിയ ആവോേസ്ലിെേികലക്റ്, അജ്ോതമോയ ഭൂപ്രകദശങ്ങ
േികലക്റ്, അറിയകപ്പടോത് േംസ്ോരങ്ങേികലക്റ് കുതിച്ചുക�ലോൻകവമ്പുന്ന 
ക�ോദനയോണു മനുഷ്യകന്തറ്. �രിത്രത്ികന് ഏറ്വും പ്രോ�ധീനമോയ ഏടുെ
േിൽത്കന്ന തുടങ്ങുന്നു മനുഷ്യയോത്രയുകട ആരംഭവും. േഞ്രിച്വരിൽ 
പലരും അവർ െണ്തും അനുഭവിച്തും ഉൾകക്ോണ്തും ഗ്രന്ഥങ്ങേിലോ
ക്ി സൂക്ഷിക്കുെയുംക�യ്തു. അവകരലോവരുംതകന്ന പുരുഷന്മോരോയിരുന്നു. 
അറിയകപ്പടോതിരുന്ന െോലകത്യും കദശകത്യും ഭൂപ്രകൃതികയയുകമലോം 
പുന:സൃഷ്ിക്ോൻ ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ പില്കോലത്റ് േഹോയെരമോയി. ഈ 
പശ്ചോത്ലത്ിലോണറ് സ്തധീയോത്രോവിവരണങ്ങൾ പരിമിതമോയതികന് 
െോരണങ്ങൾ തിരകയണ്ിവരിെ. ആ പരിമിതമോയ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ കപോലം 
ആധിെോരിെമോയി പരിഗണിക്കപ്പടോത്തും ലഘുവോയനയ്ക്കു മോത്രമുള്ള 
വിഭവമോകുന്നതും ഇകതോകടോപ്പം ശ്രദ്ികക്ണ്തോണറ്.

യോത്രോവിവരണങ്ങളകട പ്രധോനേവികശഷത ഞോൻ, എനിക്റ് 
അഥവോ െർത്തൃത്വത്ിനുള്ള പ്രോമുഖ്യമോണറ്. ഞോൻ െണ്തറ്/അനുഭവിച്തറ്/
അറിഞ്ഞതറ് എന്നിങ്ങകന െർത്തൃത്വേ്വരം അവയിൽ മുന്നിട്ടുനിൽക്കുന്നു. 
ഈ ആത്മോഖ്യോനേ്വഭോവം, േ്വയം ആധിെോരിെതകയോകട ആവിഷ്
രിക്ൽ, വസ്തുനിഷ്ത തുടങ്ങിയവ സ്തധീയുകട േ്വത്വകബോധത്ിൽ േ്വോഭോ
വിെോവസ്യിൽ നിലനിൽക്കുന്നില. േഹജമോയ ആത്മകബോധകത് 
അടിച്മർത്ി പരിശധീലിക്കപ്പട്വർക്റ് ഞോൻ എന്ന െർത്തൃത്വേ്വരം 
ഉപകയോഗിക്കുെ കലേശെരമോവുെയും ക�യ്ം. സ്റസ്തണേംസ്ോരത്ിൽ 
നിശ്ബ്ദതക്കുള്ള പ്രോധോന്യകത്പ്പറ്ി റ്ിലി ഓൾേകണകപ്പോലള്ളവർ 
പറയുന്നുണ്റ്. അഭോവങ്ങളം നികഷധങ്ങളമോണറ് അവളകട േ്വത്വകത്
യും ര�നകയയും നിർണയിക്കുന്നതറ്. പുരുഷൻ ആധിെോരിെതകയോകട 
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സുതോര്യമോയി എഴുതുകമ്ോൾ സ്തധീര�നെേിൽ ഇതുരണ്ടും നഷ്മോവുെയോണറ്. 
അവികട പെരം ശൂന്യതയും നിഗൂഡതയും തിങ്ങിനിറയുന്നു. തങ്ങളകടത
ലോത് യോത്രെൾമോത്രം നടത്ോൻ വിധിക്കപ്പട് സ്തധീെൾക്റ് അതികന
ക്കുറികച്ോന്നും എഴുതോൻെഴിയോകത കപോകുന്നതികനോരു െോരണവും ഇതു 
തകന്നയോണറ്. സ്തധീെൾക്റ് തങ്ങളകട വ്യക്ിഗതോനുഭവങ്ങകേ രോഷ്ടധീയ 
േ്വഭോവമുള്ളവയോക്ോൻ െഴിയോകത കപോകുന്നു. പുരുഷര�നെേികല 
കൃത്യത, സൂഷ്മോയ െോഴ്ചശക്ി, നിരധീക്ഷണപോടവം, േന്തുലിതോവസ് 
ഇവ കപൺയോത്രോവിവരണങ്ങേിൽ നിന്നു പ്രതധീക്ഷിച്ചു കൂകടന്ന വിശ്വോേം 
പ്രബലമോയുണ്ടുതോനും.

േ്വത്വനിർമ്ിതിയിൽ യോത്രക്റ് ഉള്ള പകേികനപ്പറ്ി േംശയകമയില. 
േോഹിത്യകൃതിെേിലം ജധീവിതത്ിലം ധോരോേം പുരുഷന്മോർ കലോെകത് 
അറിയോനും ഉന്നത വിദ്യോഭ്യോേത്ിനുകമോകക്യോയി യോത്രിെരോവുന്നുണ്റ്. 
ഇന്ദുകലഖയികല മോധവൻ അക്ോലകത് ഏറ്വും അഭിലഷണധീയമോയ 
ആദർശപുരുഷമോതൃെയോണകലോ. വിദ്യോഭ്യോേത്ിനും അനുഭവേമ്ത്തു
ണ്ോക്കുന്നതിനുകമോകക്യോയി അയോൾ നടത്തുന്ന യോത്രെേോണറ് പുതിയ 
കലോെവധീക്ഷണം അയോേിലലറ്പ്പോദിപ്പിക്കുന്നതറ്. പഴയതും പുതിയതുമോയ 
െോഴ്ചെൾ തമ്ിൽ, മൂല്യകബോധങ്ങൾ തമ്ിലള്ള േംഘട്നം കനോവലികല 
മുഖ്യപ്രകമയമോവുന്നതിനുള്ള െോരണവും മോധവൻ കദശോന്തരഗമനങ്ങേിലൂകട 
ആർജ്ികച്ടുത് അറിവും കലോെപരി�യവുമോണറ്. മിക്വോറും ആദ്യെോല 
കനോവലെേികലലോം നോയെന്മോർ േഞ്ോരിെേോവോനുള്ള െോരണവും 
ഇതുതകന്നയോണറ്. നോയിെമോരോയ സ്തധീെൾ (ലക്ഷ്മധീകെശവം ഒഴിച്റ് ) വധീട
ടങ്ങിയിരിക്കുന്നതും അകത െോരണങ്ങൾ കെോണ്ടു തകന്നയോണറ്. പഴെിയ
വ്യവസ്െകേോടു െലഹികക്ണ്തു പുരുഷകന് ധർമ്മോണറ്. അതിനുകവണ്ി 
അവനോവശ്യമോയ പിന്തുണ നൽെൽകപോലം സ്തധീയുകട ഉത്രവോദിത്വമോകു
ന്നില. അവൾക്റ് സുന്ദരിയും െോത്ിരിക്കുന്നവളമോയി തുടർന്നറ് നോയെകന് 
വിശ്രമകവേെകേ ആേ്വോദ്യമോക്ിയോൽ മോത്രംമതി. പിയോകനോവോയനയും 
െോവ്യപരി�യവും കതോപ്പി തുന്നലകമോകക് സ്തധീ വിദ്യോഭ്യോേത്ിൽ െടന്നു 
വരുന്നതങ്ങകനയോണറ്. േഞ്ോരങ്ങളകട ഇടകവേെേിൽ വധീട്ികലത്തുന്ന 
പുരുഷകന രേിപ്പിക്ോൻ ഇവകയോകക് അനിവോര്യമോകുന്നു.

സ്തധീേഞ്ോരങ്ങളകട രോഷ്ടധീയവും സ്തധീക്ോയി നിർമ്ിച്ിരിക്കുന്ന 
കലോെത്ികന് വ്യോേവിസ്തധീർണ പരിധിെളം ആൺകെോയ്മോവ്യവഹോര
ങ്ങേോണു തിട്കപ്പടുത്തുന്നതറ്. േംസ്ോരത്ികന് ആധിപത്യഘടനെകേ 
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വിശെലനംക�യ്ന്നകതോ നിലനിൽക്കുന്ന വ്യവസ്ിതിെകേ പുനർ
നിർമ്ിക്കുന്നകതോ ആൺകെോയ്മ അഭിലഷിക്കുന്നില. കപൺയോത്രെകേ 
പരിമിതകപ്പടുത്ോൻ അതു ശ്രമിക്കുന്നതിനുള്ള പ്രധോനെോരണവും അതുത
കന്നയോണറ്. േ്വത്വം/പൗരത്വം/ശരധീരം തുടങ്ങി അകനെം തിരിച്റിയിലെ
േികലക്കും അവെോശങ്ങേികലക്കുമുള്ള കനോട്ങ്ങൾക്കുള്ള േോധ്യതെേോണറ് 
യോത്രെൾ കപണ്ണുങ്ങൾക്റ് തുറന്നുതരുന്നതറ്. യോത്ര ക�യ്ന്ന സ്തധീ േ്വയം 
നവധീെരിക്കപ്പടുന്നു. പ്രകൃതിയുമോയി, അന്യേംസ്ോരങ്ങളമോയി നിരന്തര 
വിനിമയത്ികലർകപ്പടുന്നു. ഏറ്വും പ്രധോനമോയി ആ യോത്രെേിൽ, അവകയ
ക്കുറിച്ചുള്ള എഴുത്തുെേിൽ ‘ഞോൻ’ എന്ന െർത്തൃത്വേ്വരം ഉണ്റ്. ആത്മകബോ
ധത്ികന് തിേച്ചുമറിയൽ ഉണ്റ്. ആണധിെോരകലോെം ആഗ്രഹിക്ോത്തറ്. 
അതുകെോണ്ടു കബോധപൂർവ്വം തകന്ന അവളകടയോത്രെൾ ചുരുക്കപ്പടുന്നു. 
അവളകട എഴുത്തുെേിൽനിന്നറ് ആത്മവിശ്വോേവും ആധിെോരിെതയും 
ക�ോർത്ികയടുക്കുന്നു. െോല്പനിെേ്വഭോവമുള്ള ക�റുയോത്രെേിൽ, അവയുകട 
വർണശബേമോയ ആഖ്യോനങ്ങേിൽ സ്തധീെൾ അഭിരമിച്ചുകപോകുന്നതറ്, 
അവകയ േ്വോതന്ത്ര്യപ്രഖ്യോപനങ്ങേോയി ആകഘോഷിക്കുന്നതറ് കപൺയോത്ര
ക്കുറിപ്പുെളകട േമോഹോരങ്ങേികല കപോതുപ്രവണതയോണറ്, അപൂർവ്വമോയി 
അങ്ങകനയലോത്വയും ഉകണ്കേിൽക്കൂടി.

‘റോണിമോർ, പദറ്മിനിമോർ–മലയോേി സ്തധീെളകട സ്റെവിട് േഞ്ോര
ങ്ങൾ’ (എഡി. ദിലധീപറ് രോജറ് 2016) എന്ന പുസ്തെം ഇത്രം യോത്രോനുഭവ
ങ്ങളകട ഒരു േമോഹോരമോണറ്. എലോം ക�റിയയോത്രെൾ. �ിലകതോന്നും 
യോത്രയുകട നിർവ്വ�നത്ിനു കപോലം വഴങ്ങോത്തറ്. പകക്ഷ ഏകതകേിലം 
തരത്ിൽ ഒരു പുറത്ിറങ്ങൽ (വധീട്ിൽ നികന്നോ അവനവനിൽ നികന്നോ 
ആവോം) നടക്കുന്നതു കെോണ്റ് സൂക്ഷമോർത്ഥത്ിൽ അവകയോകക് യോത്ര
െേോണു തോനും. ഈ പുസ്തെത്ിൽ ഷംഷോദറ് ഹുസ്റേൻ എഴുതിയ “ഒരു 
6 പി.എം. മുതൽ 6 എ.എം. വകര” എന്ന അനുഭവം സ്തധീയോത്രകയക്കുറിച്റ് 
പുരുഷകലോെം സൂക്ഷിക്കുന്ന, നിലനിർത്തുന്ന അഭിലഷണധീയപ്രതിെര
ണങ്ങളകട (Desired Responses) മിെച് മോതൃെയോണറ്. പുരുഷന്മോരോയ 
സുഹൃത്തുക്ൾകക്ോപ്പം നടത്തുന്ന ഒരു രോത്രി െോർ യോത്ര. െോർ ബിവകറ
ജേികന് മുന്നിലം അന്നറ് എഴുത്തുെോരിക്റ് അജ്ോതനോയ ഒരു ജയിൽ
പ്പുള്ളിയുകട വധീടിനു മുന്നിലകമോകക് നില്ക്കുന്നുണ്റ്. അകപ്പോകഴോകക് എഴുത്തു
െോരി െോറിനുള്ളിൽത്കന്നയോണറ്. പകക്ഷ, ഓകരോ േമയത്തും അവൾ 
തനിക്കു കനകര ഉണ്ോെോനിടയുള്ള ആക്മണങ്ങകേ േകേല്പിച്ചു ഭയകപ്പടുന്നു. 
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യൂണികവഴ്ിറ്ി കമൻേറ് കഹോസ്റലിൽ രോത്രി ആ യോത്ര അവേോനിക്കുന്നു. 
ഒരുപോടറ് ആണുങ്ങൾ നിലത്തു െിടക്കുകമ്ോൾ മുറിയികല െട്ിലിൽ രോജ്ി
കയകപ്പോകല െിടക്ോൻ അവൾക്റ് അവേരം െിട്ടുന്നു. അത്രയും പരി�രി
ക്കപ്പട്വളം പരിഗണിക്കപ്പട്വളമോയി അവൾ ആ രോത്രി േ്വസ്മോയി 
ഉറങ്ങുന്നു. 2016-ൽ പുറത്തുവന്ന ഒരു യോത്രോനുഭവക്കുറിപ്പോണികതന്നതോണറ് 
വോയനക്ോകര അത്ഭുതകപ്പടുത്തുെ. വേകരവിശ്വസ്തരോയ രണ്ോൺ സുഹൃ
ത്തുക്ൾകക്ോപ്പമുള്ള െോർയോത്രയിൽ ഇത്രകയകറ ഭയകപ്പടോനുള്ളകതന്തോ
കണന്നു േ്വോഭോവിെമോയും േംശയംകതോന്നോം. എത്രകയോ േോഹേിെവും 
അനിശ്ചിതവുമോയ യോത്രെൾ കപണ്ണുങ്ങൾ നടത്ിക്ഴിഞ്ഞ െോലത്റ്. 
ഷംഷോദറ് ഹുസ്റേകന് യോത്രക്കുറിപ്പറ് രേെരമോയി വോയിച്ചുതധീർക്കുകമ്ോൾ 
അതു വിനിമയംക�യ്ന്ന പ്രതികലോമപരവും സ്തധീവിരുദ്വുമോയ ആശയങ്ങൾ 
െോണോകത കപോകുന്നതറ് അപെടെരമോണറ്. സ്തധീകയ ആത്യന്തിെമോയി 
ശരധീരജധീവിയോയി പരിഗണിക്കുെയും മനുഷ്യജധീവികയന്ന പദവി അവൾക്കു 
നഷ്കപ്പടുെയും ക�യ്ന്നതികന് ദൃഷ്ോന്തമോണറ് ഈ കലഖനം. സ്തധീശരധീര
ത്ികന് െറ്കേക്ിബിലിറ്ി, �ലനോത്മെതകയോകക് നിയന്ത്രിക്കപ്പടു
ന്നു. യോത്രയ്കനിവോര്യമോയ കശഷിെേികലോന്നോണറ് നടത്ം/�ലനം. സ്തധീ 
പക്ഷത്റ് �ലനേ്വോതന്ത്ര്യകത് നിയന്ത്രിക്ോനുള്ള ശ്രമങ്ങൾ എക്ോല
ത്തുമുണ്റ്. ‘ഗജരോജവിരോജിത മന്ദഗതി’ എകന്നോകക്യുള്ള വികശഷണങ്ങൾ 
യഥോർത്ഥത്ിൽ അവളകട �ലനങ്ങകേ മന്ദധീഭവിപ്പിക്ോൻ മോത്രമുകദേശി
ച്ചുണ്ോയവയോണറ്. ശരധീരഭോഷയിലം വ്യവഹോരങ്ങേിലകമലോം അവളകട 
�ലനോത്മെത നിരധീക്ഷിക്കപ്പടുന്നു. പുരുഷൻ ഓടിക്കുന്ന െോറിൽ, 
നിശ്ചലയോയിരിക്കുന്നതുകപോകലയോണറ് സ്തധീയുകട യോത്രോേ്വോതന്ത്ര്യം. 
അവനോവശ്യമുള്ളിടത്റ് വോഹനം നിർത്തുന്നു, അവനു േൗെര്യമുള്ളിട
ത്റ് തോമേിക്കുന്നു. നിഷ്കിയയോയ സ്തധീക്റ് തധീരുമോനങ്ങകേോ തധീർപ്പുെകേോ 
ഇല. അവൾ വധീട്ിനുള്ളിലല, �ലിക്കുന്ന വോഹനത്ിനുള്ളിലോകണന്ന 
കഭദം മോത്രം. “വണ്ി െകറോക്റ്പോലത്ിനു മുെേിലൂകട കപോകുെയോണറ്. 
നിലോവിൽ നിറഞ്ഞു െിടക്കുന്ന പുഴ എത്രകയോ ആഗ്രഹിച് െോഴ്ചയോണറ്. 
പുഴയുകട തധീരകത് നനഞ്ഞ മണ്ണറ് നിലോവിൽ എങ്ങകനയോയിരിക്കും? 
നിലോവറ് തട്ിതിേങ്ങുന്ന മണൽത്ിട് എന്നും േ്വപ്നമോയിരുന്നു. പകക്ഷ 
കവറുകത കനോക്ോൻ മോത്രകമ പറ്റുന്നുള്ളു. െോണോൻ കപോലമുള്ള മനേോന്നി
ധ്യം െിട്ടുന്നില. ... അവികട ഉള്ളവകരോകക് നലയോളെേോയിരിക്കും എന്നു 
വിശ്വേിക്ോകനോ ആഗ്രഹിക്ോകനോകപോലം എനിക്കു െഴിയുന്നിലകലോ.” 
(അകതകൃതി, 39).
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ശരധീരഭോഷയിലം വ്യവഹോരങ്ങേിലം �ലനോത്മെത നഷ്കപ്പടുന്ന 
നിഷ്കിയേ്വത്വമോയ യോഥോസ്ിതിെസ്തധീബിംബങ്ങളകട അകത അച്ിലോണറ് 
എഴുത്തുെോരിതകന്നത്കന്ന വോർത്തുകവച്ിരിക്കുന്നതറ്. ശരധീരംതകന്ന 
അവളകട തടവറയോകുന്നു. സ്റലംഗിെതയുമോയി ബന്ധകപ്പട് അപെർഷത
യും ഭധീതിയും നിറഞ്ഞ പരമ്രോഗത സ്തധീമകനോഭോവം തകന്നയോണവകരയും 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതറ്. യോത്ര, സ്തധീെൾക്റ് െോഴ്ചെൾ െോണോനകലന്നും സ്റലംഗി
െോതിക്മഭധീഷണിെകേ ഭധീതികയോകട പ്രതധീക്ഷിച്ിരിക്ോനുള്ളതോകണന്നും 
എഴുത്തുെോരി സ്ോപിക്കുന്നു. തകന്ന ഉപദ്രവിക്ികലന്നുറപ്പുള്ള ആൺകൂട്ടുെോ
കരോടു തോനുള്ളകപ്പോൾ ഇത്രം സ്ലങ്ങേിൽ കപോെരുകതന്നു പറയോനുള്ള 
തകന്ടവും അവർക്ില.” അന്നറ് ആ രോത്രി അവികടയും തധീർന്നില. എകന്ന 
കനകര എകന് വധീട്ിൽ കെോണ്ടുകപോയി വിടുകമന്നുറ് ഞോൻ പ്രതധീക്ഷിച്ചു. ഇന്നു 
വരികലന്നു വധീട്ിൽ പറഞ്ഞതകല, ഇകന്നകന് വധീട്ിൽ െിടക്ോം എന്നോയി 
ദധീപക്റ് ” (അകത കൃതി. 41)

തധീരുമോനങ്ങകേടുക്ോൻ കെല്പിലോത്, അവൾക്കുകവണ്ി മറ്റുള്ളവർ 
നിശ്ചയിക്കുന്ന യോത്രോപഥങ്ങേിലൂകട അനുേരണകയോകട നധീങ്ങുന്ന 
വ്യവസ്ോനുസൃതമോയ ശരധീരം മോത്രമോവുന്നു ഈ യോത്രോനുഭവത്ികല 
എഴുത്തുെോരി. േ്വത്വപ്രെോശനത്ിനു പഴുതുെേിലോത് വിധം േമൂഹനിർ
മ്ിതമോയ േദോ�ോരമൂല്യേംഹിതെളകട തടവുെോരിയോവുന്ന സ്തധീയുകട 
ഈ യോത്ര പുസ്തെമവെോശകപ്പടുന്നതുകപോകല സ്റെവിട് യോത്രെേല, 
കപൺേഞ്ോരത്ികന് നടവഴിെേിൽ പ്രതധീക്ഷിക്ോവുന്ന വിപ്വോത്മെ
തകയോ മൗലിെതകയോ ഇലോത് േോമ്പദോയിെയോത്രമോത്രമോവുന്നു. അവൾ 
സ്റലംഗിെവസ്തുവൽക്രണത്ികന് ഇരയോയി അടയോേകപ്പടുത്തുന്നു. ഇര 
എന്നു േ്വയം അംഗധീെരിക്കുന്നതുകെോണ്ടുതകന്ന ഒരു കവട്ക്ോരൻ അനി
വോര്യമോണറ്. ഇലോത് കവട്ക്ോകര ഈ യോത്രിെ േകേല്പിച്ചുണ്ോക്കുന്നു. ഉടല
നുഭവങ്ങളകടതുകൂടിയോണറ് യോത്രകയന്നും ശക്മോയ ഉടൽ രോഷ്ടധീയത്ികന് 
കവേികപ്പടുത്ലോവണം അകതന്നും പറയോറുണ്റ്. പകക്ഷ സ്തധീെളകട യോത്രെ
േിൽ ഉടൽ അടിച്മർത്കപ്പടുന്നു, ഉടലികന ഭയകപ്പകടണ്ിവരുന്നു, അതികന 
മൂടികപ്പോതിഞ്ഞുകവകക്ണ്ിവരുന്നു. ശരധീരംകെോണ്ടുകൂടി ആേ്വദികക്ണ് 
യോത്രോനന്ദങ്ങൾ സ്തധീെൾക്ജ്ോതമോയിത്തുടരുന്നു. ആ തുടർച്യിൽ 
അവർ ലജ്ിക്കുന്നില, പലകപ്പോഴും അതു തിരിച്റിയകപ്പടുന്നുകപോലമില 
എന്നതോണറ് ദു:ഖെരമോവുന്നതറ്. രോത്രിയോത്ര ആേ്വദിക്ോകനോ, നിലോവിൽ 
മണൽത്ിട് െോണോകനോ മനേോന്നിധ്യമിലോത്വിധം, െോമനെൾക്കു 
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വിലക്കുെല്പിച്റ് അധധീശവ്യവഹോരം ഇച്ഛിക്കുന്ന തരം ശരധീരങ്ങേോയി അവർ 
തങ്ങകേത്കന്ന യോത്രോനുഭവങ്ങേിൽ വരച്ിടുന്നു. ഞോൻ എന്ന െർത്തൃത്വം 
അവികട നിഷ്കിയമോവുന്നു.2011 ൽ പുറത്ിറങ്ങിയ ഒരു കപൺ യോത്രോ 
പുസ്തെത്ികന് കപരുതകന്ന കപണ്ണിര (എഡി.റ്ിേി മറിയം കതോമേറ് ) 
എന്നോണറ്. പുറത്ിറങ്ങുന്ന കപണ്ണുങ്ങകേലോം ഇരെേോകണന്ന കബോധം 
യഥോർത്ഥത്ിൽ അധധീശ ശക്ിെളകട ഇച്ഛോനുേരണം രൂപകപ്പടുത്കപ്പട് 
ശരധീരങ്ങേോണു തങ്ങകേന്ന പ്രഖ്യോപനത്ിൽ െവികഞ്ഞോന്നുമില. അവികട 
യോത്രയുകട ആനന്ദങ്ങളമില, അനുഭവങ്ങളമില, നവധീെരണവുമില. പുരുഷ
യോത്രെേിൽ ഇകതോകക്യുള്ളതുകെോണ്റ് അവർ ആത്മവിശ്വോേകത്ോകട 
േ്വന്തംയോത്രെകേ കരഖകപ്പടുത്തുന്നു. യോത്രകയഴുത്റ് പുരുകഷോ�ിതമോയ 
േോഹിത്യരൂപകമന്ന കതറ്ോയ ധോരണ േമൂഹമനേിൽ സൃഷ്ിക്കുന്നു.

ഉപസംഹാരം

സ്തധീയോത്രെൾക്റ് കൂടുതൽ ദൃശ്യത സ്റെവന്ന പുതിയെോലത്റ് ആനന്ദ
ത്ിനും േ്വോതന്ത്ര്യത്ിനും ഈശ്വര ദർശനത്ിനും െലോപത്ിനുകമോ
കക്യോയി സ്തധീെൾ യോത്രെൾ നടത്തുന്നു. കൂട്ടുകൂടിയും ഒറ്യ്ക്കും േോഹേിെ 
-വികനോദ_ തധീർത്ഥോടന യോത്രെൾ േോധോരണമോവുന്നു. മിക്വോറും 
അകതോകക് കൃത്യമോയി ആസൂത്രണം ക�യ്കപ്പട് യോത്രെളമോണറ്. േ്വ
തന്ത്രമോയ യോത്രെൾ, േ്വയം കതരകഞ്ഞടുത് യോത്രെൾ, അതികന് 
ആനന്ദങ്ങൾ, അനിശ്ചിതത്വങ്ങൾ, ലഹരിെൾ ഇകതോകക് സ്തധീെൾക്റ് 
ഏകറക്കുകറ അപരി�ിതമോയിത്കന്ന തുടരുന്നു. െോര്യമോത്രപ്രേക്വും 
അതുകെോണ്ടുതകന്ന തിരക്കുപിടിച്തുമോണറ് അവളകട യോത്രെകേകറയും. 
അപൂർവ്വമോയി ആെസ്ിെ യോത്രെളണ്ോവുകമ്ോഴോെകട് സ്തധീെൾ ഭയ�െി
തരോവുെയും ക�യ്ന്നു. അവർ ശരധീരം മോത്രമോയി തിരിച്റിയകപ്പടുന്നുകവന്ന 
ഭധീതികെോണ്റ് േ്വയം ഇര എന്ന കബോധകത്യോണറ് യോത്രക്കുറിപ്പുെേി
ലൂകട വിനിമയം ക�യ്ന്നതും. ആണധിെോരകലോെത്ികന് യുക്ിെകേ, 
ഭധീഷണിെകേ അകതപടി േംരക്ഷിക്കുന്നവയോയിത്ധീരുന്നു അകപ്പോഴവ
രുകട യോത്രകയഴുത്തും.

ഗ്രന്ഥസൂചി

ഗീതരാഞ്ജെികൃഷ്ണൻ, 2017 ലപൺ സഞ്രാരങ്ങൾ, ഗ്രാസ്റൂെ് സ്
എൻ.പി. ചന്ദ്രദശഖരൻ, 2011 (വിവ.) സരാദ�രാ - ചിന്ത പബ്ിദഷഴ്്, തിരുവവന്തപുരും
ദേവിക, ലജ, 2015 കുെസ്തീയുും ചന്തല്ണ്ണുും ഉടെരായലതങ്ങലന, ദകരള ശരാസ്തസരാഹി
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ത്യ പരിഷത്്, പരാെക്രാെ്  2011 
കല്നയുലെ മരാലറ്രാെി, ശരാസ്തസരാഹിത്യ പരിഷത്് പരാെക്രാെ്
േിെീപ് രരാജ് (എഡി) 2016 റരാണിമരാർ പത്മിനിമരാർ - മെയരാളി സ്തീകളുലെ വകവിട് 

സഞ്രാരങ്ങൾ, ഡിസി ബുക്്, ദകരാട്യും.
പരാഡുദമദനരാൻ ദകരാമരാട്ിൽ 2013 െക്ഷ്മീ ദകശവും - ചിന്ത പബ്ിദഷഴ്്, 

തിരുവനന്തപുരും.
Sara Mills 1991 Discourse Difference, Routledge.
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