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�ംരംം
േകരളചരിരിിെല ഇു് അീ�ാൂമാണ് അടിമിവ�വഥിതി. 
ഏെറ�ാലം നിലനിുേപാന ഈ വ�വഥിതി സൂഹെി ര്് 
തโകളാ�ി. അടിമിം എന പയം ുേനാโെവുനത് സവതവനംെി 
തെനൂാണ്. രാീീൂംം സാൂഹികംം ലിംഗപരംം മാനസികംമാൂ 
സവതവേബാധിിൽ േമൽേ�ാമ ൃ ംിുന എും അടിമിിിേല�് 
നൂിുനതാണ്. അപരഥനിിു വിേധൂമാുോാൾ അടിമിം 
വി�ലമാൂ അർാതല�ളിേല�് വ�ാപിു കിടുനതാൂി കാണാം. 
ഈ �ബധിിൽ അനാവരണം െചാാൻ രമിുനത് രീ സവതവാവ
േബാധിിേലു്ാൂ കടുകൂ��ുെട രാീീൂ-ചരിര-സാം�ാരിക 
അധിനിേവം�െളുറി�ാണ്. അടിമിസരയാൂിിൽ ഭരണപരമാൂ 
ഇടെപടുകൾ അുൂലംം �തിൂലംമാൂി കാലാകാല�ളാൂി ഉ്ാ
ൂതിൽ നിും ൂർണവിേമാചനം രീകൾ േനടിേൂാ എന വിലൂിുി
ലാണ് ഇവിെട നടിാൻ രമി�ിരിുനത്. രീ�ാതിനിധ�ംം രീസൂഹ
ിിെ� നിലവിെല �ന�ും അടിഥാനെപ�ിിുള പഠനമാണിത്.
ാാോ�ാൽിാുകൾ: �ൂ്ലിസം, കുിമാതാവ്, െപൺപണം, 
ുല�രം, �ലേപടി, മണാേപടി.

ചരിരാതീതകാലം ുതൽതെന അടിമ-ഉടമ വ�വഥിതി �ൃതിൂിും 
സൂഹിിും നിലനിുവുു. മാനവചരിരവ്ികൾ പരിേംാധി�ാൽ 
ആേഗാളതലിിൽ വ�വഥാപിതമാൂിരിുന അടിമിിിെ� 



മലയംളപച

malayala pachcha

February, 2021

Volume 01 : No. 11
129

വർീ-വർണ-സം�ാര-ൈലംഗിക ൂഷണവ�വഥിതികൾ വ�തമാുു. 
ഒനിൽ ഒു�ി നിൽ�ാെത വ�ാപിുനിൽുന ഒു അവഥാവിേംഷ
മാണിത്. ൂതവർിമാനഭാവികാല�ൾ�് ഇതിൽനിും ൂർണമാൂ 
േമാചനം സിീി�ിโമില. അടിമിെിുറിുള ആയ� പരാമർംം 
കാുനത് തരിസാപളി ംാസനിിലാണ്.അാനടികൾ തിുവടികൾ 
പളി പണിൂാുള ഥലംം പണി�ാരാൂി അടിമകെളും നൽുന
താൂി ഇതിൽ േരഖെപ�ിിൂിโ്്.ഇുൂടാെത അടിമ�ാംിെനുറിും 
പരാമർംു്്. സർ�ാരിന് അടിമകെള ൂിിുനവർ നൽകിൂിുന 
നിുതിൂാണ് അടിമ�ാം്.ബാർേബാസ, വർേിമ ു ട�ിൂ സചാരികും 
അടിമസരയാൂെിുറി�് പരാമർംിുു്്. 1800-ൽ േകരളം സിർ
ംി� ു�ാനനിൽ നിനാണ് വിംയമാൂ വിവരണം ലഭി�ിโളത്.േകരള 
ചരിരിിെ� നാൾവ്ികളിൂെട സചരിുോാൾ കാണാൻക്ിുന 
നിരവധി അടിമിസം�ാര�ളിൽ ഒനാണ് രീതവെി അടിമവിരി�് 
അധീംതവം ഥാപിെ��ുന ആൺേകാമുെട വിുീനിലപാ�കൾ. 
വിംയമാെൂാു വിംകലനിിൂെട വലിൂ മാ�മിലാെത ുടുന ഈ 
വ�വഥിതിെൂ അനാവരണം െചോ്ു്്.

േകരളചരിരിിെ� മധ�കാലഘിിിൽ �ൂ്ലിസെി ുടർന് 
നിലനിർിിൂിുന ഒനാണ് അടിമിം. സാാിികംം സാൂഹികംം 
രാീീൂംമാൂ നിരവധി സംഭവ�ൾ അടിമിവ�വഥിതി�് കാരണമാൂി.
അ�െന കുുോാൾ തെന ഇവുെട ആയിൂപമാൃകൂിേല�് ഇറ�ി 
പരിേംാധി�ാൽ പല േവർതിരിംകും േമൽ-കീ്്യവിവ�െള ഥാപിെ��
�ാൻ ഉ്ാ�ിെൂ�ിവൂെലന ്േബാധ�മാും. കാലാുൃതമാ��ളാൽ 
അവെൂ ചില അധീംതാപര��ൾ മാ�ിെൂ�ിതാണ്. േകരളസം�ാര
ിിൽ ആര�ാഗമനം ഉ്ാ�ിൂ മാ��ുെട ഒു ഉേപാപനമാണ് അടി
മിംം.സം�ാരിിും സൂഹജീവിതിിും എതിന്, ആരാധനൂിൽ 
േപാും അരിുവൽ�രണു്ാൂേതാെട േമധാവിതവം ഥാപിെ��ി് 
അടിമ-ഉടമ സം�ാരെി ൂപെപ�ിി. എ.്ി എിാം ൂ�ാേ്ാെട 
ആര�ാധിനിേവംം ഉനതാവഥൂിൽ എിിേ�ർു.ുടർന് രാവി്രാൂ 
സവേയംികൾുേമൽ ആധിപത�ം ഥാപിുെകാ്് അടിമിസരയാൂം 
നിലവിൽവു. ജാതിവ�വഥ െതാ്ിൽ എന അടിഥാനിിൽ നിന് 
താച-ഉൂർ�കൾ�് വ്ിമാറി. താനജാതി�ാരാൂി മാറിൂവെര അടിമക
ളാൂി കണ�ാ�ി. ൃ ഗ�െളേപാെല ൂ ജമാനനാൽ വിുകും വാുകും 



മലയംളപച

malayala pachcha

February, 2021

Volume 01 : No. 12
130

െചാാംന വിധിിൽ അുമാറി. മധ�കാലഘിിിൽ നിരതരു്ാൂ 
നാโരാജാ��ാുെട ുീംം അടിമിവ�വഥിതിെൂ ഊിിുറപിു. 
തടംകാർ അടിമകളാൂി മാറി. സാുവൽ മാ�ീർ Native life in Travancore 

എന �തകിിൽ ഉീരി�െപി ഒ� വാചകിിൽ നിും അടിമവ�വ
ഥിതിുെട ഭൂാനകത വ�തമാും. “People had to throw their children 

to slavery for a quarter of  a rupee.” യാരിര�ിിെ�ും ഉടമഥതുെടും 
പരിസരിിൽ വിപന വു�ൾ ആേക്ി വന ഒു സൂഹം ഉ്ാൂി
ുു.എനാൽ അത് സർവതലിിും വ�ാപരിു കിടുോാൾ ഓേരാ 
േമഖലകൾ പഠനവിേധൂമാേ�്ു്്.

കാർഷികപാരാര�ിിൽ അധിാിതമാൂ േകരളിിെ� ആരാധന
ൂിും ജീവിതിിും രീ �ാധാന�േിാെട ഒു കാലി് വിരാജി�ിുു. 
ൃഷിും നാൂാโെമാെ� െതാ്ിലാ�ിൂിുന രാവി്ജനത രീുെട 
�ജനനിമതെൂ ആരാധനേൂാെട ക്ിുു. ൃഷിും രീും ഉർവ
രതുെട �തീക�ളാൂി. �ൃതിും അാും അഭൂേകീംം അന
യാതാംമാെണന സ�പിിൽ നിും അാൈയവാരാധന ൂപെപโ. 
“സർവരികും സതാനം, അനം, വിയ�, വീര�ം, ആേരാഗ�ം ഇവ നൽു
നവുെമാെ�ൂാണ് അാേയവത” (അാൈയവംം സം�ാരംം: േ്ാ. 
പി. േസാമൻ) ഇിരിിൽ മാൃ�ാമാണ�െി അംഗീകരിുെകാ്് 
േഗാരസംൃതി �ലർു േപാു. �ൃതിെൂും രീെൂും മാതാവാൂി 
കുതി ആരാധിു. മാൃേയവതാരാധനൂിൽ ഉ്ാൂിുന യവിവ ുഖ�ൾ; 
അതാൂത് സൗമ�–രൗര ൂപ�ൾ�് അടിഥാനം ഈ �ാധാന�മാൂി
ുു.അാൈയവാരാധനൂിൽ മാ��ൾ വു ുട�ിൂത് ആര��ാുെട 
വരേവാെടൂാണ്.അൈവയിക പാരാര�ിിൽ അാൈയവാരാധന �ധാ
നമാൂിുുെവ�ിും ൈവയികകാലഘിിിൽ ഈ �ാധാന�ം നംെപ
�കു്ാൂി. അതാൂത് ആരാധനൂിൽേപാും േവർതിരിം �ലർിി 
എു േവണം കുതാൻ. ഇിരിിൽ പല മാൃേയവതാസ�പ�ളിും 
മാ��ൾ ഉ്ാൂി. േകരളിിൽ ഉർവരതാസ�പംമാൂി ബധെപโ 
നിന ആരാധനാൂർിിൂാൂിുു ൂിിേയവത. ആ സ�പം തെന 
പാേട മാ�ിമറി�െപ�കു്ാൂി. ഈ േയവതെൂ കുിമാതാവിെ� 
ഗണിിൽ ഥാനിാച വുിി. ഒു കാലി് സംരികഥാനി് 
നിലനിന ൂ ിിേയവത ൈപംാചികതുെട ൂ ർിിൂാൂി.എനാൽ ഇും 
സതാനലധി�ാൂി നടുന ൂ ിിേിാ��ളിൽ നിും ചില �േത�ക 
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വിഭാഗ�ാുെട വിവാഹിിൽ വരുന ൂിിേ�ാലിിെ� സാനിീ�
ിിൽ നിും ഉർവരതാേയവതൂാൂി ൂ ിി ആരാധന നിലനിനതിന് െതളി
ംകളാണ്. പിനീടാണ് ൂ ിി ആരാധനൂിൽ താച വുിി ഭൂാനകതുെട 
പര�ാൂമാ�ി മാ�ിൂത്.അിരം ഭൂാനകസ�പ�ൾ വ�ാപിപി�് സവാർാ
േനിം ഉ്ാ�ിെൂ��ാൻ പലും രമിുെവനതാണ് ംരിൂാൂ വുത. 
അപഥസചാര�ൾ�് തടിം വരാതിരി�ാും ഇുളിെ� മറവിെല 
അതിിമ�ൾും ൂിിെൂ മറൂാ�ി. രാരിൂിുൂുന വിജന�േയം
�ളിെല െപൺനിലവിളികൾ�് െചവിെകാ��ാൻ താാറാകാി വിധം 
മുഷ�മനിിൽ ഭൂാനകത പരിാൻ ഇതിൂെട ക്ിു.രീെൂൂാൂിു
ു ഭീകരത പടർിിൂ ൂിിസ�പിിൽ േചാര ുടിുന ൂരതുെട 
�തീകമാ�ി മാ�ിൂത്. വം�ത ു�ിൂ കാേമാിീപകപരിേവഷ�ൾ നൽകി 
ഭീകരതുെട മുുഖം ൃംിു െകാ�ി് രീെൂ അനായരി�ാനാണ് 
അവിെടും രമി�ത്. അലു നടന് നിരപരാധികുെട േചാര ു ടിുന, 
പനുവിിൽ ഇരെൂ കാുനിൽുന ഭീകരനാൂ �ുഷൂപെി 
ഒരിടും പരാമർംി�ുമില. ഇു ൂടാെത പല െതാേ�ാല�ളിും 
ഉൂർു വനിโള അാൈയവസ�പ�ൾ ഒു കാലി് ഏെത�ിും 
തരിിൽ �ുഷേമൽേ�ാമുെടേൂാ രാീീൂഅധീംതവിിെ�േൂാ 
കരാളതൂിൽ ഒ�േ�്ി വനവരാണ്. അിരം ബലിൂാകലിൽ നിും 
ഉുവം െകാ്വൂാണ് പല അാെിാ�ും. ഇതിൽ നിും ആരാധന
ൂിും ഇിരിിെല രീ-�ുഷ വ�ത�ാസം നിലനിുേപാനിുുെവന് 
കണ�ാ�ാം. രാവി്മാൂ പല ആരാധനാസരയാൂ�ളിും മാ�ം 
വുിി ആര�ാധിനിേവംം �ലർു.അിരിിു്ാൂ ആരാധനാേക
ീ�ൾ കീ്ാളെരന് ുര ുിിൂവർ�് വില�െപി ഇടമാൂി.ആരാധന, 
അറിവ്, സചാരം എനിവെൂാെ� നിൂരണ�ൾ�് വ്ിമാറി.

ആയിമസംൃതിൂിൽ �ുഷെനേപാെല ൈലംഗികസവാതര�ം 
രീകൾ�് ഉ്ാൂിുു. വീരനാൂ ഏത് �ുഷെനും സവീകരിുവാൻ 
വില�ിലാതിുന കാലി് രീെൂ ആൃംൂാ�ാനാൂി �ുഷൻ നല 
േവി�ാരും അവൾ�് േവുന വിഭവ�ൾ വിളൂിു േംഖരിുനവ
ുമാകാൻ മയരിു.എനാൽ ആര��ാുെട ആഗമനേിാെട ഥിതി 
മാുകു്ാൂി. ആര��ാുെട െതാ്ിൽ ൃ ഷിൂാൂിുനില. പിൃയാൂിമം 
ുടർുേപാനിുന അവർ ൃഷിുെടും രീുെടും േമൽ അധീംതവം 
ഥാപിു. പല വിലുകൾ അടിേ�ൽപിു. ു ടർനാണ് �ൂ്ലിസിിെ� 
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വളർ�ും അടിമിവ�വഥിതിും വ�ാപകമാൂത.്രീവിുീമാൂ നിരവധി 
നിൂമ�ൾ സാൂഹികജീവിതിിെ� ഭാഗമാ�ിെ�ാ്് ൂഷണിി
േ�താൂ �ലം അവർ േനടിെ�ാ്ിുു. ആയിമേഗാരസംൃതിൂിൽ 
വിവാഹെമന ആംൂം നിലനിനിുുെവ�ിും മെ�ാരാെള സവീകരിു
നതിൽ വിലു്ാൂിുനില.കാലിമിിൽ ഇതിൽ മാ��ൾ വുനും 
കാണാംനതാണ്. ആയിമഗിരിവർീ�ാർ�ിടൂിൽ ആർിവം, �സവം 
എനിവ അും അുീി തെനൂാൂിുു. തീ്ാരിൂാുന െപണ് 
വീടിന് �റി് െകിിു്ാ�ിൂ ഥലി് പാർ�ണം.നിാിതയിവസം 
ക്ിഞേംഷം മാരേമ വീടിുളിൽ �േവംനം അുവയി�ിുുൂ. ഭാര� 
തീ്ാരിൂാെണ�ിൽ ഭർിാവിന് നാൂാിിൽ പെ��ുനതിുേപാും 
വിലു്ാൂിുു. രീുെട ആർിവയിന�ൾ അവളിു്ാുന 
ംാരീരികംം മാനസികംമാൂ ുീിുโകളിൽ നിുള േമാചനമാൂി 
ൂർണവിരമാർാം ൂർവികർ നിലനിർിി വന ഈ മാ�ിനിർിൽ 
കാലിമിിൽ ഒു അനാചാരമാൂി വീടിന് �റേിുള �റതളലാൂി 
മാുന കാചൂാണ് ുടർുകാുനത്. ആൂാസകരമാൂ േജാലികളിൽ 
നിും ആർിവകാലും �സവഘിിിും ഉ്ാൂ വിโനിൽ�ലിെന 
ഥിരമാൂ ഒ്ിുനിർിലിേല�് എിി�ത് ഒു തരം ആധിപത�മേനാഭാ
വേിാെടുള �ുഷെ� ു േനറൽ െകാു തെനൂാണ്. തെ� കാൂിക
ിമത െകാ്് േനടിെൂ�ുന വു�ളിൽ ിേമണ രീും ഉൾെപโ.
ആയിമഗിരിവർീ�ാർ�ിടൂിൽ വിവാഹനിാൂിിന് െപൺപണം 
നൽകി െപണിെ� അിനിൽ നിും അവെള സവീകരിുന രീതിു്്. 
അവിെടും രീുെട േമൽ �ുഷുള ക�വടമേനാഭാവമാണ് �കടമാു
നത്. ഇ�െന രീുെട സാൂഹികപയവികളിൽ മാ�ം ു ടർുെകാ്ിുു.

സംഘകാലഘിിിൽ രീും �ുഷും ുല��ാധാന�ം കപി�ിു
നതാൂി കാുുെ്�ിും പലേപാും ഒു േമൽേ�ാമാമേനാഭാവം 
യർംി�ാൻ ക്ിുു്്. സംഘകാലം അടിമിവ�വഥിതിൂിൽ നിും 
ുതമാൂിുനിെലനത ്അനെി സാഹിത�ൃതികൾ വിളിേ�ാുു.വർീ 
വിഭജനം െതാ്ിലടിഥാനിിൽ ഉുിിരിെഞ�ിും േമേലാർ കീേ്ാർ 
വിഭജനം സാാിികാടിഥാനിിൽ നിലവിു്ാൂിുു. അനെി 
അധികാരഥാന�ുമാൂി ബധെപി് അടിമവിിൂം േപാും നടനിു
ു.കീ്ാള�ാരാൂ െതാ്ിലാളികുെട അധവാനെി ഉപേൂാഗെപ�ിി 
ൃഷിഥല�ളിൽ േജാലി െചാി�ിുു. യാസ�ാർ എു വിളി�ിുന 
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മെ�ാു ൂിർ അടിമകൾ തെനൂാൂിുു.” ൃഗ�െളേപാെലും ഉത്പ
ന�െളേപാെലും ഇവെര ൈകമാ�ം െചിിുു.െചൽവ��േ�ാവാ്ി 
ൂാതൻ എന രാജാവ് അേിഹെി ുതിു പാടിൂ കവി�് യാനം െചി 
വു�ുെട ൂിിിൽ വീിിൽ നിന് േചാും വരംം മാരം �തി�ലം 
ൈകപ�ി േജാലി െചുന േവല�ാും ഉ്ാൂിുു.” (േകരളിിെ� 
സാം�ാരികചരിരം, പി.െക. േഗാപാലൃണൻ: �റം 164) ഇുൂടാെത 
അടിമകുെട ഇറുമതിും നടിിൂിുനതാൂി മനിിലാ�ാം. കാേവ
രിംംപിണിിെ� നിർാാണേവളൂിൽ 12000 അടിമകെള ഇറുമതി 
െചിതാും ഇിരിിൽ െകാുവുന ൂവനരീകെള െകാിാരിിൽ 
പരിചാരകരാൂി പാർപി�ിുനതാും േകരളിിെ� സാം�ാരികചരി
രം എന രഥിിൽ ൂചിപിുു. ഇതിൽ നിും അന�നാ�കളിൽ 
നിു േപാും വിപണനം െചാെപ�ന രീകെള നുുകാണാം. ക�വട
മേനാഭാവിിെ�ും ഉപേഭാഗസം�ാരിിെ�ും ബഹിർുരണ�ൾ 
സംഘകാലം ു തൽ തെന നിലനിനിുുെവു സാരം. ഇുൂടാെതതെന 
സതി അുാിുന സരയാൂംം നിലനിുേപാനിുു.�ല�ി�ുകൾ 
അതിുെതളിവാൂി നിലനിൽുുു്്. അെതാു ആചാരമാൂി നില 
നിൽുോാൾ സമാനമാൂ ഒന് �ുഷ�ാർ അുാി�താൂി കാുനില. 
െതാൽ�ാപിൂം ഇതിെന ‘മൈലനിൈല’ എനാണ് വിളി�ിുനത്. ആൂ് 
ആ്ിരെ� ചിതൂിൽ ചാടി മരിുന പനിുെട ൃം�ം സംഘസാഹിത�
ിിൽ വർണി�ിโ്്.ഇത് നിർബധിതമാൂിുനിെല�ിൽ ൂടിും ആചാ
ര�കാരം പാലിു േപാനിുു.എനാൽ ഭർിാവിെ� മരണാനതരം 
ജീവി�ിുന രീകുെട ജീവിതം ുരിതമൂമാൂിുു. വിധവകൾ വളെര 
പു�ൻ ജീവിതം നൂി�ാൻ നിർബധിതരാൂി. ംിരി് ുഡനം െചി് 
ആഭരണ�ൾ അണിൂാെതും സൃീമാൂ ഭിണം ഉേപിിും െവും 
നിലുറ�ിും മരണെപി ഭർിാവിെ� ആമാവിന് യിവേസന ആഹാരം 
നിേവയിും തികും യൂനീൂമാൂ അവഥൂിൂെട ജീവിതം നൂിുേപാനി
ുു. ഇിരിിൽ ആചാരിിെ� േപരിൽ വില�് സംഘകാലിിന് 
ുൻ�തെന രീ മാരമാണ് അുഭവി�ിുനത് എന തിരി�റിവ് വ�ത
മാ�ി തുനത് ഒു േമധാവിതവമേനാഭാവെി തെനൂാണ്.അതാൂത് 
അടിമിിിെ� മുുഖമാണ് അേന ആചാരിിെ� ുഖംൂടിൂണിഞ് 
രീസൂഹെി രസി�ാൻ ുട�ിൂിുനത്.

ആ ര�ാ ധി നി േവ ം േിാ െട  മാ �ി മ റി � െപ ി  സാ ൂ ഹി ക 
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വ�വഥിതിൂിൽ അടിമിിിെ� േവുകൾ പടർുപിടിു. ിാമണാ
ധിപത�ം ഏറി വനേതാെട െതാโൂടാമ, തീ്ിൂടാമ എനീ അൂിിാചാ
ര�ൾ നിലവിു്ാൂി. ഇതിെ� േപരിൽ താന വിഭാഗ�ാർ എന വർീം 
അുഭവിേ�്ി വനത് ൂാതനകളാണ്. പകലതിേൂാളം ൂജമാനെ� 
വൂലിൽ േജാലിെചുന അടിമ്് ൂലി േപാും ൃത�മാൂി ലഭി�ിുനില. 
പിിണിും യാരിര�ംം കാരണം ൂാതന നിറഞ ജീവിതിിൂെട അവർ 
കടുേപാൂി. ജാതിവ�വഥ ംതമാൂേതാെട അൂിിാചാര�ും 
ഉ്ാൂി വു. ഭിണരീതിൂിും ആചാര�ളിും വരധാരണിിും താന
നിലൂിൽ നിർിി അവെര കീ്ാളരാ�ി. െതാโൂടാി തീ്ിൂടാി 
അടിമകൾ�് േിര�ൾ�് ു �ിുള െപാുവ്ി േപാും വില�െപിൂിട
മാൂി. േമേലാർ വ്ിൂാര െചുോാൾ ു ണ�ാരാൂ യാസ�ാർ ‘േപാ...േപാ’ 
എന് ഉറെ� ംദു്ാ�ിൂിുു. ഇു േകിാുടൻ തീ്ാപാടകെല 
ഓടിെൂാളി�ാൻ വിധി�െപി ഒു മുഷ�സൂഹം ഉ്ാൂിുു. വിയ�ാ
ഭ�ാസം അിര�ാർ�് നിഷിീമാൂിുു. ഏെത�ിും കാരണിാൽ 
ഇവർ േവയപാഠ�ൾ േകൾ�ാനിടൂാൂാൽ അവെ� െചവിൂിൽ ഈൂം 
ഉു�ി ഒ്ിുക എന ംിിാ നടപടി ഉ്ാൂിുു.ഇത് ൂ ടാെത അടിമവി
ഭാഗിിൽ െപിവെര ക�ി ംിികൾും വിേധൂരാ�ി. “Every prince, 
Zamindar or Nair cheif owened slaves as they possessed cows 
and buffaloes. The master had the right to sell them and also 
put them to death.” (A History of social changes in Travancore, 
Dr. Mayadevi S.: Page–69) ഇ�െന അടിമുെട ജീവിതംം മരണംം 
ൂജമാനെന ആരൂിു നിനിുു.

ിാമണേമൽേ�ാമ �ധാനമാും തകർിത് രീകുെട 
മാന�തെൂ ആൂിുു. െവും േഭാഗവു എന നിലൂിേല�് തരംതാുന 
കാചൂാണ് പിനീട് കാണാൻക്ിുനത്. വളെര മാന�മാൂി നിലനിർിി 
വനിുന േയവയാസിസരയാൂിിെ� അധഃപതനം ഇവിെട ുടുു. 
േിര സം�ാരിിെ� ഭാഗമാൂി ൂപെമ�ി േയവയാസിസരയാൂം 
ഏ ്ി ഏ്ാം ൂ�ാു ുതൽ തെന നിലവിു്ാൂിുു. അ�ാലി് 
തികും പവിരമാൂ ഒനാൂി, േയവെ� യാസിൂാൂി തെന കുതി വന 
രീകൾ�് മാന�ഥാനംം കപി�ിുു. രാജാ��ാർ േപാും ആയരി�ിു
ന േയവയാസിമാർ�് ഉനതനിലു്ാൂിുു എനതിന് െതളിവാണ് 
ുലേംഖര ആാാർ തെ� മകെള േയവയാസിൂാ�ിൂത്.അ�ാലെി 
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പാഡിത�ിിെ�ും സംഗീതൃിായി കലകളിെല �ാവീണ�ിിെ�ും 
മുേടായാഹരണ�ൾ േയവയാസികൾ തെനൂാൂിുു. അവർ�് സവും 
ധനംം കപി�് നൽകിൂിുു.എനാൽ ിാമണാധിപത�ം വനേതാെട 
ഥിതി മാറി.േയവയാസികൾ�് അവർ േവം�ാപയവിൂാണ് നൽകിൂത്.
ഉനതഥാനീൂരാൂവർ�് ുനിൽ ൃിം െചും പാโ പാടിും ംരീരം 
നൽകിും �ീതിെപ�ുന ഗണികാൃിിൂിേല�് തളിവിിത് അ�ാ
ലെി �ൂ്ൽ േമൽേ�ാമ തെനൂാണ്.േകരളിിെ� തനത് കലാ
ൂപമാൂ േമാഹിനിൂാിിിന് യാസിൂാിിിൽ നിന് ൂപെമ�ി ഒു 
ചരിരവ്ി കപി�ിരിുനും അറിംളതാണ്. േകരളിിൽ േയവയാസീ 
സരയാൂം നിലനിനിുുേവാ എന് തർ��ൾ നിലനിൽുോാും 
നാം േകโവന കഥകളിെല അ�ീചരിത�ൾ വിളിേ�ാുനത് രീ ഉപേഭാ
ഗവുവാൂി മാറിൂിുന ഒു ുഷി� വ�വഥിതി ഉ്ാൂിുു എു 
തെനൂാണ്. 12-ാം ൂ�ാു ുതു്ാൂ മണി�വാളകാവ��ൾ പരിേംാ
ധി�ാൽ അനെി സൂഹിിൽ രീകുെട ഥാനം വ�തമാും. രീ 
െവും ംരീരമാൂി മാരം വർണി�െപ�കൂാണവിെട. ‘മഹിളാളി മഹാപയ 
‘മാൂി ഈ ൃതികൾ വികസി�ാുള �ധാന കാരണം രീ േഭാഗവു 
മാരമാെണന ചിതാഗതി കാരണമാണ്. മണിെ�ും െപണിെ�ും േമൽ 
ജ�ിിം ഉറപി� ഒു വിഭാഗിിെ� ൈവകാരിക ു തലാളിി മേനാഭാവ
ിിെ� �തി�ലനമാൂിുു മണി�വാളകാവ��ൾ. വേരണ�വർീിി
െ� ു ഖാസതിു േവ്ി േയവയാസീസരയാൂെി മാ�ിെൂ�ു. മണി�
വാളകാലഘിം അനെി സാം�ാരിക അപചൂിിെ� ുഖുരൂാണ്. 
ൃതികളിെല വർണനാ ഭാഗ�ൾ പരിേംാധി�ാൽ കാണാനാുനത് 
ഏറിൂൂും തനവർണനൂാണ്.ഈ വർണന അധികമാകാുള കാരണം 
അ�ാലി് അനാൃതമാൂിുന, �ുഷെ� കാമനകൾ�് �േചായന
പരമാൂി വർിി�ാൻ പാകെപ�ിിൂ ഒു േഭാഗവു എന നിലൂിൽ 
മറ്െപടാെത െവളിെപിിുന ംരീരഭാഗമാൂുെകാു തെനൂാണ്.
അനാൃതമാൂിുന ഏത് ംരീരാവൂവെിും വർണിുനുേപാെല 
തനവർണനും പരെ� ഉ്ാൂി. അ�ാലെി രതിംിപ�ും ചിര�ും 
നുന െതളിംം ഭിനമല.കാേമാിീപകമാൂ രീതിൂിുള ംിപ�ളിും 
രീംരീരം ഒു കാചവുവാൂി മാുനത് കാണാൻ സാധിും.ഈ ഒു 
കാലഘിം ു തൽ ു ടർുേപാനിുന ഒനാണ് മറ്െപടാി മാറിട�ൾ 
�യർംിപി�് �ുഷു ു നിൽ നിൽേ�്ിവനിുന രീകുെട അവഥ. 
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അ�ാലി് പലതരം കരംപിരിംകൾ ഉ്ാൂിുന ൂിിിൽ ക്ിു
ന ഒനാണ് ുല�രം. ഇത് രീകൾ�് ഏർെപ�ിിൂിുന ഒനാണ്. 
െതാ്ിൽ െചുന വിഭാഗമുസരിും രീ �ുഷ�ാും നിുതി െകാ�
േ�്താൂി വനിുു. രീകൾ�് നൽേക്ിൂിുന ുല�രം എന 
നിുതി െകാ��ാൻ നിൃിിൂിലാെത നിുതിപണിിന് പകരം തെ� 
ുല ുറി�് രാജകി�ര�ാർു ുനിൽ െവുെകാ�ി നേ�ലിുെട കഥ 
േകൾ�ാിവർ ഉ്ാകില.ഒ�വിൽ രതം വാർു മരണം വരിേ�്ി 
വന നേ�ലി അടിമി വ�വഥിതിുെട നീുന ഉയാഹരണമാണ്. സവതം 
ംരീരാവൂവിിെ� േപരിൽ നിുതി നൽേക്ി വന, മാു മറ്ാൻ സമരം 
െചോ്ി വന െപൺകഥകളിൽ െതളിുനത് രീെൂ അടിമൂാ�ി 
വിജൂിു നിനിുന േമൽേ�ാമാമേനാഭാവം തെനൂാണ്.

താനജാതിൂിൽ െപി രീകൾ ധാരാളമാൂി ൂഷണ�ൾ�് വിേധൂ
രാൂിുു. അടിമകളാ�ി ൈകമാ�ം െചാാും രാപകൽ കംെപ�ിാും 
ൈലംഗികൂഷണിിന് ഇരൂാ�ാും ൂാെതാു മടിും കാിിൂിുനില. 
അടിമെപണിന് തെ� ൂജമാനെനുറി�് ഒു വാുേപാും എതിരാൂി 
മി്ാൻ ക്ിുമാൂിുനില. അധവാനംീലൂാൂ അടിമെപണിന് �ുഷേന
�ാൾ വിലു്ാൂിുു. െപണിന് 300 പണംം �ുഷന് 250 പണംമാണ് 
വില നിാൂി�ിുനത്. �ജനനേംഷിൂാണ് െപണിെ� വിലവർീന്് 
കാരണം. അടിമെപണ് �സവിുന ുഞിെന വിാാുള അവകാംം 
ജ�ിു്ാൂിുു. “1788 െല ഒു ആൾെവലേൂാല�രണിിൽ െപു
ാറാൽ െപാലിിെൂന െപലൂിെൂും അവൾ െപ� െപും മ�െളും 
െവെലൂാക എുതിെ�ാ�ിിരിുു” (േകരള സം�ാരം, െ�ാ�. എി്. 
അചുതവാര�ർ: �റം 129) ഇ�െന ഒു േരഖെൂ ൂ ചിപിുനതിൽ നിും 
അ�ാലെി െപണടിമകുെട യൂനീൂഥിതി മനിിലാ�ാം. െപ� 
ുഞിെ� സംരിണം േപാും ഉറപാ�ാൻ ക്ിൂാി അടിമെപ
ണ് നിിഹാൂ മാൃതവിിെ� േനർപതിപാണ്.അാുെട അടിഥാന 
അവകാം�ൾ േപാും അടിൂറവ�് ജീവിു മരി� അേനകം െപണടിമകൾ 
േകരളചരിരിിെ� കുി ഏ�കളിു്്.

ജ�ം, കാണം, പാിം എനി�െന ൂ ുതരം അടിമാവകാം ൈകമാ�ം 
നിലവിു്ാൂിുു. അ�ാലി ്സൂഹിിൽ വിപന നടിാൻ ക്ിുന 
ഒു വലിൂവിഭാഗം അടിമകൾ തെന ജനസംഖ�ൂിൽ ഉ്ാൂിുു. 
“According to the estimate of Dr. Francis Buchanan 29336 person 
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out of 41367 of the population of three divisions of Malabar were 
the slaves in 1801 (Survey of Kerala History, A Sreedhara Menon: 
Page 97) അടിമവിഭാഗിിെ� ജനസംഖ�ാ�ണ�് ഇ�െന നീുു. 
ൂ�തൽ അടിമകൾ ഉ്ാൂിവുനത് േനിമാൂിിെന കണ�ാ�ി.
പരിമിതസൗകര��ളിൽ ഉ��ാും ഉണാുമിലാെത െച�ുരകളിൽ പാർ
ിിുന അവുെട പരാധീനതകൾ നാടൻപാโകളിൽ െവളിെപ�ു്്. 
അവുെട പാാര�ൾ വൂേലലകളിൽ ഒു�ി. അീവാനംം ു �ംബഭാരംം 
െകാ്് അടിമെപു�ൾ വലഞിുു. പാടെി പണിക്ിഞ് ൂലി 
കിിിൂ ഇിിരി െനല് അരിൂാ�ി കഞി വ�് വിംപടേ�്ി വന 
കാലി് ഏെറ കംെപിത് രീകൾ തെനൂാണ്.

എ�ാലും ൂഷണം ഏെറും രീകെളൂാൂിുു േകീീകരി�് 
നിനത്. കീ്ാളവിഭാഗിിെല െപൺംരീര�ുെട നനത ക്് രസി�് 
അവെര ൈലംഗികൂഷണിിന് വിേധൂരാ�ിൂിുന ഒു �ൂ്ൽ �ു 
വർീം അ�ാലി് ഉ്ാൂിുു. ഇവിെടെൂാെ�ിെന രീകൾ ഏെറ 
അടി�മർിൽ അുഭവിേ�്ി വനത് �ുഷ�ാരിൽ നിു മാരമാൂിു
ു. സവതം ംരീരിിെ� േമൽ േപാും ൂാെതാു അവകാംംം ഇലാി 
സവതവേബാധമിലാി ഒു െപൺസൂഹെി തെന ൃംിെ��ുവാൻ 
കാലാകാല�ളാൂി സാധി�ിുു എനതാണ് �ധാനമാൂ വുത. കീ്ാ
ളരീകൾ�ാൂാും േമലാളരീകൾ�ാൂാും ‘രീ’ എന വർീിിൽ 
െപിതിനാൽ തെന വരധാരണിിൽ േപാും സവതം നിലപാടിൽ 
�വർിി�ാൻ സാധി�ിുനില. കീ്ാളരീകൾ കാൽുിിു താെ് നീുന 
വര�ൾ ധരിുനത് കർംനമാൂി വില�ിൂിുു. അുേപാെലതെന 
അവർ�് മാു മറുനതിും അവകാംം ഉ്ാൂിുനില. സവതം ംരീരിി
െ� നനത കീ്ാളവിഭാഗം �യർംിപിേ�്താണ് എനത് നിൂമമാൂി 
തെന നിലനിനിുു. അതാൂത് സവതവേബാധം ഇലാി, അവകാം�ൾ 
ഇലാി ഒു രീസൂഹം ഉ്ാൂി വരണെമനത് ൈലംഗികാധിപത�ം 
ഥാപിെ��ി ഒു വിഭാഗിിെ� ആവം�മാൂിുു. കീ്ാളരീകൾ ഒു 
ക�േിാർിിൽ അവുെട വരധാരണ സവാതര�െി ഒു�ിൂിുന 
അേത കാലഘിിിൽ നൂതിരിരീകൾ�് �റിിറ�ണെമ�ിൽ ംരീരം 
ുുവൻ മറുന വിധം േഘാഷും ധരി�് മറുടും പിടി�് കാൽനഖം 
േനാ�ി മാരം നടേ�ുന നിൂമവ�വഥൂാണ് കപിു നൽകിൂത്.
രീകൾ�് ഒേര കാലഘിിിൽ തെന വരധാരണ നിൂമം രുതരമാൂി. 
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അത് എുെകാ്് എനു ചിതിുോാൾ വ�തമാും. ൂമിുെടും 
െപണിെ�ും േമൽ അധികാരം കാംിി�ിുനവർ ത�ുെട അതഃ�ര 
രീകൾ മുളവുെട ൈലംഗികതാപര��ൾ�് ഇരൂാകുെതന് ംഠി�ി
ുനതിെ� �ലമാണ് ുഖം േപാും കാണാൻ പാടിലാി വിധിിുള 
വരധാരണം. എനാൽ ഇേത അതഃ�രരീുെട ു ണ�ാരി മാുമറ്ാെത 
�ുഷു ുനിൽ നിൽ�ണെമനത് അവുെട േമൽ ൈലംഗികാധിപത�ം 
ഉറപിേ�്താെണന ചിതാഗതി െകാുമാണ്.രീകൾ�് സവതവേബാധം 
ഉ്ാൂിുട�ിൂേതാെട മാുമറേ്്തിെ� ആവം�കത വ�തമാൂി.ആ 
സവതവേബാധിിെ� �ലമാണ് 19-ാം ൂ �ാ്ിൽ നടന മാുമറ്ൽ സമരം. 
രീകുെട വരധാരണം എ�െന ആകണെമനത് അധികാരവർീിി
െ� ഇി്ുൃതമാൂിിാൂിുു. ഇുമാൂി ബധെപി് ഭരണാധികാ
രികൾ തെന പല നിൂമ�ൾ െകാുവനിโ്്. 1822-ൽ ജാ�ു ധരി�് 
ചതൂിെലിിൂ ചാനാർരീകെള ുറുേപർ േചർു തടുകു്ാൂി. 
ആയ�ഘി�ളിൽ േമൽു്് ധരിു �റിിറ�ിൂ ചാനാർരീകൾു 
േനെര ആിമണ�ൾ ഉ്ാൂി.1828-29 കാലഘി�ൾ ഇതിന് സാി�ം 
വഹിുു. വലിെൂാു ലഹളൂാൂി േപാും മാറിൂ ഈ സംഭവിിൽ 
1829-ൽ റാണി ഗൗരി പാർവതീഭാൂി ഒു വിളംബരം �റെപ�വിു. ചാനാർ 
രീകൾ ുപാൂിിന് ുകളിൽ േമൽു്് ധരി�ുെതനതാൂിുു 
വിളംബരിിെ� ുു�ം. അതാൂത് എര ക�ി മാർീ�ളിൂെടും 
െപണിെ� സവതവെി അടി�മർിാൻ േപാന സൂഹിിെ� സുചിത 
ചിതാഗതിൂാണ് അതിു പിനിൽ �വർിി�ത്. സമരം അവിടം െകാ്് 
അവസാനി�ില. ുടർുവന വർഷ�ളിൽ അു വ�ാപകമാൂി. ുടർ 
സമരംമാൂി ുേനറിൂ രീകൾ�് അുൂലമാൂിിെന ഉിരവ് 
വു.1859-ന് ഉരം തിുനാൾ മാർിാഡവർാ ചാനാർ രീകൾ�് 
അവുെട ആഭിജാത�േബാധമുസരി�് ഏു തരം വരം ധരിുനതിും 
അുവായം നൽകി വിളംബരം ഉ്ാൂി. സവതം ംരീരം മറ്ാൻ േപാും 
ഉള അവകാംം േനടാൻ രീവർഗിിന് എരകാലം േവ്ി വു എനത് 
ചിതിേ�്താണ്.കാൂംുളി് െപാുനിരിിൽൂടി മാറിൽ ു ണിൂിโ 
േപാൂ ഈ്വരീുെട മാറിെല ു ണി എ�ു മാ�ി മാറിൽ െവള്ാേമാട് 
പിടിപി�് അധിേിപി� സംഭവെി ുറി�് സി.എസ്. ചീിക തെ� 
േകരളിിെല രീചരിര�ൾ രീുേന��ൾ എന �തകിിൽ പരാ
മർംി�ിโ്്. വരധാരണസവാതര�ം േനടിെൂ��ാൻ സമരം െചോ്ി 
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വനത് താനവിഭാഗ�ാർ�് മാരമല. നൂതിരി സുയാൂിിെല രീകൾ�് 
സാരി ഉപേൂാഗിുവാേനാ ാൗസ് ധരിുവാേനാ കർംന വില�ാൂിു
ു. അതിെനതിെരും ുേറേപർ രംഗിിറ�ി. വരധാരണസവാതര�ം 
േനടിെൂ�ു.നാടക�ൾ, േഘാഷ ബഹികരണം എനിവ നടനും ഏെറ 
വി�വം ൃ ംി�ും ഈ മണിൽ തെന.ഇവിെട സവർണ അവർണേഭയിി
നുറം രീകെള അട�ിനിർിാുള അധികാരഭാവമാണ് രീവിുീനി
ൂമ�ളിൽ �കടമാുനത്.

വരധാരണിിൽ മാരമല ഏുവിധിിൽ ചമൂണെമും സൂഹ
ിിെല അധികാരേകീ�ൾ തീുമാനി�ിുു. താനജാതിൂിൽെപി രീ
കൾ�് കുമാലും ഇുു വളകും അിരം കാുകുമാണ് ധരി�ാൻ 
അുമതി നൽകിൂിുനത്. േമൽുു സമരം േപാെലിെന ത�ുെട 
അല�ാര സവാതര�ിിുേവ്ിും വലിൂ ലഹളതെന േവ്ി വു. 
എനാൽ �തിേഷധി� രീകൾ�ാകെി ക�ി ംിി ഏു വാേ�്ി
വു. െകാലെി െപരിനാട് എന ഥലു െവ�് 1915-ൽ നടന 
സമര�ലമാൂി പല ുടിുകും തീെവു നംിപി�െപโ. ജാതീൂമാൂ 
വ�ത�ാസെി അടൂാളെപ�ുന കുമാലകൾ ബഹികരി�് ത�ുെട 
ംതി െതളിൂി�ാൻ പലും താാറാൂി വു. ത�ൾു കപിു േപാനി
ുന അിരം അടൂാള�െള അരിവാൾ െകാ്് െപാിിെ�റിഞ് അവർ 
�തിേഷധിു. ഇ�െന സമരിിെ� ഭാഗമാൂി �തികരി� െപണിന് 
േനരിേട്ിവന യാുണമാൂ അുഭവ�ൾ െചുതല. അവുെട വീ�കൾ 
നംിപി�െപโ. മാനഭംഗിിനിരൂാൂി. കുമാല ഉേപിി�് വ്ിൂിൽ 
വന െപണിെ� െചവി ുറിു. ഇിരിിൽ എര തിരി�ടികൾ ഉ്ാ
ൂിโം അവർണവിഭാഗിിനാൂി അടൂാളമാ�ി വ�ിുന കും മാലും 
ഉേപിി�് �തിേഷധി�ാൻ അവർ താാറാൂത് ത�ുെട സവതവേബാധം 
ഉണർനേതാെടൂാണ്. ഇവിെടും ഉൂർന വിഭാഗിിെല രീകൾും 
അല�ാര�ൾ�് വ�വഥു്ാൂിുനതാൂി കാണാം. ഓโവള, വരുറി, 
ൂിാലി എനി�െന നിാൂി�െപിവ മാരം ഉപേൂാഗിുക എനു 
നിർബധമാൂിുു. െന�ിൂിൽ വരേ്ുന ുറിുെട എണംം നീളംം 
േപാും വ�വഥ െചാെപിിുു. ഏു വിഭാഗിിെല രീൂാൂാും നിൂമ
ിിെ� ചിൂടിൽ നിർിി അുസരിപി�ാൻ ക്ിഞിുു എനതാണ് 
ഇവ െവളിെപ�ുനത്. ഇുൂടാെത ചാപിളെൂ �സവിുന രീക
െളും വിധവകെളും ുഃംുനമാൂി മാരം ക്ിുു. ഭാഗ�ഹീനൂാൂി 
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ുരുിി എലാ ചടുകളിൽ നിും മാ�ി നിർിിൂിുു. മ�ൾ ജനി�ാ
ി രീകുെട വധ�തെൂ ഒു പാപമാൂി ആേരാപിു. അെതും രീുെട 
മാരം ു�മാൂി നിലനിർിിൂിുു. ഓേരാേരാ സംഭവ�ളാൂി എ�ു 
പരിേംാധി�ാൽ സവർണാവർണേഭയമിലാെത രീ സൂഹം അടിമിിിു 
വിേധൂരാൂിുു എു േവണം കുതാൻ.

േകരളിിെല ആര�ാധിനിേവംം നൂതിരിമാർ�് േമധാവിതവ പയവി 
നൽകിൂേപാും അവുെട രീകുെട നില പരിതാപകരമാൂിുു. അതിന് 
ഉിേമായാഹരണമാണ് ിാർിവിചാരം എന ൂരവിേനായം. ഒു നൂ
തിരി�് എര വിവാഹം േവണെമ�ിും അുവയനീൂമാൂിുു.എനാൽ 
അവുെട രീകൾ�് അത് നിേഷധി�െപിിുു. സവസുയാൂിിൽ 
നിും ു�ംബിിെല ൂിൂാൾ മാരം വിവാഹം െചാാൂ എന നിൂമം 
കാരണം നൂതിരി െപൺുിികളാണ് വലിൂ ൂാതന അുഭവിേ�്ി 
വനത്.അേതാെടാപം തെന ഭരമാൂ ു�ംബജീവിതം ലഭ�മാകാെത 
അലേൂ്ി വന, സവതം ു�ംബിിൽ അന�നാൂി നിൽേ�്ിവന 
അഫ�ാുെട അവഥും പരിതാപകരമാൂിുു. വ�തിസവാതര��ൾ
ു േമെല ൃ തി നിൂമ�ുെട അധീംതവം അടിമെപ�ിിൂ വലിൂ വിഭാഗം 
�തികരണേംഷിൂിലാെത ജീവിു. െപൺകിടാ�ുെട അവഥൂാകെി 
ഇതിും യൂനീൂം .എുപുകാരനാൂ നൂതിരിുെട എരാമെിെൂ�ിും 
േവളിൂാൂി മാുനത് പതിനു വൂുകാരിൂാൂിരിും. നല േനരം േനാ�ി 
മാരം േവളിുമാൂി സംസർീിിന് എുന ഭർിാവ് െപണിന് അ�ാപ�
നാൂിുു. സതതുൽപായനം എനതിുപരി ഒും തെന ഉ്ാൂിുനില. 
അധികം ൈവകാെത �ാൂാധിക�ിാൽ നൂതിരി മരിുു. അേതാെട 
വിധവൂാുന െപൺുിി നരകുല�മാൂ ജീവിതം അുഭവിുു. ജീവിതം 
ുടും ുാ് ഒ�ുന കാച പല ഇല�ളിും കാണാൻ ക്ിഞിുു.
�ുഷ�ാർ ൈലംഗികസവാതര�ം അുഭവിുോാൾ അവുെട രീകൾ�് 
ത�ുെട ഇിരം അവകാം�െള മനഃൂർവം നിേഷധി�െപโ. അുെകാ
ുതെന അവുെട ൈവകാരികതുെട േമൽ അടിേ�ൽപി�െപി ക�ി 
നിൂരണമാൂിുു ിാർിവിചാരം.നൂതിരിരീകൾ�് ചാരിര�േയാ
ഷേമാ ം�േൂാ ഉ്ാൂാൽ പരസ�വിചാരണ നടിിൂിുു. ഇതാണ് 
ിാർിവിചാരം. െവുെമാു സംംൂിിെ� േപരിൽേപാും ൂരമാൂ 
രീതിൂിൽ വിചാരണ നടുവാും മാനസികമാും ംാരീരികമാും തളർു
വാും േപാന നിൂമമാൂിുു ഇത്.ു�ംബഥന് ം�ു്ാൂാുടൻ ആ 
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രീെൂ ഒ�െപി മെ�ാരിടേി�് (അചാം �ര) മാ�ി വിചാരണ നടുു. 
വിചാരണഘിിിൽ േനരിേട്ിവുന മാനസികപീ്നം െചുതല.
ു�സാതം നടുംവെര ക�ി�േൂാഗ�ൾ�് ആ രീെൂ ഇരൂാും.
അചാം�രൂിേല�് ഇ്ജു�െള കടിിവി�ക, പാൂൂിൽ െപാതിഞ് 
െകിി �രുറു നിന് താേ്്് ഉുിിൂി�ക ുട�ിൂ ൂരമാൂ ുറകൾ 
�േൂാഗിു വു.ഇതിനിെട മരണെപി രീകും ഉ്ാൂിുു. ഒ�വിൽ 
ു�സാതം നടുനേതാെട അവെര �റിാുു. ു�ംബംമാുള 
സകലബധംം ഇലാതാ�ി പടിൂട�് പിഡംെവുു. അരും കാലം 
ഇലിിെ� ഇുളറകൾ മാരം പരിചൂു്ാൂിുന അവർ �റംേലാക
േി�് എുനേതാെട പകുേപാുു. ഇ�െന �റിാുന രീകെള 
െകാുേപാകാൻ പല ജാതി�ാർ �റി് കാുനിൽും. പടിുര്് 
�റി് അവെര കാുനിൽുന ആൺൂിിിൽ കാമിിെ� കുകൻ 
കുകൾ അലാെത മെ�ാും ഉ്ാൂിുനില.ഇിരിിൽ ൂരമാൂ 
അനാചാരം രീകുെട േമലാണ് അടിേ�ൽപി�െപിിുനത്. ഒുതരമാൂ 
സവാതര�ംം അുവയി�െപടാി വർീമാൂി കണ�ാ�ി മാ�ിനിർിി 
േമധാവിതവം �ലർിിേപാു.

ംീലാവതീചരിതം പാടിപഠിപി�് കർംനമാൂി ത�ുെട രീകുെട 
ചാരിര�ുീിെൂുറി�് രീാു�ളാുോാും അവുെട രീകൾ സവതം 
ഇല�ളിൽ ുരിിതരാൂിുനില എനതാണ് ചരിരം നൽുന 
െതളിവ്. അതിന് ഉയാഹരണമാണ് ു റിേൂടി് സാവിരി അതർജനെമന 
ുറിേൂടി് താരിുെട ചരിരം. സവതം ബു�ളാൽ ബാല�കാലം 
ുതൽ തെന അവർ ൈലംഗികമാൂി ൂഷണം െചാെപโ.െവും ഒൻപത് 
വൂും പു മാസംം ഉളേപാ്ാണ് അവർ ആയ�ൂഷണിിന് 
ഇരൂാൂത്.ുടർന് പലും അവെര �ാപി�താൂി ിാർിവിചാര 
േരഖകൾ പറുു. അുപിിനാല് �ുഷ�ാർ ഒു അതർജനെി 
�ാപിു എനത് െതളിംസഹിതം നിരുോാൾ രീകൾ സവൃഹ�ളിൽ 
േപാും ുരിിതരാൂിുനിെലന് മനിിലാ�ണം. ആയ�കാല�ളിൽ 
ഭീഷണിുെടും �േലാഭന�ുെടും ൂഷണാമക സമീപനിിൂെട 
അവർ പീ്നിിനിരൂാൂി.ഇിരിിൽ സമാനമാൂ സംഭവ�ൾ 
നിരവധി ഉ്ാൂിുനിരി�ണം. താരി തെ� സവതവേബാധിിൽ 
നിും ഉൂർുവന ആമൈധര�ിാൽ ഒു ിാർിവിചാരിിൂെട 
നേവാാാനിിന് ുട�മിിേപാൾ എരേൂാ സാുരീകൾ ത�ുെട 
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പടിു�റി് ആലംബം നംെപി് ക�വടവു�ളാൂി നിു.ിാർിവി
ചാരിാൽ �റിാ�െപി രീകെള സവീകരിുനവർ�് അവെര വിപന 
നടിാും വിഘാതു്ാൂിുനില. അിരിിൽ സൂഹേമൽപി� 
നീചത വഹി�ാൻ വിധി�െപിത് എ�ാലംം രീകളാൂിുു.

അനെി �ൂ്ൽ വ�വഥിതി അടിമകളാ�ിൂിുനവർു േപാും 
സവാതര�ം അുവയി�ിുന ചില അവസര�ൾ ഉ്ാൂിുു.എനാൽ 
അുേപാും രീകൾ�് ലഭി�ില. അതിെ� േപരിും ു രിതമുഭവി�ിുനത് 
രീകൾ തെന. അിരിിൽ നിലവിു്ാൂിുന േകരളചരിരിിെല 
മെ�ാരനാചാരമാൂിുു �ലേപടിും മണാേപടിും.എനാൽ ഇതിെ� 
തിത�ലം ുുവൻ അുഭവി�ിുനത് രീകുമാൂിുു. ചില �േത�ക
നാളിൽ സധ� ക്ിഞ് സവർണവിഭാഗിിെല രീകൾ ുണൂിലാെത 
�റിിറ�ിൂാൽ വീടിന് �റുവ�് മണാേനാ �ലൂേനാ പറൂേനാ 
അവെര െതാ�കേൂാ കോാ കേലാ ഉപേൂാഗി�് എറിഞ് െകാളിു
കേൂാ െചിാൽ അവെള അുീൂാൂി കണ�ാും. ഇ�െനു്ാൂാൽ 
അവൾ താ്് ന ജാതി�ാരനാൂ അൂാൾെ�ാപം െപാെ്ാളണം. അലാ
ിപിം വീโകാർ�് അവെള വധി�ാം. “The designated period was 
between 28th makaram and first Medam of the year” (Early 
History of Kerala up to AD 1500, K. Sivasankaran Nair: Page 247) 
ഈ കാലൂളവിലാണ് അടിമകൾു സവാതര�ം നൽകിേപാനത്. എനാൽ 
ആ സവാതര�ം േപാും രീവിുീതൂാൂാണ് നിലെകാ്ത്. ഒുകിൽ 
മരണം അെല�ിൽ തികും അപരിചിതമാൂ സാഹചര��ളിെല ജീവിതം. 
രും ഒു രീ്് നൽകിൂിുനത് ൂ രമാൂ അവഥ തെനൂാണ്.ഇതിൽ
നിും മനിിലാ�ാൻ ക്ിുനത് വർീ-വർണ വ�ത�ാസിിനുറം 
രീകൾ മാരം അുഭവിേ�്ി വന സാൂഹിക അടിമിെിൂാണ്. 
അരും നാൾ അടിമകളാൂി അടി�മർിെപിിുനവർ അുവയി�െപി 
ഈ സവാതര�െി ജ�ിമാേരാ�ള പക േപാ�ലാൂി അവർ ഉപേൂാഗിു.
എനാൽ ഒുമറിൂാി നിരപരാധികളാൂ രീകൾ ബലിൂാ�കളാംക
ൂാണ് ഉ്ാൂത്.ത�ുെട രീകൾുേമൽ ഏപി� എലാ ൂരതകും 
അവർ ഈ അവസരം ഉപേൂാഗി�് തിരി�് നൽകി.

േകരളിിൽ അടിമി നിേരാധനിിന് ആയ� നടപടിു്ാൂത് 
1792-ൽ മലബാർ കാീഷണർ �റെപ�വി� ഒു ഉിരവിലാണ്.ഇതു
സരി�് അടിമകെള വാുനും വിുനും ു�കരമാൂി കണ�ാ�ി.
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ഇുൂടാെത 1812-ൽ റാണി ലിീഭാൂി അടിമകുെട ിൂവിിൂം തടു 
െകാ്് വിളംബരം �റെപ�വിു. അടിമിം ഇത�ൻ ംിിാനിൂമ�കാരം 
ു�ൃത�മാൂി കണ�ാ�ിൂേതാെട ൂ ർണമാൂ നിേരാധനം വു.1814-ൽ 
യിവാൻ ം�രവാര�ർ അടിമവ�ാപാരം നിേരാധിുകും അടിമകെള േമാചി
പിുകും െചുെകാ്് ു�ധാനമാൂ ഉിരവിറ�ി. ഈ രംഗി് 
ിിത�ൻ മിഷണറിമാുെട േസവനം വിിരി�ാംനതല. അവർ ഇിരം 
നീചസരയാൂിിെനതിെര �വർിിുകും അത് ഒുപാ�േപർ�് 
ആംവാസകരമാംകും െചു.

അടിമിവ�വഥിതിൂിൽ മാ��ൾ വനിโം മാനസികമാൂ അടിമ
ിിിെ� സാി�െപ�ിുകൾ പിെനും ഉ്ാൂി. െപാുവിൽ നാൂർ 
സുയാൂിിൽ മുമ�ിാൂ വ�വഥിതിൂാൽ രീകൾ ഏെറുെറ 
സവാതര�ംം ഥാനംം േനടിൂിുു എനാണ് പറുനത്. എ�ിും വ�
തമാൂി വിംകലനം െചിാൽ അതിും വ�ത�തതു്്.നാൂർ– നൂതിരി 
സംബധം അ�ാലി് നിലനിനിുന വ�വഥിതിൂാണ്. എനാൽ ഈ 
സംബധെമന ഏർപാ� തെന ഉ്ാൂി വനത് നൂതിരിസുയാൂിിൽ 
സവസുയാൂിിൽ നിും വിവാഹിിന് പരിമിതി കപി�േതാെടൂാണ്. 
അഫ�ാർ നാൂർ തറവാിിൽ സംബധം ൂ�നത് ഒു മാന�തൂാൂി കു
തിൂിുു.എനാൽ ഇവർ നാൂർരീകൾ�് ഭാര�ുേടതാൂ സവാതര��ൾ 
കപിു നൽകിൂിുനില. അവർു്ാുന ുിികുെട േമൽ ഒുിരവാ
യിിംം �ലർിാി അ�ാപ��ാരാൂ ഭർിാവാൂി മാറിൂിുു. ുിി
കൾ�് സവതം പിതാവിെന അിെനന് വിളി�ാുള സവാതര�ംേപാും 
ഉ്ാൂിുനില. ഇ�െന അിെ� സംരിണം ഏൽ�ാി മ�െള 
വളർേി്ി വനിുന രീകൾ തീർ�ൂാും മാനസികവ�ഥ അുഭവി�ി
രിും. രീ സഹജമാൂ പല ആരഹ�ും നിറേവ�െപടാെത ൈവകാരിക 
അടിമിം അുഭവിു ജീവി�ിുന അിരം രീകെള െപാുസൂഹം സവ
തരരാൂി കണ�ാ�ി. ു�ംബിിെ� െന�ംൂണാൂ കാരണവ�ാുെട 
ആാാുവർിികളാൂിുന െപൺ സൂഹിിന് കാരണവർ നിാൂി
ുന ഏെത�ിും നൂതിരിെൂ സവീകരിേ�് അവഥൂാൂിുു.അത് 
ൈലംഗിക സവാതര�മാൂിുനില അടിമിമാൂിുു. ഇുേലഖ എന 
േനാവലിൽ ആ അവഥുെട ഭീകരത വ�തമാണ്. ൂ രി നൂതിരിപാടിെ� 
േപാെല സവതം താപര��െള ൃ തിെപ�ിാൻ സംബധിിന് ഒുുന 
ഒു സൂഹം ഉ്ാൂിുു. ൈവകാരികത്് ഒു �ാധാന�ംം കപി�ാി 
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ഒു സൂഹിിൽ അടിമിം അുഭവി�ത് രീകൾ തെന. ംാരീരികംം 
മാനസികംമാൂ അടിമിമാൂിുു അത്. താലിെകി് കല�ാണം േപാുള 
ൈംംവവിവാഹിിും ുടർുവന സമാനമാൂ പല ആചാര�ളിും 
സാർിം അുഭവിേ�്ി വനത് രീകൾ തെന. അവൂിൽ നിെനാെ� 
േമാചനം ൃംിെ���ാൻ പല നേവാാാനനാൂക�ാും ുനിിിറ�ി.
അതിെ� �ലമാൂി പല അനാചാര�ും നിർിലാുകും െചു.

രീവിുീനിലപാ�കൾ അതിൂരമാൂി നിലനിനിുന ഏു 
കാലും അതിജീവനിിു താാറാൂിവന െചറിൂ ഒു വിഭാഗേമ 
ഉ്ാൂിുുൂ. രീകെളും �ുഷ�ാെരും ആിമി�് കീ്്െപ�ിിൂ 
നായാ�രെി േജാനകപടെൂ എതിർ�ാൻ ഉണിൂാർ� ഉ്ാൂി. 
സവതം ുലൂരിഞ് ഭരണാധിപത�ിിെല രീവിുീതെൂ എതിർ�ാൻ 
നേ�ലി ഉ്ാൂി. സവതം ംരീരെി ആുധമാ�ി മാന��ാുെട ു ഖംൂടി
ൂ്ി�് സവൂം ുർവിധിേൂുവാ�ി നേവാാാനിിെ� തിരിെകാുിാൻ 
താരിേൂ ഉ്ാൂി.എനാൽ ഇവർ�് ു ൻ�ം കാലാകാല�ളാൂി ു ടർു 
വന രീവിുീമേനാഭാവിിെനതിെര േപാരാടാൻ െകുള ഒു െപും 
ഉ്ാൂിുനില. മാനസികമാൂ അടിമിംം സവതവേബാധമിലാമും 
അവെര എ�ാലംം കീേ്ാരാ�ി നിർിിൂിുു. അതിൽനിന് ചില 
മാ��ൾ വരാൻ ഏെറ കാലെമ�ു. എനാൽ വർിമാനകാലിിൽ 
രീസവാതര�ംം ംാതീകരണ �വർിന�ും ംതിൂാർജിു എനത് 
സാതി�ാംനതാെണ�ിും എലാൂിടും അത് �ാവർിികമാേൂാ 
എനത് ചിതിേ�്താണ്.സാഹിത�രചനുെട േമഖലൂിൽ ഇന് െപെണ
ുുകാർ ഉ്്.പല �ന�െളും അനാവരണം െചുുു്് എ�ിും 
അസവാതര�ിിെ� ചിൂ�കളിൽ ഒു�ിേപാൂ �റംേലാകമറിൂാി 
എരേൂാ �തിഭകൾ ഉ്്. സംഗീതിിൽ, സാഹിത�ിിൽ അ�െന 
പലൂിടും ഉൂർുവരാനാകാെത ഒു പുതിെൂ�ിും ഉെ്നത് 
നിസംംൂം പറൂാം. െപെണുി് എന സംാ ൃംി� േകാലാഹല
�ൾ െചുതാൂിുനില .രീകുെട �ന�ും മാനസികവ�ാപാര�ും 
മറൂിലാെത വിളിുപറഞ സവാതേര�ു�ളാൂ എുുകാരികൾ�് 
ക�ി വിമർംനംര�ൾ ഏല് േ�്ിവു.ഇിരിിൽ രീവിുീ 
നിലപാ�കൾ ഇും ുടുു.പീ്ന�ൾ�ിരൂാൂ അഭിനവ താരിമാർ 
ഇുു്്. മാധ�മ�ൾ ക�വടവൽ�രണിിെ� ഭാഗമാൂി രീംരീരിി
െ� ുുും മിുും ഉപേൂാഗെപ�ുോാൾ േയവയാസി സം�ാരിിെ� 
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ഏേതാ രംഗ�ൾ ു നിെലുു.ഇിരിിൽ രീുെട അർീനനംരീര
ിിെ� �യർംനിിെനാപം അിരിിൽ �ുഷെന ചിരീകരിുനില. 
�യർംനപരതുെട അടൂാളെപ�ിലാൂി അും ഇും ഉപേൂാഗി
�െപ�നത് െപുടൽ മാരമാണ്.നിരവധി െപൺുിികൾ ഇും വിപ
നവു�ളാുു്്. അവൂിൽനിും ഇും േമാചനം ലഭി�ിിില.പു 
കാലി് അടിമകളാ�ി കണ�ാ�ിൂ സുയാൂ�ൾ കാലാതരിിൽ 
േമാചിതരാൂി. േജാലി�് ൃത�മാൂ ൂലിു്ാൂി.അവകാം�ൾ�് 
അംഗീകാരു്ാൂി. എലാൂിടും സവാതര�ംം ഉ്ാൂി.എനിരി�ിും 
രീകൾ ഇും മാനസികംം ംാരീരികംം ൈവൂതികംമാൂ അടിമി
ിിൽ നിും ൂർണമാൂ േമാചനം േനടിൂിിില. എും ൂഷണ�ൾും 
ആധിപത�ിിും ഒു േപാെല ഇരൂാൂിുനത് �ൃതിും രീും തെന
ൂാൂിുു. മാ��ൾ അനിവാര�മാണ്. രീ സവാതര�ിിൽ സൂഹിിെ� 
കാചപാട് ഇനിും മാേറ്ിൂിരിുു. സൂഹിിെ� സകല േമഖലകളിും 
രീ�ാതിനിധ�ം ഉെ്�ിും ചില ൂർിീകരണ�ൾ ഇനിും ആവം�
മാണ്. സവാതര�ം എനതിുപരി ുരിിതതവമാണ് അനിവാര�ം. അതിന് 
സജമാുന ഒു സൂഹം നിലവിൽ ഉ്ാേക്താണ് ആവം�ം. അത�
താുനികതൂിൽ സർവതര സവതരരാൂി വിരാജിുോാും രീുരി 
ൂടി ഉറപാുോാൾ മാരേമ ൂർണമാൂ അടിമ വിേമാചനം സാധ�മാൂ.
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