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�റംേലാക്ിെ� ആുനികതാപരമായ മാ��ളിൂെട സാൂഹി
കസാം�ാരിക തല�ളിെലലാം വലിയ പരിവർ്ന�ൾ ആദിവാ
സികൾ�ിടയിൽ സംഭവിു കഴി്ിരിു്. സർ�ാും സന് 
സംഘടനകും ആദിവാസികൾ�ിടയിൽ നട്ിയ �വർ്ന�
ുെട െലമായാണ് ഇേപാുള മാ�െമ് പറയാം. സാൂഹികമായി 
അവെര സം�രിെ��ുന �വർ്നമാണ് ഈ ഏജൻസികൾ 
നിർവഹി�ത്. ഈ �്ിയയെട െലമായി തനു സം�ാരവം 
ജീവിത്നിമയം ന്മായ ഇവർ ഇ് വലിെയാു സവതവ�തിസ
ധിയിലാണ് എ്ിനിുനത്. ഈ �തിസധിയെട െില ശദ�
ളാണ് ആദിവസിുടികളിെല പടിണിമരണ�ും ൂഷണ�ുമായി 
ഇടകിട�് �റംേലാകെ്ുനത്. 

ആദിവാസികൾ അരൂ�ാ്ിനുറംവെര കാടിെന ആര
യിു �ലർനവരായിു്. നായാുനട്ി കിുന ൃഗ�ുെട 
ഇറ�ിയംകാുകിഴുകും ഭഷി�് ജീവിുേപാ്. വന്ിൽ 
നി്ള മുവിഭവ�ൾ േശഖരി�് �റംനാ ടിെല്ി�് വിൽപന 
നട്ിയമാണ് ുപ് ഇൂടർ കഴി്ിുനത്. എനാൽ ആുനിക 
വനനിയമ�ൾ, 1964-േലയം 1976-േലയം, ആദിവാസികൾ 
വന്ിൽ �േവശിുനും നായാുനടുനും ് ിമിനൽ ു �മായി 
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 കണ�ാു്. ആദിവാസിജനതയെട ആൊരാുഠാന�ൾ�് 
കാ�മായി അേഭദ�മായ ബധു്്.  അുഠാന്ിെ� ഭാഗമായി 
നായാുനട്ിയ ആദിവാസികെള അറുെെത സംഭവ�ൾ വയനാ
ടിൽ ഉ്ായിു്്. സവതരരായി, സൃ്മായി ജീവി�ിുന ഒു 
ജനതെയ�തിസധിയിലാുകയാണ് ആുനിക വനനിയമ�ളി
ൂെട ഭരണൂടം െെതത്. ുു�ിപറ്ാൽ ഭരണൂടം വനനിയമ
�ൾ ഉപേയാഗിുെകാ്് േഗാരജനതയെട വിഭവ�ൾ അപഹരി
ുകയാണ് െെതിുളത്

അേനകം േകാടികളാണ് േഗാരജനതകായി ഓേരാവർഷവം 
െെലവഴിുനത്. എനിും ഇവുെട ജീവിതം എുെകാ്ാണ് ഒു
മാ�വമിലാെത ുടുനത് ? ഇവിെടയാണ് െുവിനിേയാഗ്ിെല 
കാപട�ം തിരി�റിേയ്ത്. േറാുകും പാല�ുെമാെ� റ്ബൽ 
െ്ിുൾെപ�്ി നിർമിു്. പേഷ യഥാർ് ുണേഭാതാ
�ൾ ഒരി�ും ആദിവാസികൾ ആുനില, ുണേഭാതാ�ൾ 
േഗാര ഇതര സൂഹമാണ്. ഇ്ര്ിലാണ് ആദിവാസികെള ുൻ
നിർ്ി വികസനെുകൾ െെലവഴിുനത്. െുകുെട ധനഭാരം 
ുുവൻ േഗാരജനതയെട തലയിൽ വുെകു്. എത് െകാ�്ാും 
എരെകാ�്ാും നനാകാ്വർ എന ുേ്ർ മാരം ആദിവാസി
ജനതക് അവേശഷിു്. ഇതാണ് േഗാരേമഖലയിൽ നടുന 
വികസന്ിെ� േനർെിരം. ആദിവാസികെളുറിു പറയേപാൾ 
െപാുെവ വിലയിു്െപ�നത് മാ��േളാ� �റംതിരിുനി
ുനവർ എനാണ്. മാറിനി് എനതിനുറം ആുനികതയെട 
യാെതാു പരിഗണനയം ലഭി�ാെതേപായ ഒു ജനവിഭാഗമാണ് 
ആദിവാസിേഗാരജനത. എലാ േഗാരവിഭാഗ�ും ഒുേപാെലയാ
െണ് പറയനില, േമപറ് വുതകൾ നിലനിുേപാൾതെന, 
വയനാടിെല ു ളുുമർ, ു റിെ�ർ, ഇ��ിയിെല മലയരയർ ു ട�ിയ 
േഗാര വിഭാഗ�ൾ സാൂഹ�-സാപ്ിക-സാം�ാരിക തല�ളിൽ 
ുഖ�ധാരാ സൂഹ്ിെനാപം എ്ിേ�ർനവരാണ്. വിദ�ാഭ�ാസം, 
സർ�ാർ േജാലി ു ട�ിയ േമഖലകളിൽ ത�ുേടതായ ഇടംേനടാൻ 
ഇവെര �ാതരാ�ിയത് ആുനികതയാെണ് പറയാം. �തിയകാ
ല്്, േഗാര്നിമകൾ ഒുപരിധിേയാളം സംരഷിുെകാ്് 
സാൂഹ�ജീവിത്ിൽ വലിയ ുേന�ു്ാ�ിയവരാണ് ുളു
ുമർ. ആൺ-െപൺേഭദെമേന� േഗാരനിയമ�ൾ ലംഘിും േഗാര
്ലവൻമാെര െവുവിളിും ഊുകൾുളിൽ പരികരണ്ിു 
േവ്ി നട്ിയ െെുുനി്കളിൂെടയം ആുനികതയെട ുറവി 
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സാധ�മാ�ിയ ുളുുമുെട സാം�ാരിക പരിണാമം എ�െന 
ആയിു്െവന് െർ�െെുകയാണ് ഇവിെട. 

ുളുുമു്ട ജീവിതം

വളെര �ാെീനമായ ഒു േഗാരസൂഹമാണ് വയനാടിെല ു ളു
ുമർ. ഏുകാല്ാണ് ഇവർ വയനാടിൽ എ്ിയത് എെനാ്ം 
ഇവർ�റിയില. പുുതേല വയനാടിുളതാെണ്ം ുറിെ�േര
�ാൾ താനും ഊരാളിുുമേര�ാൾ ഉയർനുമായ സാൂഹ�്ാ
നമാണ് ത�ൾു് എ്ം മാരേമ ഇവർ�റിൂ. ഏുകാല്ാണ് 
ഇ്രെമാു േരണിെപ�്ൽ ഉ്ായത്, അതിനിടയാ�ിയ 
രാരീയകാരണം എതാവാം എനു സംബധി�് ഇ്ളവർു 
വിവരി�ാൻ സാധിുനില. ുളുുമർ േഗാരജീവിതമാണ് 
പിുടുനത്. േഗാരജീവിത്ിെ� ഭാഗമായ െപാുസവ്് 
എന സേപം ഇ്ം ഇവരിൽ നിലനിു്. ുടിയിൽ എലാവർും 
ുല� അവകാശമാുളത്. സവകാര�സവ്് എന സേപം ഈ 
ജനതക് അന�മായിു്. “ഒു കലം, ഒു ുറം, ഒു ക്്” ഇ്
ര്ിൽ ഐക�വം അ്വാനവം ഒനിുേെുന, ഒു ൂരു കീഴിൽ 
ഒുമേയാെട കഴി്ിുന  ൂ ർവകാലം ുളുുമർു്ായിു്. 
സവാതര�വം സമതവവം ഒപം േഗാരജീവിത്ിെ� തനിമയം സവാ
രയതവവം നിലനിനിുന ൃത�മായ അധികാരഘടനേയാ�ൂടിയ 
ഒു സാൂഹികജീവിതമാണ് ുളളുുമർ നയിുേപാനിുനത്. 

േഗാരാധികാരവം ഭരണൂടാധികാരവം

ശതമായ അധികാരേകര�ൾു കീഴിൽ നിയരി�െപടതാണ് 
ുളളുുമുെട സാൂഹിക ജീവിതം. കർശനമായ നിയരണ�ൾു 
വിേധയമാണ് ഓേരാ വ�തിയം. സാൂഹ�ജീവിതവമായി ബധെപട 
ുുവൻ കാര��ും തീുമാനി�ിുനത് ഈ അധികാരികളായ ൂ പൻ
മാരായിു്. ുടിൂപൻ, ു്ൂപൻ, തല�ിൽൂപൻ എനിവരാണ് 
ുളുുമെര നിയരിുന ഇേപാഴെ് അധികാരികൾ. 

നിലവിുള സാൂഹികഘടനയുസരി�് അധികാര്ിെ� 
ഏ�വം ുകൾ്ടിൽ തല�ിലൻമാരാണ്. പാറക് മീ്ൽ, പാറക് 
താെഴ എനി�െന ഇവുെട അധിവാസേമഖലെയ രാ്ായി വിഭജി
�ിു്. ഓേരാ േമഖലയിേലയം ുുവൻ ുടികുേടയം തലവനാണ് 
തല�ിലൻ. ആൊരപരവം അുഠാനപരവമായ െടുകളിൽ 
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മാ�ം വുുനതിുളള അധികാരം തല�ില്ാർു് ആയിു്. 
േമഖലകെള ു്കളായി വിഭജി�ിരിു്. അേചാആേറാ 
ുടികളാണ് ഒു ു നിെ� പരിധിയിൽ വുനത്. ു നിെ� തലവൻ
മാെര ു ്ൂപൻമാർ എ്വിളിു്. ശതരായ അധികാരേകര�
ളാണ് ു ്ൂപൻമാർ. ു ്ൂപൻമാുെട സാനിധ�്ിലാണ് എലാ 
 ആൊരാുഠാന�ും നടുനത്. ഏ�വം താെഴതടിൽ ുടികൾ. 
ുടിയെട അധികാരി ു ടിൂപനാണ്. ു ടിയിെല അധികാരേകരം എന 
നിലയിൽ ു ടിൂപ്ാുെട ് ാനം വളെര ഉയർനതാണ്. ആൊരാു
ഠാന�ും ആേഘാഷ�ും സംഘടിപിുനതിന് േനൃതവം നുക, 
നയപരമായ തീുമാന�െള�ുക, ശിഷാവിധികൾ നടപാുക 
ുട�ിയ കാര��ൾ നട്ാൻ ുമതലയളള ശതമായ അധികാര
േകരമാണ് ു ടിൂപൻമാർ. ആൊരാുഠാന�ുെട ഭാഗമായി നട്
െപ�ന എലാ െടുകളിും ുടിൂപൻമാുെട സാനി്�ം ഉ്ാ
യിരി�ണം. ഓേരാ അംഗേ്യം നിയരിുനതിും അവുെട 
വ�തിപരമായ കാര��ളിൽേപാും ഇടെപ�നതിുുളള അധികാരം 
ുടിൂപൻമാർു്ായിു്. ുടിയിെല ഭരണകർ്ാവാണ് ുടിൂ
പൻ. ഇ്ര്ിുളള ഒരധികാരഘടനയാണ് ുളളുുമർുളത്. 
തല�ിലൻവെരയളള അധികാരേകര�ൾ ഇേപാും നിലനിു്. 
ു്ൂപൻമാും ുടിൂപൻമാും ഇേപാും സജീവമാണ്. എേിും 
ഇവർു അധികാരേശാഷണം സംഭവി�ിു്്.

പഴയകാലേ്തിൽനി് വ�ത�തമായി ുടിൂപൻമാുെട 
അധികാരേശാഷണ്ിനിടയാ�ിയ സാഹെര�ം സർ�ാർ 
തല്ിു്ായ അധികാര്ാപന�ുെട വ�ാപനമാണ്. ഇന് 
ുളുുമർ�ിടയിെല ്മസമാധാന�ന�ൾ തീർുനത് ൂപൻ
മാരല. േകാടതിയം േപാലീുെമാെ�യാണ്. േഗാരജീവിത്ിെ� 
അധികാരഘടനയിൽ സംഭവി� പരിണാമമായി ഈ മാ�െ് 
കാണാവനതാണ്. പഴയകാലെ് ൂ പ്ാുെട അധികാരവം ഇേപാ
ഴെ് അവ്യം ഏെറ വ�ത�ാസെപടിരിു്. ുൻകാല�ളിൽ 
ു�ംബ വഴുകും മ�േനകം �ന�ൾും പരാതിെപടിുനത് 
ു്ൂപൻമാുെട അ�്ായിു്. അയാൾ ഉെിതമായ �ായ്ി
്വം നി്യി�ിു്. ആുനികേദശരാര്ിൽ ്മസമാധാ
ന�ന�ൾ പരിഹരിുനത് േപാലീസ് ുഖാതരമാണ്. പൗരെ� 
നിയമപരമായ അവകാശ�ൾ ് ാപിെ��ുനതിന് േകാടതികൾ 
ഉപേയാഗെപ�ു്. രാര്ിെ� െപാുനിയമ�ൾ പൗര്ാർെ�
ലാം ഒുേപാെല ബാധകമാണ്. അേതസമയം േഗാരനിയമ�ൾ 
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രാരനിയമ�ളിൽനി്ം വിഭിനമാണ്. പലവിധമായ വിലു
കും േഗാരനിയമ�ളിു്്. േഗാരസൂഹ്ിെ� വിലുകൾ 
ആുനികത തളി�ള്ിുളവയാണ്. ആുനിക നിയമസംവി
ധാന�െളുറിുള അറിവം േഗാരനിയമ�ൾ പരികരിേ�്
താെണന േബാധ�വമായിരി�ാം ുടിൂപ്ാുെട നിയരണ�ും 
അധികാരസീമയം ലംഘി�ാൻ െെുപ�ാർ�് േ�രണയാുനത്.

ആവാസ പരിണാമം
സമീപകാല്് ുളുുമുെട ആവാസസേപ്ിൽ വന പരി

ണാമമാണ് േഗാരസം�ാര്ിെല ൂടാമജീവിത്ിെ� ഭാഗമായ 
ുടികൾ ഇലാതായത്. ഇ് ു ളുുമർ ു ടിയിൽനിന് അക്മാറി. 
ഒ�െപട വീ�കളിൽ കഴിയാൻ താപര�െപ�നവരാണ്. ഇ്രെമാു 
മാ�്ിേല�് അവെര െകാെ്്ി�തിൽ െപാുസൂഹ്ിെ� 
സവാധീനം വളെര വുതാണ്. േഗാരസം�ാരം ൂപെപ�ുകയം 
നിലനിർുകയം െെത സാൂഹ�്മെ്്െന െപാുസൂഹം 
ഏെറുെറ ഇലാമെെു. അതിെ� െലമായാണ് േഗാര സം�ാ
ര്ിൽനിന് ആദിവാസികൾ അക് േപായത്. ഈ മാ�്ിന് 
വിവിധ കാരണ�ൾ ൂ്ി�ാണി�ാം.

1. ുടിേയ��ാുെട വ�ാപനേ്ാെട ആദിവാസികുെട ആവാസ
വ�വ്യിൽ വന മാ�ം.

2. സവകാര�സവ്് എന സേപം ൂപെപടത്.
3. െപാുസൂഹ്ിു്ായ മാ�െ് ഉൾെ�ാളാൻ ത്ാറായത്.
4. ബാഹ� ഇടെപടുകൾ
5. ൃഹനിർമാണ രീതിയിൽ വന മാ�ം

ുളുുമുെട ജീവിതെ് മാ�ി മറി� �ധാന സംഭവമാണ് 
വയനാടിെല ുടിേയ�ം. 1920-കളിൽ ആരംഭി� ുടിേയ�ം എുപു
കൾവെര നീുനി്. ഇതിുേശഷമാണ് ഇവുെട ജീവിത്ിൽ 
വലിയേതാതിുള പരിവർ്ന�ൾ സംഭവി�ത്. ആവാസേക
രമായിുന വന�ൾ ന്െപടും �ാതവത്കരി�െപടും 
ുടിേയ��ാല്ാണ്. ൂവടമകളായ ജ്ികൾ ുടിേയ��ാർ�് 
വൻേതാതിൽ ൂമി റകമാറി. ജ്ികുെട പാടൃഷി�ാരായിുന 
ുളുുമർ�് റകവശു്ായിുന ൂമി ന്െപു. ഈ അവ് 
െക. പാൂർ ഇ�െന വിവരിു്. “വന�ളിൽ വിവിധഭാഗ�ളിൽ 
കാലാകാല�ളായി �ലുകയായിുന മണിെ� മ�ളായ വനവാ
സികൾ ഇവി�െ് സവകാര�ജ്ിമാുെട, �ധാനമായം േദവസവം 
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ഊരാളൻമാുെട, മൗനാുവാദേ്ാെട നിർേയം ു ര്െപ�കയായി
ു് എനതാണ് യാഥാർ്�ം”. പിനീടവർ പരിമിതമായ ് ല്് 
ൃഷിെെുകയം തകിടംമറി് ആവാസവ�വ്ുളിൽ ജീവിു 
േപാരികയംെെു. ുുപാ�ം ുടിേയ��ാർ നിറു. അവുെട 
വീ�കും ജീവിതരീതിയം ര്ി�ാനിടയായ ുളുുമർ നിലവി
ു്ായിുന ുടിസരദായം ഒഴിവാ�ി. പകരം ഒ�െപട വീ�കളി
േലു മാറി്ാമസി�ാൻ ുട�ി. ഈ �വണത ഇേപാൾ വളെര 
വ�ാപകമായിരിു്. ുടികൾ അ�ത�ഷമായിരിു്. 

ുടിേയ��ാുെട വ�ാപനേ്ാെട കാ� ുുുകയം വന�ൃഗശ
ല�ം ഇലാതാവകയം െെു. പഴയ കാ�കൾ ജനവാസേകര�ളായി 
മാറി. അേപാൾ േഗാരസം�ാരം ൂപെപ�്ിയ ഭൗതികസാഹെ
ര�ം (ുടികൾ) ഇലാതാവകയം ുളുുമർ പാരപര� ൂുു�ംബ 
സരദായ്ിൽനിന് വ�തിെലി�ാും ുട�ിെയന് കുതാം. 
സവതം്ലം, സവതംവീട് എന സേപം ൂപെപ�കയം െെു.

ഒ�െപട വീ�കളിെല താമസം ൂ �തൽ സൗകര�വം സവകാര�തയം 
നു്. ുടികുെട വിദ�ാഭ�ാസപരമായ കാര�്ിൽ മാതാപിതാ
�ൾ�് ഇടെപ�നതിുള അവസരം വർ്ിപിു. മിക�രീതിയിൽ 
ുടികെള വളർുനതിുള സാഹെര�ം ഇു നു്. ൂ�തൽ 
ുറികേളാ� ൂടിയ, സൗകര�ുളും സവകാര�ത നുനുമാണ് 
ആുനികകാലെ് വീ�കൾ. ഇവ സൗകര�േ്ാെടാപം സവകാര�
തയം നു്. അവർ അത് ഇ്െപ�കയം െെു്്്. േഗാരജീ
വിത്ിെല ൂടാമയിൽനിന് സവകാര�തയിേലുള ഈ മാ�ം 
ആുനികേലാകെ് വ�തിയെട ഉൾവലിയലായി കുതാം.

ആചാരാു്ാനങളി്ല പരിണാമം
സവിേശഷതയാർന സം�ാര്ിയകളാണ് ു ളുുമർുളത്. 

ഇന് ഇവു വലിയ പരിണാമ�ൾ സംഭവി�ിരിു്. പല െട�ു
കും ഇലാതാവകേയാ നിർ്ലാ�െപ�കേയാ െെതിു്്. െിലത് 
കാേലാെിതമായ പരികാരേ്ാെട നട്െപ�്്്. നിർ്ലാ
�െപട ്ിയകളിൽ �ധാനെപട ഒന് ബാവിളി ദിവസം ുടിെയ 
ു്ീകരിുനതിുേവ്ി നട്ിയിുന ‘മാ�് തളിുക’ എന 
െട�ാണ്. ുളുുമർ�ിടയിൽ ഒു ുടി ജനി�ാൽ ബാവിളി 
ദിവസം ുളിപി�് ുഖ്് മാ�് തളി�ാണ് വീടിുളിേലു െകാു
വുനത്. അുവെര അമയം ുടിയം ുടിയിുള േപു�രയിൽ 
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താമസി�ണം. മാ�് തളിുനതിൂെട ുടി ു്ീകരി�െപ�െമന 
വിശവാസേമാ, ത�ുെട ൂട്ിേലക് �തിയ ഒു അംഗെ് േെർ
ുനതിേനാ ഉള ്ിയയായിടായിരി�ാം മാ�് തളിുനത്.

മാ�് എ് പറയന രാവകം മണാ്ികുെട ആർ്വരതം 
�ര് ുണി ക്ിെ��് ൊരം കല�ിയ െവളമാണ്. ഇത് 
�സവി� തീയെട ശരീര്ിും നവജാത ശിുവിെ� ുഖും 
വീടിും തളി�തിു േശഷമാണ് അവെര അകേ്�് �േവശി
പിുനത്. എതിനാണ് ഈ ്ിയ നട്ിയിുനത് എനു
സംബധി�് ഇനാർും വിവരി�ാൻ കഴിയനില. ഏെതേിും 
തര്ിുള വിശവാസ്ിയ ഇതിു പിനിു്ായിുനിരി�ണം. 
പികാല്് ഈ ്ിയയെട അർ്ം ന്െപുേപായതായിരി�ാം. 
എനാൽ �ുതലുറ �സവവം ആർ്വവെമാെ� റജവ�്ിയ
കളാെണന് മന്ിലാ�ിയിരിു്. അതിനാൽ ആർ്വരതം 
 മലിനമാെണ്ം അത് ൃ്ിേകടാെണ്ുള തിരി�റിവിേല�് 
ുളുുമർ എ്ിയിരിു്. അുെകാായിരി�ണം മാ�് ഉേപ
ഷി�ാും പകരം ു്െമന് നാുകാരായ വിശവാസികൾ അംഗീക
രിുകയം ഉപേയാഗിുകയം െെുന അപല്ിെല �ണ�ാഹം 
ഉപേയാഗി�ാും ുട�ിയത്. ഇത് ുളുുമർ റഹദവരീതികൾ 
സവീകരിു് എനതിെ� ൂെന ൂടിയാണ്. 

ജനനവമായി ബധെപു നട്ിയിുന െടുകൾ  ൂ ർണമായം 
ഇലാതായിരിു്. ഇനെ് തീകൾ �സവിുനത് ആുപരി
കളിലാണ്. തൂലം േപു�രയെട ആവശ�ം ഇലാതാവകയം അവ 
അ�ത�ഷമാവകയം െെതിരിു്. ുപ് ഗർഭുൂഷയം �സ
വാതര സംരഷണവം ഭർൃവീുകാുെട ുമതലയിലായിു്. 
ഉയർന ജാതി�ാുെട െടുകൾ ശീലി�ാൻ ുട�ിയേതാെട 
ുളുുമരിും ഗർഭകാല െികി്യം �സവാനതര ുൂഷയം 
െപൺവീുകാുെട ു മതലയായി മാറിയിരിു്. പഴയരീതിയിുള 
േപരിടൽ െട�് ഇനില. പകരം ു ടിയെട മാതാപിതാ�ൾ ഇ്ുള 
േപർ കെ്്ി ുടി�ി�്. പഴയകാലുനിന് വ�ത�തമായി 
നട്ി വുന െട�് േൊൂണാണ്. ഇന് പലും അപല�ളിൽ 
െകാുേപായി �േത�കെട�ായി്െന ഇു നടു്. റഹദവാ
ൊര�ൾ സവാംശീകരി�തിെ� അടയാളമായിരി�ണം ഈ െട�്.

മരണാതരെടുകൾു മാ�മില. ൃ തശരീരേ്ാെടാപം അട�ം 
െെ്ാൻ അും വിും ു ടിയിലിെലേിൽ െകാലെനെകാ്് ഉ്ാ�ി
ുകയം കാടിൽേപായി ഇലിെവടി വിു്ാ�ി ുഴിയിൽ അട�ം 
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െെുകയമാണേര. . ശവസം�ാര െട�ിും അുബധെടുക
ളായ �ലവിളി, െവുെകാ�� ഇവയിും മാ��ൾ ഉ്ായിടില. 
െപാു സൂഹം ബഹികരി� ഇ്രം പഴചൻ വിശവാസ�േളാ�ം 
ആൊരരീതികേളാ�ം െപാുെവ ുളുുമർ താപര�ം �കടിപിു
നിെലന് േവണം കുതാൻ. എും ഏും ആേഘാഷിമാ�ി മാ�ി
യിുന പഴയ കാരണവൻമാുെട കാലം കഴിു ുട�ിയും ഈ 
പരിണാമ�ൾു കാരണമായി കുതാം.

ആുനികേവഷവം ശരീരവം
െവു് വതം മാരമാണ് ുൻകാല�ളിൽ ുളുുമർ ധരി

�ിുനത്. �ുഷൻമാർ സാധാരണ ുെടാപം എുന ഒ�ുും 
േമൽുുമായിു് ധരി�ിുനത്. തീകൾ ുടിുതാെഴ എുന 
ു്്  ഉ�ുകയം മെ�ാെരണം ഒുവശം െെരി�് േതാളിൂെട ുുെക 
െകുകയമാണ് െെതിുനത്. േമ�ടിഎനാണ് ഇതിന് േപുപറയക. 
നിറുള വത�േളാ ത്ി� വത�േളാ ുൻകാല�ളിൽ ഇവർ 
ഉപേയാഗി�ിുനില. കാരി�ൻ എ് േപുള ഒരിനം ു ണിയാണ് 
പഴയകാല്് ുളുുമർ ഉപേയാഗി�ിുനത്. �നാടൻമാരാണ് 
ഇു വയനാടിൽ എ്ി�ിുനത്. െനെത�ുന വതം അേത 
പടിയാണ് െകാുവുനത്. അുൂപയാണ് അതിെ� െമാ്വില. 
അുവാ�ി ുടി�് ഒു ുഴം, വലിയവർ�്ൂ്ുഴം എന അളവിൽ 
എലാവർും ുറിുെകാ�ുകയാണ് െെതിുനത്. തീകും ഇുത
െനയാണ് ധരി�ിുനത്. പാരപര�േവഷം എലാ സദർഭ�ളിും 
നിർബധമായിു്. തീകൾ പുകാലംുതൽ േമൽവതം ധരി
ുനവരാെണന് കാണാൻ കഴിയം എലാവും ഒേര തര്ിുള 
ുണിയാണ് ധരി�ിുനെത്ം മന്ിലാ�ാം. �ുഷ്ാർ േമൽവ
തം ധരി�ിുനില. വിവാഹ്ിുേപാും ഷർട് അുവദി�ിുനില, 
പാരപര�േവഷം മാരേമ വിവാഹസമയ്് അുവദി�ിു്ൂ. 

സമീപകാല്് ുളുുമുെട വതധാരണരീതിയിൽ മാ��ൾ 
ഉ്ായിു്്. പഴയകാല്് കാരി�ൻ ു്ാണ് ഉ�്ിുനത്. 
ഇനതിെ� ്ാന്് ഡബിൾു്ായി. ഷർു ധരി�ാൻ ുട�ി
യിരിു്. ഈ മാ��െളാെ� ഉ്ായത് െപാുസൂഹെ് 
അുകരിുനതിൂെടയാെണനാണ് ഇേേഹം അഭി�ായെപടത്. 
�റെമനിന് എ്ിേ�ർന ‘പരിൃത’ുടിേയ� ജനതെയ ആണ് 
ുള�ുമർ മാൃക ആുനെതന് കാണാം. അവെരേപാെല ആയി
്ീുകയാണ് ത�ൾ െെതിുളെതന് പറയേപാൾ പാരപര�െ് 
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നിേഷധിുകയം മെ�ാു ജനതയെട അടയാള�െള ത�ുെട 
തൻമയിേല�് സവീകരിുകയാണ് ഇൂടർ െെുനത്. ുടിേയ� 
ജനതയെട സവതവസേപേ്ാ� ുളുുമും അ�ുനതായി വില
യിു്ാം. 

മാ�േ്ാെടാപം േവഷെ് സംബധിുള ുടിൂപ്ാുെട 
അഭി�ായ�െള �ുതലുറ തളി�ളയനു കാണാൻ കഴിയം. 
മാുന തലുറു ുപിൽ പിടിു നികാൻ കഴിയാെത മാ�െ് അു
ൂലിുകയാണ് കാരണവ്ാർ െപാുെവ െെതിുളത്. മാ�െ് 
കാരണവർമാും ഊുൂപ്ാും ഉൾെ�ാുകയല െെുപ�ാുെട 
�തിയ�വണതകൾ നിർബധൂർവം അംഗീകരിുകയാണ്. മാ�ം 
ആവശ�മാെണന തിരി�റിവിേല�് ുടിൂപ്ാെര യവതലുറ 
എ്ി�ിരിു് എ് കുതാം. മ�ാുകുമായ്ായ ബധ�ും 
ഇടപഴകുകുമാണ് വതധാരണ്ിൽ ഇവർ�ിടയിൽ പരിവർ
്നം ൃ്ി�ത്. പാരപര�മായ െവു്ു്ിുപകരം നിറുള 
ുു�്തിന് യവാ�ൾ തുെകാ്ിു്്. എനാൽ ഇ�െന 
എതിർുള കാരണവ്ാർ ത�ുെട നികർഷ പനീട് ഒഴിവാ�ി
യത് ഇനിയളകാലം യവാ�ൾ പാരപര��ൾ തിുും എന 
തിരി�റിവിൽനിനാണ്. 

ഇന് വിവാഹസമയ്് പാരപര�േവഷം സവീകരിുനുെകാ്് 
വിവാഹംേപാും ു ടു് എന സാൂഹ�യാഥാർ്�വം ു ളുുമർ 
അഭിുഖീകരിു്. പരികരണ രമ�ൾ�് അരേയെറ പിൻബലം 
ലഭിു കഴി്ിരിു് എന് കുതാം. ുപായമിട് െപുെകടാൻ 
വുന മണവാളെന ഇറ�ിവിടിുന കാലുനിന്, മണവാടി 
പാരപര�േവഷം ധരി�തിെ� േപരിൽ വിവാഹം േവെ്്വുന 
മണവാളനിേല�് �ുതലുറ എ്ിയിരിു്. കാരണവ്ാുെട 
എതിർുകൾ േകവലം എതിർുകളായിമാുന സാഹെര�മാണ് 
ഇ്ളത്. തീകൾു്ായ സാപ്ിക സവാരയതവം േവഷം മാു
നതിന് കാരണമായിു്്. ൂ ലിപണിുേപായി കിുനുകെകാ്് 
ത�ൾ�ി്െപട വതം വാ�ാും അതിുേനർുള എതിർുകെള 
തളി�ളയാും കഴി്ിു്്. �റേ്ുള യാരകും റാ�സിൽ 
വന മാ�വം േവഷം മാുനതിന് േ�രണയായതായി പലും ൂ െിപി
ു്. മ�ൾ േജാലി�ാരായുെകാ്് ത�ുെട സാൂഹ�്ാനം 
ഉയർ്െവ്ം പരികരി� േവഷമാണ് ത�ൾ�് േയാജിുക 
എ്ം ഇവർ വിശവസിു്. പാരപര�േവഷം മുളവുെട ുനിൽ 
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ുറ�ിു്ാുനതായി തീകൾ െിതിുുട�ിയിരിു്. പരപ
രാഗത േവഷെ് മുളവർ അുതേ്ാെട േനാുനും ത�ൾ 
മുളവുെട േനാട്ിെ� േകരമാവേപാൾ ഉ്ാുന അപമാനവം 
േവഷം മാുനതിന് കാരണമായിു്്.

ുളുുമർ�ിടയിൽ നടുന ആുനികവത്കരണ്ിെ� െില 
ഉദാഹരണ�ൾ മാരമാണ് ഇവിെട െർ�െെതത്. ഈ മാ��ൾ േകര
ള്ിെ� െപാുസൂഹ്ിൽ ഉ്ായ മാ��ുെട അുരണ�ൾ�
ുറം മൗലികമായ ഒനാണ്. േകരള്ിെ� നേവാ്ാനെരിരംപരി
േശാധി�ാൽ സാൂഹികവം ജാതീയവമായ പരികാര�ൾു േവ്ി 
നിരവധി �േഷാഭ�ൾ നടനിു്്. നിരവധി സാൂഹ�പരികർ 
്ാ�െളയം കാണാൻ കഴിയം. എനാൽ ഇ്രം �വർ്നമ
ഡല്ിന് �റ്ായിു് ു ളുുമെരേപാുള ആദിവാസികൾ. 
അവർ അവുെട ആുനികത െതരെ്�ുന �്ിയ ഇേപാും ു ട
ുകയാണ്. േകരളീയ െപാുസൂഹം ഈ ആുനികതെയ എ�െന 
കാു്െവനും �ധാനെപട േൊദ�മാണ്. 

ുറിപ്

ുളുുമരിൽനി് േശഖരി�വയാണ് ഈ േലഖന്ിൽ 
ഉപേയാഗി�ിരിുന വിവര�ൾ. 
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